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FOR PERFEKTE RESULTATER

Takk for at du har valgt et Electrolux-produkt. Med dette produktet vil du oppleve perfekt kombi-
nasjon mellom funksjonell design og optimal teknologi. Du kan veere sikker pa at du vil oppna per-
fekte resultater, og at du har full kontroll med det du gjer. Vi vil be deg a lese denne
bruksanvisningen ngye, for & fa mest mulig nytte av produktet.

Ga inn pa nettstedet vart for a:

Fa rad om bruk, finne brosjyrer, feilsgking, serviceinformasjon:
www.electrolux.com

Registrere produktet ditt for & fa bedre service:
www.electrolux.com/productregistration

Kjgpe tilbehgr, forbruksvarer og originale reservedeler til produktet ditt:
www.electrolux.com/shop

KUNDESTYTTE OG SERVICE

Vi anbefaler at du bruker originale reservedeler.
Nar du kontakter serviceavdelingen, ma du serge for a ha felgende data for handen.
Informasjonen finner du pa typeskiltet. Modell, PNC (produktnummer), serienummer.

/N Advarsel/Forsiktig - Sikkerhetsinformasjon

@ Generell informasjon og tips
@ Miljginformasjon

Med forbehold om endringer.
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VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

VIKTIG!

VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER:
LES NOYE OG OPPBEVAR FOR
FREMTIDIG REFERANSE.

Hvis det begynner a ryke av maten som varmes,
MA MAN IKKE APNE D@REN. Sla av ovnen, trekk
ut kontakten og vent til maten ikke ryker Ienger A
apne dgren mens det ryker av maten, kan fare il
brann. Bruk kun beholdere og utstyr som er
beregnet pa bruk i mikrobglgeovn. Ikke la ovnen
sta uten tilsyn ved bruk av engangsbeholdere i
plast, papir eller andre brennbare matbeholdere.
Rengjer balgelederdekselet, ovnsrommet,
dreieplaten og dreieplatestativet etter bruk. Disse
ma veere tarre og frie for fett. Fettavsetninger kan
overoppvarmes og begynne a ryke eller ta fyr.
Mikrobglgeovnen er beregnet pa oppvarming av
mat og drikke. Tarking av mat eller klesplagg og
oppvarming av varmeputer, tgfler, svamper, fuktige
kluter o.l. kan medfgre fare for personskade,
antenning eller brann.

1.1 For a unnga fare for skader

ADVARSEL!

Ikke bruk ovnen om den er skadet eller har
feilfunksjoner.

Far bruk, sjekk falgende punkter:

a)Daren: Pass pa at dgren lukkes ordentlig og
sjekk at den ikke er skjev eller vridd.

b)Hengslene og sikkerhetsdarsperren: Sjekk at de
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ikke er brukket eller Igse.

c) Dartetning og frontramme: Pass pa at de ikke
er skadet.

d)Inne i ovnsrommet eller pa daren: Pass pa at
det ikke finnes bulker.

e) Stremledning og stikkontakt: Pass pa at de ikke
er skadet.

Du ma aldri justere, reparere eller modifisere
ovnen selv. Det er farlig for alle andre enn fagleert
personell & utfare eventuell service eller
reparasjon som innebaerer a fierne dekslet som
beskytter mot eksponering for mikrobglgeenergi.

lkke la det bygge seg opp fett eller smuss pa
dartetningen eller tilstatende deler. Fglg
instruksjonene for “Vedlikehold og rengjaring”.
Rengjgr ovnen med jevne mellomrom og fjern
eventuelle matrester. Hvis man ikke holder ovnen
ren kan dette fare til forringelse av overflaten, noe
som videre kan redusere apparatets levetid. Det
kan ogsa fare til en farlig situasjon.

lkke prav a skifte ut ovnslampen selv, eller la noen
som ikke er autorisert av ELECTROLUX gjgre
dette. Hvis ovnslampen slutter a lyse, ta kontakt
med din forhandler eller en autorisert
ELECTROLUX servicerepresentant.

1.2 For a unnga fare for eksplosjon og plutselig
koking

/\\ ADVARSEL!

Vaesker og andre matvarer ma ikke varmes
opp i forseglede beholdere, da de kan
eksplodere.
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Oppvarming av vaesker i mikrobglgeovn kan fare il
forsinket eksplosjonsartet koking, derfor ma man
utvise forsiktighet ved handtering av beholderen.

Kok ikke egg i skallene, og hele, hardkokte egg bar
ikke varmes opp i mikrobglgeovn fordi de kan
eksplodere selv etter at
mikrobglgeovnstilberedningen er avsluttet. For &
koke eller varme opp egg som

ikke har blitt rart eller blandet, stikk hull pa plommer
og hviter, hvis ikke kan eggene eksplodere. Ta av
skallet og del opp hardkokte egg far de varmes |
mikrobglgeovn.

For a unnga brannsar ber du alltid teste matens
temperatur og rgre i den f@r den serveres. Veer
spesielt oppmerksom pa temperaturen i mat og
drikke som gis til spedbarn, barn eller eldre.

Hold barn borte fra dgren for & forhindre demi a
brenne seg.

Hold barn unna dgren og tilgjengelige deler som
kan bli varme nar man bruker grillen. Barn bar
holdes pa avstand for & hindre dem i a brenne seg.
Hold barn unna dgren for a hindre at de brenner
seg. Ved bruk av GRILL, DOBBELGRILL og
AUTOTILBEREDNING modus blir bade kassen,
ovnsrommet, ventilasjonsapningene, tilbehgr og
former varme. Sjekk at de ikke er varme far
rengjering.

1.3 1|‘:er a unnga at barn bruker mikrobglgeovnen
ei
/\ ADVARSEL!

Apparatet og dets tilgjengelige deler blir
varme under bruk. Pass pa sa du ikke bergrer
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varmeelementene. Barn under atte ar ma
ikke komme | ngerheten med mindre de
holdes under konstant oppsyn.

Dette apparatet kan brukes av barn fra atte ar og
oppover og personer med reduserte fysiske,
sensoriske eller mentale evner eller mangel pa
erfaring og kunnskap dersom de har blitt holdt
under oppsyn eller fatt instruksjoner angaende
sikker bruk av apparatet og forstar de tilknyttede
farene. Barn bar vaere under oppsyn for a sikre at
de ikke leker med apparatet. Rengjering og
brukervedlikehold skal ikke utfgres av barn, med
mindre de er atte ar eller eldre og holdes under
oppsyn.

Dette apparatet er beregnet pa bruk i
privathusholdninger og tilsvarende bruksomrader
som: kjgkkenomrader for ansatte i butikker, pa
kontorer og i andre arbeidsmiljger; gardshus; av
gjester ved hoteller, moteller og liknende
overnattingssteder; private overnattingssteder
(f.eks. bed and breakfast)

Apparatet er ikke beregnet for bruk over 2000
meter over havet.



1.4 For a unnga brannfare

Mikrobglgeovnen bar holdes under oppsyn
mens den er i bruk. For haye effektnivaer
eller for lange tilberedningstider kan fare til
overoppheting av matvarer og resultere i
brann. Strgmuttaket ma veere lett
tilgjengelig, slik at enheten lett kan kobles
fra stremnettet i nadstilfeller.
Vekselstrgmsuttaket ma veere pa 230 V,
50 Hz, med minimum 16 A
fordelingssikring, eller minimum 16 A
fordelingskretsbryter. Det anbefales at man
benytter en separat stromkrets for kun dette
apparatet. Ovnen ma ikke oppbevares eller
brukes utendars.

Ikke plasser antennelige materialer naer
ovnen eller ventilasjonsapninger. Ikke
blokker ventilasjonsapningene. Fjern alle
metallforseglinger, metalltrader osv. fra mat
og matemballasje. Gnistoverslag pa
metalliske overflater kan forarsake brann.
Mikrobglgeovnen mé ikke brukes til &
varme opp olje for fritering. Temperaturen
kan ikke kontrolleres og oljen kan ta fyr. Ved
tilberedning av popkorn mé& man kun bruke
popkornbeholdere beregnet pa bruk i
mikrobglgeovn. Man ma ikke oppbevare
mat eller andre gjenstander inne i ovnen.
Kontroller innstillingene etter at du starter
ovnen for a sikre at den fungerer som
gnsket. Se tipsene og radene i denne
brukerhandboken og i kokebokdelen. Ikke
bruk ovnen med daren apen, eller endre
derens sikkerhetssperrer pa noen mate.
Ikke bruk ovnen hvis det finnes en
gjenstand mellom darforseglingene og
lukkeflatene.

Personer med PACEMAKER bgr sjekke
med lege eller produsenten av pacemaker
for forholdsregler vedrgrende
mikrobglgeovner.

1.5 For & unnga fare for
elektrisk sigt

Ikke under noen omstendigheter ma du
fierne den ytre kassen. Ikke sgl eller far
inn gjenstander i derlasapningene eller
ventilasjonsapningene. Ved slikt sgl, sla av
ovnen, trekk ut kontakten med en gang, og
ring en autorisert ELECTROLUX
servicerepresentant. Ikke senk
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strgmledningen eller kontakten i vann eller
andre veesker. |kke la strgmledningen
ligge over varme eller skarpe overflater, sa
som varmluftsventilasjonsapningen
bakerst pa toppen av ovnen.

Hvis stremledningen til denne ovnen
skades, ma den erstattes med en spesiell
ledning. Dette ma utferes av en autorisert
ELECTROLUX servicerepresentant.

1.6 For & unnga fare for
eksplosjon og plutselig
oking

Bruk aldri forseglede beholdere. Fjern
forseglinger og lokk fgr bruk. Forseglede
beholdere kan eksplodere pga.
oppbygging av trykk selv etter at man har
slatt av ovnen. Utvis forsiktighet ved
oppvarming av vaesker i mikrobglgeovn.
Bruk en beholder med vid apning, slik at
bobler kan slippe ut.

For & forhindre plutselig erupsjon av

kokende vaeske og mulig skalding:

* Rerivaesken for
oppvarming/gjenoppvarming.

* Det anbefales at man plasserer en
glass-stang eller liknende redskap i
vaesken under oppvarming.

» Laveesken sta i ovnen i minst 20
sekunder etter tilberedning for & unnga
forsinket, eksplosjonsartet sprut fra
kokekaret.

Stikk hull pa skall/skinn pa matvarer som
poteter, polser og frukt fer tilberedning i
mikrobglgeovn, hvis ikke kan de
eksplodere.

1.7 For & unnga fare for
brannskader

Bruk grytelapper eller -hansker nar du tar
mat ut av ovnen, for & unnga brannsar.
Apne alltid beholdere, popkornposer,
stekeposer osv. vendt fra ansikt og hender
for & unnga brannsar fra damp.

Temperaturen til beholderen er ikke
ngdvendigvis den samme som
temperaturen pa maten eller drikken; sjekk
alltid temperaturen pa selve matvaren.
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Sta pa litt avstand fra ovnsdgren nar du
apner den, for & unnga brannsar fra damp
og varme som kommer ut fra
dgrapningen.

Ikke len deg eller sving pa ovnsderen. Ikke
lek med ovnen eller bruk den som et
leketay. Barn bgr lzere alle viktige
sikkerhetsinstruksjoner: bruk av
grytelapper, forsiktig fierning av lokk over
mat og a vaere spesielt forsiktig med
emballasje (f. eks. selvoppvarmende
materialer) som er utformet for a lage spre
mat, da disse kan veere ekstra varme.

1.8 Andre advarsler

Ovnen ma ikke modifiseres pa noen mate.
Denne ovnen er kun beregnet pa
mattilberedning i private hjem, og skal kun
brukes for tilberedning av mat. Den er ikke
egnet for profesjonell bruk eller bruk i
laboratorier.

1.9 For & fremme problemfri
bruk av ovnen og unnga
skade

Ovnen ma aldri brukes mens den er tom,
unntatt nar dette anbefales i
brukerhandboken. Dersom man gjer dette,
kan det fare til skade pa ovnen. Ved bruk
av en bruningsform eller selvoppvarmende
materiale, ma du alltid plassere en
varmemotstandig isolering, f. eks. en
porselenstallerken, under, for & unnga
skade pa dreieplaten og dreieplatestativet
pga. termospenning. Oppvarmingstidene
som er spesifisert i
oppskrifter/instruksjoner ma ikke
overstiges. Ikke bruk metallredskaper som
reflekterer mikrobglger og kan fare til
elektrisk gnistoverslag. Ikke plasser
hermetikkbokser i ovnen. Bruk kun
dreieplaten og dreieplatestativet som er
beregnet for denne ovnen. Ikke bruk
ovnen uten dreieplaten.

For & unnga at dreieplaten knuses:

» Ladreieplaten avkjgles far du rengjer
den med vann.

* Ikke plasser varm mat eller varme
redskaper pa en kald dreieplate.

» lkke plasser kald mat eller kalde
redskaper pa en varm dreieplate.

Ikke plasser noe pa den ytre kassen under
bruk. Ikke bruk plastbeholdere beregnet
pa bruk i mikrobglgeovn dersom ovnen
fortsatt er varm etter bruk av GRILL,
DOBBELGRILL og
AUTOTILBEREDNING modus, da de kan
smelte. Plastbeholdere ma ikke benyttes i
bruk av ovennevnte moduser, med mindre
produsenten av beholderen sier den er
egnet for dette.

VIKTIG!

Hvis du ikke er sikker pa hvordan
du kan koble til ovnen, kontakt en
autorisert, kvalifisert elektriker.

Verken produsent eller forhandler kan pata
seg ansvar for skade pa ovnen eller
personskader som oppstar fordi man ikke
har koblet ovnen til elektrisk strgmkilde pa
korrekt mate. Vanndamp eller -draper kan
fra tid til annen dannes pa ovnsveggene
eller rundt derforseglinger og
lukkeoverflater. Dette er normalt, og er
ikke tegn pa at mikrobglgelekkasje eller
feilfunksjon.
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2. APPARATOVERSIKT
2.1 Mikrobglgeovn

Grillvarmeelement

Frontkant

Ovnslampe

Kontrollpanel

Dgrapner

Plate som beskytter bglgeleder
Ovnsrom

Pakning for dreietallerken
Dgarpakning og lukkeflater

SSS=S SN

T2,

BEREEDENE

Sjekk at falgende tilbehar medfelger:

Dreieplate

Dreieplatestativ

Hay rist

Lav rist

» Plasser dreieplatestativet i bunnen av
fordypningen.

+ Plasser sa dreieplaten oppa
dreieplatestativet.

+ For & unnga skade pa dreieplaten bgr
du sgrge for at fat og beholdere lgftes
over kanten pa dreieplaten nar du tar
dem ut av ovnen.

(i) Nér du bestiller tibeher, gir du to
referanser til forhandler eller autorisert
ELECTROLUX serviceagent:
produktnummer og modellnavn.
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3. KONTROLLPANEL

BRoER B

LN

Digitalt display indikatorer

Autotilberedning

indikatorer
Grill Autotilberedning
knapp
Mikrobalger Autotining knapp
_ Effektniva knapp
Dobbel grill n Grill knapp
Klokken Tid/Vekt knappen

Tillagningstadier

B start/+30 knapp

ﬂ Stopp knapp
Darapnings knapp

Pluss/minus

Autotining brgd

Autotining

Vekt

4. FOR DEN BRUKES FORSTE GANG

4.1 Econ. innstillinger

Ovnen er innstilt pa energisparingsmodus
— Econ.

1.

2.
3.
4.

Sett ovnens stgpsel i stikkontakten.

Pa displayet vises: Econ.

Displayet vil telle ned fra 3:00 til null.
Nar nedtellingen er fullfert, vil ovnen ga
over i Econ-modus og skjermen blir
blank igjen.

@ For a kansellere Econ-modus, still

inn klokken.

4.2 Stille klokken

Ovnen har 12- og 24-timersklokke.
Eksempel: Slik stiller du klokken til 11:30
(12-timersklokke).

1.
2.
3.

Apne daren.

Pa displayet vises: Econ.

Trykk pa og hold inne START/+30-
knappen i 5 sekunder. Ovnen avgir en

pipelyd. Displayet viser: m

. Roter TID/VEKT-knappen for a justere

timeverdien.



5. Trykk pa START/+30-knappen én
gang, og roter deretter TID/VEKT-
knappen for a justere minuttene.

. Trykk pa START/+30-knappen.

. Kontroller displayet: m
8. Lukk daren. tray

Du kan rotere TID/VEKT-knappen
med eller mot klokken. Klokken stilles
ikke inn hvis du trykker pa STOPP-
knappen. Pa displayet vises: Econ.

~N o

Eksempel: For a stille klokken til 23:30 (24

timers klokke).

1. Apne daren.

2. Padisplayet vises: Econ.

3. Trykk pa og hold inne START/+30-
knappen i 5 sekunder. Ovnen avgir en

pipelyd. Displayet viser:

4. Trykk pa START/+30-knappen.

Displayet viser: [ ®
isplayet viser

5. Roter TID/VEKT-knappen for a justere
timeverdien.

6. Trykk pa START/+30-knappen én
gang, og roter deretter TID/VEKT-
knappen for & justere minuttene.

7. Trykk pa START/+30-knappen.

. Kontroller displayet: [ - -
9. Lukk daren.

Du kan rotere TID/VEKT-knappen
med eller mot klokken. Klokken stilles
ikke inn hvis du trykker pa STOPP-
knappen. Pa displayet vises: Econ.

(o]

4.3 Justere tiden nar klokken er
stilt inn

Eksempel: For & stille klokken til 11:45.

1. Apne daren.

2. Trykk pa og hold inne START/+30-
knappen i 5 sekunder. Ovnen avgir en

pipelyd. Displayet viser: m

(Trykk pa START/+30-knappen én
gang til for a bytte til 24-timersklokke.)
3. Roter TID/VEKT-knappen for a justere
timeverdien.
4. Trykk pa START/+30-knappen én
gang, og roter deretter TID/VEKT-
knappen for a justere minuttene.
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5. Trykk pa START/+30-knappen.
6. Kontroller displayet:

4.4 Hyvis du vil avbryte klokken
og satt Econ-Modus

1. Apne daren.
2. Trykk pa og hold inne START/+30-
knappen i 5 sekunder. Ovnen avgir en

pipelyd. Displayet viser:

(Trykk pa START/+30-knappen én
gang til for a bytte til 24-timersklokke.)

. Trykk pa STOPP-knappen.

. Pa displayet vises: Econ.

. Lukk deren.

. Displayet vil telle ned fra 3:00 til null.

. Nar nedtellingen er fullfert, vil ovnen ga
over i Econ.-modus og skjermen blir
blank igjen.

4.5 Sikkerhetslas

Ovnen har en sikkerhetsfunksjon som
forhindrer at ovnen kan startes utilsiktet av
et barn. Nar lasen er innstilt, vil ingen del
av mikrobglgeovnen fungere far
sikkerhetsfunksjonen har blitt kansellert.

No oW

Eksempel: Stille inn sikkerhetslasen.

1. Trykk og hold inne STOPP-knappen i 5
sekunder.

2. Ovnen vil pipe og "LOC” vil vises.

For a kansellere sikkerhetslasen,
trykk pa STOPP-knappen i fem
sekunder, ovnen vil pipe to ganger
og klokkeslett vil vises.
Sikkerhetslasen kan ikke stilles inn
hvis klokken ikke er innstilt.
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5. MIKROBYJLGER BRUK

5.1 Mikrobglgesikre kokekar

Kokekar Mikrobglg- Kommentarer
esikker
Aluminiumsfolie/ I X Sma stykker med aluminiumsfolie kan brukes til &

foliebeholdere

beskytte matvarer mot overoppheting. Folien ma
plasseres minst 2 cm fra veggene pa ovnen, siden
overslag kan forekomme. Foliebeholdere anbefales
ikke hvis ikke det er spesielt oppgitt fra produsenten.
Felg veiledningen ngye.

Porselen og I X Porselen, keramikk, glaserte leirvarer og benporselen

keramikk kan vanligvis brukes, bortsett fra de som har
metalldekor.

Glasstay, f.eks. v Man bgr veere forsiktig med bruk av glasstey, siden

Pyrex ® det kan knuse eller sprekke dersom det varmes opp
raskt.

Metall X Man anbefaler ikke bruk av metallkokekar i
kombinasjon med mikrobglgeenergi. Overslag kan
oppsta, og det kan forarsake brann.

Plast/styrenplast, v Man bgr veere forsiktig med bruk av disse, siden noen

f.eks. hurtigmat- beholdere deformeres, smelter eller misfarges ved

beholdere hgye temperaturer.

Fryse-/stekeposer v De ma stikkes hull i for & slippe ut damp. Pass pa at
posene er egnet for bruk i mikrobglgeovn. Bruk ikke
plast- eller metallklips, disse kan smelte eller ta fyr pa
grunn av overslag.

Papir - tallerkener, v Brukes kun til forsiktig oppvarming eller for a

kopper og tarkerull

absorbere fuktighet. Man bgr veere forsiktig,
overoppheting kan forarsake brann.

Halm- og v Pass alltid pa nar disse materialene brukes,
trebeholdere overoppheting kan forarsake brann.
Resirkulert papir og X Disse kan inneholde rester av metall, noe som kan

avispapir

forarsake overslag og brann.
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5.2 Mikrobglger tining rad

Mikrobglger tining rad

Ingredienser

Matvarer med mye fett eller sukker (f.eks. fete sauser eller eplepai)
trenger kortere oppvarming. Man bgr veere forsiktig da overoppheting
kan forarsake brann.

Starrelse For jevn oppvarming bgr alle bitene veere like store.
Temperatur ~ Starttemperaturen pa maten vil pavirke oppvarmingstiden. Skjeer i mat
med fyll, (for eksempel berlinerboller), for a slippe ut varme eller damp.
Anrette Plasser de tykkeste bitene av maten mot kantene pa skalen. (f.eks.
larstykker av kylling).
Dekke til Bruk plastfolie med luftehull for mikrobglgeovn eller et passende lokk.
Stikke hull Matvarer med skall, skinn eller hinne ma stikkes hull i flere steder far
oppvarming, siden dampen som danner seg kan fa maten til a
eksplodere, (f.eks. poteter, fisk, kylling, palser).
VIKTIG!
Egg bar ikke kokes i mikrobglgeovn, siden de kan eksplodere selv
etter at oppvarmingen er ferdig, (for eksempel posjerte egg,
speilegg eller kokte egg).
Rer, vend og For a fa jevn oppvarming er det viktig a rere, vende og flytte pa maten
flytt pa under oppvarmingen. Rgring og flytting skal alltid skje fra kanten mot
midten.
Hvile Hviletid er nadvendig etter oppvarming, slik at varmen fordeles jevnt i
maten.
Dekke Varme omrader (f.eks. pa larstykker og kyllingvinger) kan dekkes med

foliebiter som reflekterer mikrobglgene.

5.3 Mikrobglger tilberedning

Mikrobglgeovnen din har 6 nivaer.

Effekt- Forslag til bruk

innstilling

900 W/H@Y Brukes til hurtig matlaging eller oppvarming, (f.eks. supper, gryteretter,
hermetiske matvarer, varme drikker, grennsaker, fisk og lignende).

630 W Brukes til lengre matlaging av tettere matvarer som stek, kjgttpudding, og
ferdigmaltider, ogsa for emtalige retter som ostesaus og sukkerbred. Ved
denne lavere innstillingen vil ikke sausen koke over og mat vil tilberedes
jevnt uten a overkoke pa sidene.

450 W For tette matvarer som krever lang tilberedningstid nar det tilberedes pa
tradisjonell mate, (f.eks. retter med storfekjgtt), anbefales det & bruke
denne innstillingen for a sikre at kjattet blir mart.

270 W/ For a tine, velg denne effektinnstillingen for a sikre at retten tines jevnt.

TINING Denne innstillingen er ogsa ideell for & tilberede ris, pasta, melboller og
lage eggekrem.

90 W For forsiktig tining, (for eksempel kremkaker eller smagrdeig).

ow For nedtellingsinnstilling.

W =WATT
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Tilberedningstid  @kningsenhet

0-5 minutter 15 sekunder
5-10 minutter 30 sekunder
10-30 minutter 1 minutt
30-90 minutter 5 minutter

Eksempel: Varme opp suppe i to

minutter og 30 sekunder pa 630 W

mikrobglgeeffektniva.

1. Trykk to ganger pa EFFEKTNIVA
knapp.

2. Angi gnsket tid ved a dreie pa
TID/VEKT knappen med eller mot
klokken 2.30 displayet.

3. Tryk pa START/+30 knappen.
& VIKTIG!
Hvis du ikke stiller inn effektniva,

stilles det automatisk til
900 W/H@Y.

5.4 Redusert effektniva

 Tilberedningstiden pa det digitale
displayet stopper automatisk hvis
dgren apnes under
tilberedningsprosessen.
Tilberedningstiden telles ned igjen nar
dgren lukkes og man trykker pa
START/+30 knappen.

» Huvis du vil se effektnivaet under
tilberedningen, trykk pa EFFEKTNIVA
knappen.

*  Dukan gke eller redusere
tilberedningstiden under tilberedning
ved a rotere TID/VEKT-knotten.

» Du kan endre effektnivaet under
tilberedning ved a trykke pa
EFFEKTNIVA knappen.

* For a kansellere et program under
tilberedning, bergr STOPP-knappen to
ganger.

Tilberedningsmodus Standardtid Redusert effektniva
Mikrobglge 900 W 20 minutter Mikrobglge 630 W
Grill 20 minutter Girill - 50 %

Dobbelt grill Grill - 20 minutter Girill - 50 %

5.5 Tidsur 5.6 Legg til 30 sekunder

Eksempel: For 4 stille inn sju minutters

nedtelling.

1. Tryk pa EFFEKTNIVA knapp 7.

2. Angi gnsket tid ved & dreie pa
TID/VEKT knappen med eller mot
klokken 7.00 displayet.

3. Tryk pa START/+30 knappen.

@ For a stoppe nedtellingen, trykk pa
STOPP-knappen. For a fortsette
nedtellingen, trykk pa START/+30,
for & avslutte, trykk pa STOPP igjen.

Direktestart

Du kan starte tilberedningen pa

900 W/H@Y mikrobglgeeffektniva i 30
sekunder ved a trykke pa START/+30
knappen.

Forlenge tilberedningstiden

Du kan forlenge tilberedningstiden under
manuell tilberedning for flere sekvenser a
30 sekunder hvis du trykker pa knappen
mens ovnen er i gang.

Du kan ikke bruke denne funksjonen
ved autotilberedning eller autotining.



5.7 Pluss og minus

PLUSS- A\ og MINUS Y/ -funksjonen gir
deg muligheten til & gke eller redusere
tilberedningstiden ved bruk av automatiske
programmer.

Eksempel: For godt kokte poteter, 0,3 kg.

1. Velg ansket meny ved 4 trykke 2
ganger pa AUTOTILBEREDNING
knappen.

2. Ved a dreie pa TID/VEKT knappen
0.3 displayet.

3. Trykk p& EFFEKTNIVA én gang for &
velge PLUSS A\ -justering.

4. Tryk pa START/+30 knappen.

@ For a kansellere PLU§SIMINUS,
trykk pa EFFEKTNIVA tre ganger.
Hvis du velger PLUSS, vil skiermen
vise A\ .
Hvis du velger MINUS, vil skjermen

vise /.

5.8 Tilberedning med grill og
dobbel grill

Denne mikrobglgeovnen har grill

moduser:

Kun grill.

Dobbel grill (grill med mikrobglge)

& VIKTIG!
Det anbefales at man bruker den
heye eller lave risten ved grilling.
Farste gangen du bruker grillen kan
det hende at du merker rayk eller en
brent lukt. Dette er normalt, og betyr
ikke at ovnen er i ustand. For &
unnga dette problemet, bar du bruke
grillen uten mat i ovnen i 20 minutter
farste gang du bruker ovnen.

Tilberedning med kun grill

Eksempel: For a lage ristet brgd pa fire
minutter.

1. Velg gnsket meny ved a trykke 1
ganger pa GRILL knappen.

2. Angi gnsket tid ved a dreie pa
TID/VEKT knappen med eller mot
klokken 4.00 displayet.

3. Tryk pa START/+30 knappen
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Tilberedning med dobbel grill

Denne funksjonen kombinerer grilleffekt og
mikrobglgeeffekt. Effektnivaet for
mikrobglgeeffekten er forhandsinnstilt til
270 W.

Knapp Makt innstillingen
Grill x 1 ow

Grill x 2 270 W

Grill x 3 450 W

Grill x 4 630 W

Grill x5 ow

Eksempel: For a lage kebab pa 7 minutter

pa DOBBEL GRILL (450 W).

1. Velg gnsket meny ved a trykke 3
ganger pa GRILL knappen.

2. Angi ensket tid ved a dreie pa
TID/VEKT knappen med eller mot
klokken 7.00 displayet.

3. Tryk pa START/+30 knappen.
5.9 Tilberedning i flere trinn

Det kan programmeres en sekvens pa tre
stadier (maks.) med kombinasjon av
mikrobglge, grill eller dobbel grill.
Eksempel: For 4 tilberede:

trinn 1: 2 minutter 30 sekunder 630 W
trinn 2: 5 minutter kun grill

1. Velg ensket meny ved a trykke 1
ganger pa EFFEKTNIVA knappen.

2. Angi gnsket tid ved & dreie pa
TID/VEKT knappen med eller mot
klokken 2.30 displayet.

3. Velg gnsket meny ved a trykke 1
ganger pa GRILL knappen.

4. Angi gnsket tid ved a dreie pa
TID/VEKT knappen med eller mot
klokken 5.00 displayet.

5. Tryk pa START/+30 knappen.

Ovnen starter tilberedingen med 2 minutter
og 30 sekunder ved 630 W, og deretter
med 5 minutter pa kun grill.
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5.10 Automatisk tilberedning og

tining

Funksjonen Autotilberedning og autotining
regner automatisk ut den korrekte
tilberedningsmodus og tilberedningstid. Du
kan velge mellom syv autotilberedning
menyer og fem autotining menyer.

Mat Symbol Innstilling
Drikk %, Mikrobglge
Kokte og bakte s Mikrobglge
poteter (D)
Grillspyd 5§ Mikrobglge
BB+ gril
Gratinert fiskefilet % Mikrobglge
>+ grill
Grillet kylling Mikrobglge
&gl
Grateng s Mikrobglge
= +grill
Kjett/fisk/fugl =##=  Mikrobglge
Brad aun = Mikrobglge

AUTO & 4

Eksempel: For kokte poteter, 0,3 kg.

1. Velg gnsket meny ved a trykke 2
ganger pa AUTOTILBEREDNING
knappen.

2. Ved adreie pa TID/VEKT knappen 0.3
displayet.

3. Tryk pa START/+30 knappen.

(3]

Nar det kreves handling (f. eks. &
snu maten), stopper ovnen, man
hgrer en signallyd, resterende
tilberedningstid og eventuell indikator
vil blinke i displayet. For a fortsette
tilberedningsprosessen, trykk pa
START/+30 knappen. Ved slutten av
tilberedningstiden/automatiske
tiningstiden vil programmet stoppe
automatisk. Et signal lyder, og
tilberedningssymbolet vil blinke. Etter
ett minutt og et paminnelsespip, vil
klokkeslettet vises.
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6. TABELLER PROGRAMMER

Autotilbere- Vekt (Painallus  Knapp Fremgangsmate
dning nr. vastaa)/Utstyr

Drikke 1-6 kopper £99 « Plasser koppen neer kanten av det roterende
(Kaffe/te) P 1 kopp =200 ml L) x1 fotet

Kokte og bakte 0,2-1,0kg (100g) ¢y  ° Legg potetene som skal kokes eller bakes i en

poteter 55 Bolle og lokk lwre) x2 bolle.
 Tilsett n@dvendig mengde vann (pr. 100 g), ca. 2
ss og litt salt.

*  Dekk til med et lokk.

+ Nar du harer et lydsignal, rer om og dekk til igjen.

» Laretten hvile i ca. 2 minutter etter at den er
ferdig.

Girillspyd - 0,2-0,8kg (100g) ¢
Filic? Hay rist

Lag grillspydene som beskrevet i oppskriften.
Plasser dem pa en hgy rist og start oven.
» Nar du herer lydsignalet, vend dem.

b=
b

Gratinert 0,5-1,5kg" (100 @) ¢ » Se oppskrifter for “gratinert fiskefilet”.

fiskefilet (( Gratineringsform lawro) x4
= Lavrist ) Samlet vekt for alle ingrediensene.

Grilletkyling  0,9-1,8 kg (100g) g » Bland ingrediensene 2 ss olje, 1 ts paprika,

lidfast form o] x5 salt og pepper og spre dem pa kyllingen.
& Lavrist - Stikk hull pa skinnet pa kyllingen.
» Legg kyllingen med brystsiden ned i en ildfast
form.
» Sett formen rett pa det roterende fatet, og stek
kyllingen.

» Vend kyllinglarene nar du hgrer lydsignalet.

» Lakyllingen sta og hvile i ca. 3 minutter i
ovnen. Ta den deretter ut og legg den pa et
serveringsfat.

Grateng 0,5-1,5kg" (100g) ¢ * Se oppskrift for “grateng”.
Y, Gratineringsform Lol x6
Lav rist ) Samlet vekt for alle ingrediensene.
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AUTO L)

Autotining nr.  Vekt (Painallus Knapp Fremgangsmate
vastaa)/Utstyr

Kjett/fisk/fugl 0,2-1,0 kg (100 g) s » Legg maten i en ildfast form, og sett

e lIdfast form o) x1 denne pa det roterende fatet i

L ovnen.
+ Vend maten nar du harer

(Hel fisk, lydsignalet, og pass pa at alle
fiskeskiver, stykkene ligger hver for seg. Beskytt
fiskefilet, tynnere deler og spesielt varme
kyllinglar, deler med aluminiumsfolie.
kyllingbryst, « Nar tineprogrammet er fullfart,
kjettdeig, biff, pakker du maten inn i
koteletter, aluminiumsfolie i 15-45 minutter til
burgere, pglser) den er ferdigtint.

* Kjettdeig: Vend kjattdeigen nar du
harer lydsignalet. Fjern ogsa
eventuell ferdigtint kjgttdeig.

(i) Passer ikke for hel fugl.

Brad 0,1-1,0 kg (100 g) " * Legg brgdskivene i en ildfast form,
a7 lldfast form o) x2 og sett denne pa det roterende fatet

i ovnen. Hvis det er snakk om
mengder pa over 1,0 kg, legges
bradet direkte pa det roterende fatet
i ovnen. roterende fatet i ovnen.

* Vend brgdskivene nar du harer
lydsignalet, og pass pa at alle
stykkene ligger hver for seg.

* Nar tineprogrammet er fullfert,
pakker du brgdet inn i
aluminiumsfolie i 5-15 minutter til
det er ferdigtint.

Avkjglt mat tilberedes fra 5 °C, frossen
mat tilberedes fra -18 °C.

Legg kun inn matens vekt. Ikke inkluder
beholderens vekt.

For mat som veier mer eller mindre enn
det som oppgis i tilberedningstabellene,
bruk manuelle programmer.
Sluttemperaturen varierer avhengig av
starttemperaturen.

Etter modusene micro/grill/dobbelt grill,
kan kjgleviften bli aktivert.

Biffer og koteletter ber fryses ned
flatpakket.

Kjottdeig ber presses flat for den fryses
ned.



Oppskrifter for automatisk koking

Grillspyd

4 trespidd

400 g svinekoteletter i terninger

100g bacon

100g Igk, deltifire

250g tomater, delti fire

100 g grenn paprika, i terninger

2ss ol

4ts  paprika

salt

1ts  kajennepepper

1ts worcestersaus

Gratinert fiskefilet, ‘Italia’

0,5kg 1,0kg 1,5kg

200g 430g 630g fiskefilet

l2ss 1ss 1'/2ss sitronsaft

2ss 1ss 1'/2ss ansjossmear

30g 50g 80g Gouda (revet)

salt og pepper

150g 300g 4509 friske tomater

1ss 1'/2ss 2ss hakkede,
blandede urter

100g 180g 280g Mozzarella

2ss 34ss 1ss basilikum
(hakket)
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1. Trae henholdsvis kjgtt og grennsaker
pa fire grillspyd av tre.

2. Bland olien med krydderet, og pensle
grillspydene.

3. Legg spydene pa risten, og velg
programmet autotilberedning,
“Grillspyd”.

1. Skyll og terr fisken. Ha over sitronsaft

og salt, og smgr den inn med
ansjossmar.

2. Plasser fisken i en gratineringsform

(sterrelsen avhenger av vekten).

3. Strg Gouda over fisken.
4. Legg tomatene over osten.
5. Krydre med salt, pepper og

urteblandingen.

6. La mozzarellaosten dryppe av seg,

skjeer den i skriver og plasser den oppa
tomatene. Strg basilikum over osten.

7. Plasser gratineringsformen pa den lave

risten og still ovnen pa
autotilberedning, “Gratinert fiskefilet”.

8. Nar maten er kokt, tas den ut av ovnen.

La den fa hvile i 5 minutter far
servering.
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Spinatgrateng

0,5kg 1,0kg 1,5kg

150g 300g 450g bladspinat (tint og

avrent)

15g 30g 459 lgk, finhakket

salt, pepper og
muskat

59 10g 15g smereller
margarin for &
smgre formen

150g 300g 450g kokte poteter (i

skiver)
35g 75g 110g kokt skinke (i
terninger)
50g 100g 150g creme fraiche
1 2 3 eggs

40g 75g 1159 revetost

Potet og squash-grateng

0,5kg 1,0kg 1,5kg

59 10g 15g smereller
margarin for a
smgre formen

200g 400g 600g kokte poteter
(i skiver)

115g 230g 345g squash
(i tynne skiver)

759 150g 2259 creme fraiche

1 2 3  eggs
2 1 2 hvitlgksfedd
(presset)

salt og pepper

40g 80g 120g Gouda (revet)

10g 20g 30g solsikkekjerner

(S0 -

a bW

. Bland bladspinaten med Igken og

krydre med salt, pepper og muskat.

. Smgr inn gratineringsformen. Plasser

potetskiver, skinke og spinat i lag oppa
hverandre i formen. Det gverste laget
bgr veere spinat.

. Visp sammen egg, creme fraiche, salt

og pepper, og hell blandingen over
gratengen.

. Dekk gratengen med den revne osten.
. Plasser pa den lave risten og stek pa

autotilberedning, “Grateng”.

. Nar maten er kokt, tas den ut av ovnen.

La den fa hvile i 510 minutter far
servering.

. Smer inn gratineringsformen og legg

lag av potetskiver og squash oppa
hverandre i formen.

. Visp sammen egg, creme fraiche, salt,

pepper og hvitlgk, og hell blandingen
over gratengen.

. Ha over revet gulost.
. Dryss til slutt med solsikkefrg.
. Plasser pa den lave risten og stek pa

autotilberedning, “Grateng”.

. Nar maten er kokt, tas den ut av ovnen.

La den fa hvile i 510 minutter far
servering.
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Varme opp mat Mengde Instilling Effektniva Tid Tips

og drikke -g/ml- Instlling  -Min-

Melk, 1 kopp 150 Micro 900 W 1 skal ikke dekkes til

Vann, 1 kopp 150 Micro 900 W 2 skal ikke dekkes til

6 kopper 900 Micro 900 W  8-10 skal ikke dekkes til
1 bolle 1000 Micro 900 W  9-11 skal ikke dekkes til

Tallerkenretter 400 Micro 900 W 4-6 skvett litt vann over sausen

(Grennsaker, kjgtt og dekk til; rer etter halvgatt

og tilbehgr) program

Stuing/suppe 200 Micro 900 W 1-2 i, ror etter oppvarming

Grgnnsaker 500 Micro 900 W 3-5 hailitt vann, om ngdvendig
og dekk til; rer etter halvgatt
program

Kjett, 1 stykke? 200 Micro 900 W 3  dekk med et tynt lag saus, og
dekk til

Fiskefilet 200 Micro 900 W 3-5 dekk til

Kake, 1 stykke 150 Micro  450W  %2-1 leggi en ildfast form

Babymat, 1 glass 190 Micro  450W -1 haien beholder beregnet pa
mikrobglgeovner, og rar godt
etter oppvarming; sjekk at
maten ikke er for varm

Smelte margarin 50 Micro 900 W Y2 dekk til

eller smar?

Smelte sjokolade 100 Micro 450 W 3-4 ror med jevne mellomrom

Y Kjeleskapstemperatur

Tining Mengde Instilling Effektniva Tid Tips Hviletid

-g- Instlling  -Min- -Min-
Gulasj 500 Micro 270 W 8-9 ror etter halvgatt 10-30
program

Kaker, pr. 150 Micro 90 W 1-3 legg i en ildfast form 5

stykke

Fruktf. eks. 250 Micro 270 W 3-5 fordel frukten jevnt, og 5

jordbeer, vend den etter halvgatt

bringebeer, program

plommer
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Tining og Mengde Instilling Effektniva Tid Tips Hviletid
Tilberedning -g- Instlling  -Min- -Min-
Fiskefilet 300 Micro 900 W 9-11  dekk il 2
Tallerken- 400 Micro 900 W 8-10 dekk til, rar etter 6 2
retter minutter
Brokkoli/ 300 Micro 900 W 6-8 del i sma buketter, tilsett 2
Erter 3-5 ss vann, dekk til, rar

av og til under

tilberedning
Blandede 500 Micro 900 W 9-11 del i sma buketter, tilsett 2
gr.saker 3-5 ss vann, dekk il, rar

av og til under

tilberedning
Koking/ Mengde Instilling Effektniva Tid Tips Hviletid
steking, -g- Instlling  -Min- -Min-
grilling og
bruning
Brokkoli/ 500 Micro 900 W 6-8 del i sma buketter, tilsett -
Erter 4-5 ss vann, dekk til, rgr

av og til under

tilberedning
Gulrgtter 500 Micro 900 W 9-11  skjeer i skiver, tilsett 4-5 -

ss vann, dekk til, rar av
og til under tilberedning

Stek 1000 Micro 450 W  16-18 smak til med krydder, 10
(Svin, kalv, Dobbelt 450W  5-7" plasser pa den lave
lam) Micro 450 W 14-16 risten snu etter"

Dobbelt 450 W 4-6

Oksestek 1000 Micro 630 W 5-8 krydre, og legg pa den 10

(medium) Dobbelt 630W  8-10" lave risten; vend etter
Dobbelt 630 W 3-5
Kyllinglar 200 Dobbelt 450 W 6-7" smak til med krydder, 3
Grill 4-6 plasser med skinnsiden

ned pa den haye risten,
snu etter"

Rumpsteak 400 Girill 11-12" plasser pa den hgye

2 stk., Girill 6-8 risten, snu etter, krydre

medium etter grilling

Bruning av Grill 8-13 sett formen pa den lave

gratengretter risten

Croque 1 stk. Micro 450 W Y%  rist bredet og smer med

Monsieur Girill 5-6 smgr legg pa en skive

kokt skinke, en
ananasring og en
osteskive

Pizza 400 Micro 450 W 6-7 plassere paden lave
Dobbelt 450 W 6-7 risten

Tidene som oppgis i denne tabellen er kun retningslinjer og kan variere avhengig av
starttemperatur, sammensetning og vekt.



& ADVARSEL!

IKKE BRUK KOMMERSIELLE
OVNRENSERE, DAMPRENGJ@RING,
SLIPENDE, GROVE VASKEMIDLER,
MIDLER SOM INNEHOLDER KAUSTISK
SODA ELLER SKUREPUTER PA NOEN
DELER AV MIKROOVNEN.

RENGJZR OVNEN MED JEVNE
MELLOMROM OG FJERN EVENTUELLE
MATRESTER. Hvis ovnen ikke holdes ren
kan dette fgre til at overflaten skades, noe
som igjen kan redusere apparatets levetid
og muligvis forarsake en farlig situasjon.

Utsiden

Du kan enkelt gjgre ren utsiden av ovnen
med mild sape og vann. Terk av sdpen
med en fuktig klut, og terk av utsiden med
et mykt handkle.

Ovnens kontrollpanel

Apne daren for du gjer rent
kontrollpanelet, slik at det deaktiveres. Veer
forsiktig ved rengjering av kontrollpanelet.
Bruk en klut som bare er lett fuktet med
vann, tark forsiktig av panelet inntil det er
rent. Ikke bruk for mye vann. Ikke bruk
noen form for kjemisk eller slipende
rengjeringsmiddel.

Innsiden av ovnen

For rengjaring: tark bort sprut eller sgl med
en myk, fuktig klut eller svamp etter hver
bruk, mens ovnen fortsatt er varm. Ved
mye sgl: bruk mild sape og tark over flere
ganger med en fuktig klut inntil alle
matrester er borte. Avsetninger og sprut
kan overoppvarmes og begynne a ryke, ta
fyr eller forarsake gnistoverslag. Ikke fiern
bglgelederdekselet.
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7. VEDLIKEHOLD OG RENGJYRING

Pass pa at det ikke kommer inn sape eller
vann gjennom de sma ventilapningene i
veggen, dette kan fgre til skade pa ovnen.

Ikke bruk rengjgringsmidler i sprayform
inne i ovnen.

Varm jevnlig opp ovnen ved hjelp av
grillen. Matrester eller fettsprut kan fgre il
royk eller vond lukt.

Dreieplate og dreieplatestgtte

Ta dreieplaten og dennes statte ut av
ovnen. Vask dreieplaten og stetten i mildt
sapevann. Terk med en torr klut. Bade
dreieplaten og stgtten kan vaskes i
oppvaskmaskin.

Dar

For & fierne alle spor av smuss, rengjer
bade ut- og innsiden av dgren,
derforsegling og lukkeflater regelmessig
med en myk, fuktig klut. Ikke bruk sterke
rengjeringsmidler med slipende effekt eller
skarpe metallskraper til a rengjere glasset i
ovnsdgren, da disse kan lage riper
overflaten og fare til at glasset knuses.

Ristene

Disse bgr vaskes med et mildt, flytende
oppvaskmiddel og terkes. Ristene kan
vaskes i oppvaskmaskin.

A VIKTIG!
Man ber ikke bruke damprengjgrere.
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8. HVA DU GJYR HVIS

Hvis

Kontroll/rad...

Mikrobglgeovnen ikke
virker som den skal?

Sjekk sikringene i sikringsskapet.

Ikke stremmen har gatt.

Hvis sikringene fortsetter & ga, kontakt en kvalifisert
elektriker.

Mikrobglgemodus ikke
virker som den skal?

Dgaren er lukket godt igjen.
Dgartetningen og frontrammen er rene.
Det er trykket pa START/+30-knappen.

Dreieplaten ikke dreier?

Dreieplatestativet er korrekt koblet til drevet.

Formene ikke gar utover kanten av dreieplaten.

Maten ikke gar utover kanten av dreieplaten slik at den
ikke kan rotere.

Det ikke er noe i fordypningen under dreieplaten.

Mikrobglgene ikke kan
slas av?

Koble ovnen fra sikringsboksen.
Kontakt en autorisert ELECTROLUX-serviceagent.

Lyset inne i ovnen ikke
lyser som det skal?

Ring en autorisert ELECTROLUX-serviceagent. Lyspaeren
inne i ovnen ma kun skiftes av en autorisert
ELECTROLUX-serviceagent.

Det tar lengre tid & varme
opp og tilberede mat enn
for?

Still inn en lengre tilberedningstid (dobbel mengde mat =
nesten dobbel tilberedningstid) eller,

Hvis maten er kaldere enn normalt, roter eller snu fra tid til
annen eller,

Still inn et hgyere effektniva.




9.

INSTALLERING

Eksempler pa tillatt installasjon A eller B:
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9.1

Installere ovnen

— 4 mm

o
ol

4 mm

4 mm

ndr

L
~°0 ¢
DOO

Stilling Storrelse pa
apningen
B D H
A 560 x 550 x 450
B 560 x 500 x 450
Mal i (mm)

1. Fjern all emballasje og kontroller om
det er tegn pa skade.

2. Fest krokene til kigkkenskapet ved a
folge det vedlagte instruksjonsarket og
malen.

3. Fest apparatet sakte inn i
kigkkenskapet, uten a bruke kraft.
Apparatet ma lgftes opp pa
festekrokene og deretter senkes pa
plass. | tilfelle konflikt i Igpet av
installasjonen er denne kroken
vendbar. Den fremre rammen pa
ovnen skal ligge tett i tett mot den
fremre apningen pa skapet.

4. Sikre at enheten er stabil og ikke sitter
skratt. Pass pa at det er en apning pa
4 mm mellom skapdgren og toppen av
rammen (se diagram).

(A
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& VIKTIG!

Sett eller fest ovnen slik at bunnen
pa ovnen kommer 85 cm eller mer

over gulvet. Det er viktig at du

forsikrer deg om at installeringen av
produktet er i overensstemmelse

9.2 Tilkoble ovnen til stramforsyning

(A)

—>
—
O
[s]ee)
[ole)
[ele)]

9.3 Elektriske tilkoblinger

ADVARSEL! .
DENNE OVNEN MA JORDES

Produsenten fraskriver seg
erstatningsansvar dersom denne
forholdsregelen ikke falges.

med instruksjonene i denne
brukerhandboken og instruksjonene
til produsenten av stekeovnen.

Stremuttaket ber veere lett tilgjengelig,
slik at enheten lett kan kobles fra
stramnettet i ngdstilfelle. Hvis det ikke
er tilfelle, skal det vaere mulig a bryte
stremforsyningen til ovnen ved a
montere en bryter pa den faste
ledningen i overensstemmelse med
regelverk for elektriske tilkoblinger.
Stikkontakten bar ikke vaere plassert
bak skapet.

Den beste plasseringen er over skapet,
se (A).

Koble ovnen til enfaset vekselstrem pa
230 V/50 Hz via et korrekt installert og
jordet uttak.Uttaket ma vaere utstyrt
med sikring pa 16 A.

Stremledningen kan bare skiftes ut av
en autorisert elekiriker.

Feor installering binder man en hyssing
til stremledningen for a gjere det lettere
a koble til punkt (A) nar ovnen er
installert.

Pass pa at stramledningen IKKE
kommer i klem nar ovnen settes inn i
skapet.

Ikke senk strgmledningen eller
kontakten i vann eller andre vaesker.

Hvis stgpselet som finnes pa ovnens
stremledning ikke passer til stremuttaket,
kontakt din lokale, autoriserte serviceagent.
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10. SPESIFIKASJONER

Nettspenning med vekselstram 230V, 50 Hz, enfaset
Sikring/kretsbryter for fordelingsledning Minimum 16 A
Ngdvendig vekselstramsspenning: Mikrobglge 1,37 kW

Grill 1,00 kW

Dobbelt Grill 2,35 kW

Utgangseffekt: Mikrobglge 900 W (IEC 60705)

Grill 1000 W
Mikrobglgefrekvens 2450 MHz" (Gruppe 2/Klasse B)
Utvendige dimensjoner: EMS262540 594 mm (B) x 459 mm (H) x 404 mm (D)
Innvendige dimensjoner 342 mm (B) x 207 mm (H) x 368 mm (D)?
Ovnskapasitet 26 litres?
Dreieplate @ 325 mm, glass
Vekt ca. 19,5 kg
Ovnslampe 25 W/240-250 V

1) Dette produktet oppfyller kravene i den europeiske standarden EN55011.
| trad med standarden er produktet klassifisert som ustyr i gruppe 2, klasse B.
Gruppe 2 betyr at utstyret med overlegg genererer radiofrekvent energi i form av elektromagnetisk
straling for varmebehandling av mat.
Klasse B betyr at utstyret er egnet for bruk i private husholdninger.
2 linnvendig kapasitet er beregnet ved & male maksimal bredde, dybde og hayde.
Faktisk kapasitet for mat er mindre enn dette.

Denne ovnen er i overensstemmelse med kravene i direktiv 2004/108/EC, 2006/95/EC,
2009/125/EC og 2011/65/EU.

SPESIFIKASJONEN KAN ENDRES UTEN FORVARSEL SOM EN DEL AV VART ARBEID
FOR KONTINUERLIG FORBEDRING

11. MILJIOINFORMASJON

Resirkuler materialer som er merket med Ikke kast produkter som er merket med
symbolet 3. Legg emballasjen i riktige symbolet 7 sammen med
beholdere for a resirkulere det. husholdningsavfallet. Produktet kan

leveres der hvor tilsvarende produkt
selges eller pa miljgstasjonen i
kommunen. Kontakt kommunen for
neermere opplysninger.

Bidrar til & beskytte miljget, menneskers
helse og for a resirkulere avfall av
elektriske og elektroniske produkter.
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FOR PERFEKT RESULTAT

Tack for att du valt denna produkt fran Electrolux. Vi har skapat den sa att du ska kunna fa felfritt re-
sultat i manga ar, med innovativa tekniker som gor livet enklare — funktioner som du inte skulle hitta
hos vanliga produkter. VVanligen &gna nagra minuter at att [asa detta for att fa ut sa mycket som
mojligt av produkten.

Besok var webbplats for att:

@ Fa tips om anvandning, broschyrer, felskare, serviceinformation:
www.electrolux.com

% Kop tillbehor, forbrukningsvaror och originalreservdelar till din produkt:
www.electrolux.com/shop

KUNDTJANST OCH SERVICE

Vi rekommenderar att originalreservdelar anvands.
Ha foljande uppgifter till hands nar du kontaktar serviceavdelningen.
Informationen finns pa typskylten. Modell, PNC, serienummer.

/\\ Vamnings-iviktig sékerhetsinformation.

@ Allman information och tips
(¥ Miliginformation

Vi forbehaller oss ratten till &ndringar utan féregaende meddelande.
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1. VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER

OBS!

VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER:
LAS DENNA TEXT NOGA OCH SPARA DEN
FOR FRAMTIDA BRUK.

OPPNA INTE DORREN om mat som varms upp
borjar ryka. Stang av ugnen, dra ur sladden och
vanta tills maten har slutat att ryka. Om du éppnar
dorren medan maten ryker kan detta orsaka
eldsvada. Anvand endast mikrovagssakra behallare
och karl. Lamna inte ugnen utan uppsikt vid
anvandning av engangsplast, papper eller andra
lattantandliga matbehallare. Rengor
mikrovagsskyddet, ugnsutrymmet, den roterande
tallriken och tallriksstodet efter anvandning. Dessa
maste vara torra och fettfria. Gammailt fett kan
Overhettas och baorja ryka eller fatta eld.
Mikrovagsugnen ar avsedd for uppvarmning av mat
och dryck. Torkning av mat eller klader samt
uppvarmning av varmekuddar, tofflor, tvattsvampar,
fuktiga trasor eller liknande kan innebara risk for
skada, antandning av material eller eldsvada.

1.1 Att undvika risk for kroppsskada

/\ VARNING!

Anvand inte ugnen om den ar skadad eller
inte fungerar som den ska.

Kontrollera foljande fore anvandning:

a)Dorren: Se till sa att dorren stangs ordentligt och
kontrollera att den inte ar feljusterad eller skev.

b) Gangjarnen och sakerhetslasen: Kontrollera att
de inte ar trasiga eller l0sa.

c) Dorrtatningarna och tatningsytorna: Kontrollera att
de inte har skadats.
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d) Inuti ugnsutrymmet eller pa dérren: Kontrollera att
det inte finns nagra bucklor.

e) Stromsladden och kontakten: Kontrollera att de inte
ar skadade.

Justera, reparera eller andra aldrig ugnen sjalv. Det
ar riskfyllt for alla som inte har lamplig utbildning att
utféra service eller reparation som innefattar
avlagsnande av holjet, vilket skyddar mot exponering
av mikrovagsstralning.

Lat inte fett eller smuts samlas pa dorrtatningar och
narliggande delar. FOlj instruktionerna for "Skotsel
och rengoring”. Rengor ugnen regelbundet och ta
bort eventuella matrester. Om ugnen inte halls ren
kan ytan férsamras pa ett satt som kan paverka
apparatens livslangd negativt, och mojligtvis resultera
i en farlig situation.

Forsok inte att byta ut ugnslampan sjalv, och lat inte

heller nagon som inte ar auktoriserad av

ELECTROLUX Service gora det. Om ugnslampan

%ér sonder, ska du kontakta din aterforsaljare eller
LECTROLUX.

1.2 Att undvika risk for explosion eller plotslig
kokning

VARNING!

Vatskor och annan mat far inte varmas upp i
forslutna behallare eftersom de kan explodera.

Uppvarmning av drycker i mikrovagsugn kan
medfdra forsenad eruptiv kokning, och darfér maste
forsiktighet iakttas vid hantering av behallaren.

Koka inte éig i sina skal. Hela hardkokta agg bor inte
varmas i mikrovagsugn da de kan explodera aven
efter det att mikrovagsuppvarmningen ar klar. Stick
hal i &ggulan och vitan da du ska tillaga eller varma
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upp agg som inte ar uppvispade eller rorda, annars
kan aggen explodera. Skala och skiva hardkokta agg
innan du varmer upp dem i mikrovagsugnen.

For att undvika brannskador bor du alltid testa
mattemperaturen och rora om maten fore servering.
Var speciellt uppmarksam pa temperaturen hos mat
och drycker som ges till smabarn eller aldre.

Hall barn borta fran dorren for att forhindra att de
branner sig.

ROr inte vid ugnens dorr, det yttre holjet, ugnens
insida, ventilationsdppningarna, tillbehor och formar
vid anvandning av GRILL, DUBBELGRILL och
AUTOTILLAGNING eftersom dessa lagen gor ugnen
mycket varm. Kontrollera att de inte ar varma innan
du rengor dem.

1.3 Att undvika att barn anvander mikrovagsugnen
felaktigt

/A VARNING!

Den har produkten och dess atkomstbara delar
blir varma under anvandningen. Ingen far
vidrora varmeelementen. Barn under 8 ar ska
hallas pa behorigt avstand eller sta under
standig uppsikt.
Den har produkten kan anvandas av barn fran 8 ar
och uppat samt av personer med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental formaga eller bristande
erfarenhet och kunskaper om de har dvervakats eller
instruerats rorande sakert bruk av produkten och
forstar de risker som detta bruk medfér. Hall barnen
under uppsyn sa att de inte leker med apparaten.
Rengdring och anvandarunderhall far inte utforas av
barn savida de inte &r minst 8 ar och dvervakas
under aktiviteten.
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Den har apparaten ar avsedd for anvandning i
hemmet eller i liknande miljGer, till exempel:
personalkok i affarer, kontor eller andra
arbetsplatser; lantgardar; av kunder pa hotell, motell
eller andra bostadsmiljéer; vandrarhem, bed and
breakfast eller liknande miljcer.

Den har apparaten ar inte avsedd for bruk pa orter

over 2 000 m over havet.

1.4 Att undvika brandrisk

Mikrovagsugnen bor inte lamnas utan uppsikt
under anvandning. For hdga effektnivaer eller
for langa tillagningstider kan 6verhetta maten
och orsaka eldsvada. Det elektriska uttaget
maste vara latt atkomligt sa att enheten latt
kan kopplas ur i en nddsituation.
Strémfoérsorjningen maste vara 230 V, 50 Hz,
med minst 16 A sakring, eller minst 16 A
distributionsreld. Vi rekommenderar att en
separat stromkrets som enbart hér till denna
enhet anvands. Ugnen bér inte forvaras eller
anvandas utomhus.

Placera inte lattanténdliga material nara
ugnen eller ventilationsppningarna. Blockera
inte ventilationséppningarna. Ta bort alla
metallfdrslutningar, pasklammor etc. fran mat
och matférpackningar. Svetsade metallytor
kan orsaka eldsvada. Anvand inte
mikrovagsugnen for att varma upp olja till
fritering. Temperaturen kan inte kontrolleras
och oljan kan fatta eld. Anvand endast
specialpopcorn for mikrovagsugnar, om du vill
poppa popcorn. Forvara inte mat eller andra
foremal inuti ugnen. Kontrollera
instéllningarna nar du har startat ugnen for att
sakerstalla att ugnen fungerar som du énskar.
Se motsvarande tips i handboken. Anvand
inte ugnen med ddrren 6ppen och andra inte
dorrlaset pa nagot satt. Anvand inte ugnen om
det finns nagot foremal mellan dorrtétningen
och tatningsytorna.

Individer med PACEMAKER bér radfraga sin
lakare eller tillverkaren av pacemakern om
sakerhetsforeskrifter betraffande
mikrovagsugnar.

1.5 Att undvika risk for elektriska
stotar

Du far inte under nagra omstéan-digheter ta
bort det yttre hdljet. Undvik att spilla och
stoppa inte in féremal i dérrlaséppningarna
eller ventilations-6ppningarna. | handelse av
spill, ska du stanga av och koppla ur ugnen
omedelbart och ringa ELECTROLUX. Doppa
inte stromsladden eller kontakten i vatten eller
nagon annan vétska. Lat inte strémsladden
|6pa 6ver heta eller vassa ytor, som t.ex.
omradet kring varmluftsventilen pa den bakre
delen av ugnens ovansida.

Om stromsladden till denna apparat skadas
maste den bytas ut mot en specialsladd. Detta
utbyte maste goras av ELECTROLUX.

1.6 Att undvika risk for explosion
eller plétslig kokning

Anvand aldrig forslutna behallare. Ta bort
forslutningar och lock fére anvandning.
Forslutna behallare kan explodera pa grund
av ett uppbyggt tryck aven efter det att ugnen
har stangts av. Var forsiktig nar du varmer upp
vatskor i mikrovagsugnen. Anvand en
behallare med bred 6ppning sa att bubblorna
kan komma ut.

For att forhindra plotslig eruption av kokande

véatska och eventuell skallning:

* ROr om vétskan fére uppvarmning/
ateruppvarmning.

» Det ar lampligt att satta i en glasstav eller
liknande redskap i vatskan under
ateruppvarmning.

+ Lat vatskan sta i ugnen minst 20 sekunder
i slutet pa koktiden for att forhindra fordréjd
eruptiv kokning.



Stick hal i skalet eller skinnet pa potatis, korv
och frukt innan tillagning, annars kan de
explodera.

1.7 Att undvika risk for
brannskador

Anvand grytlappar eller ugnsvantar nar du
tar ut mat ur ugnen for att férhindra
bréannskador. Hall alltid behallare som
popcornpasar, ugnspasar etc. bortvanda fran
ansikte och hander nar du 6ppnar dem, for
att undvika att angan orsakar bréannskador.

Behallarens temperatur ger ingen tillforlitlig
indikation om matens eller dryckens
temperatur. Kontrollera alltid matens
temperatur. Sta alltid en bit ifran ugnsdérren
nar du 6ppnar den for att undvika att brannas
av anga och varme. Skiva fyllda bakade
matratter efter uppvarmning for att slappa ut
anga och undvika brannskador.

Luta dig inte emot eller gunga pa
ugnsdorren. Lek inte med ugnen och anvand
den ej heller som en leksak. Barn bér fa lara
sig alla viktiga sékerhets-instruktioner: hur de
anvander grytlappar, forsiktigt tar av lock
etc., samt att vara speciellt uppméarksamma
pa forpack-ningar (t.ex. sjalvupphettande
material) som ar utformade for att géra mat
frasig, eftersom dessa kan vara extra varma.

1.8 Andra varningar

Andra aldrig ugnen pa nagot sétt. Denna ugn
ska endast anvandas for mattillagning i
hemmet och far endast anvandas for att
tillaga mat. Den &r inte lamplig for
kommersiell anvandning eller
laboratorieanvandning.

1.9 Att underlatta problemfri
anvandning av din ugn och
undvika skador

Anvand aldrig ugnen nér den &r tom. Vid
anvandning av fargsattande form eller
sjalvupphettande material ska alltid en
varmeresistent isolator, som t.ex. en
porslinstallrik, placeras under den for att
forhindra skada pa den roterande tallriken
och tallriksstédet pa grund av
varmepafrestningen. Den uppvarmningstid
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som anges i instruktionerna till matratten far
inte Overskridas. Anvand inte metallredskap,
vilka aterkastar mikrovagor och kan orsaka
elektrisk smaltning. Stall inte konserv-burkar i
ugnen. Anvand endast den roterande tallrik
och det tallriksstéd som &r utformat for
denna ugn. Anvand inte ugnen utan den
roterande tallriken.

For att forhindra den roterande tallriken fran

att ga sénder:

 Lat den roterande tallriken svalna innan
den gors ren med vatten.

+ Stall inte het mat eller heta karl pa en kall
roterande tallrik.

+ Stéll inte kall mat eller kalla karl pa en het
roterande tallrik.

Stall inte nagonting pa det yttre héljet under
anvandning. Anvand inte plastbehallare i
mikrovagsugnen om ugnen fortfarande ar
varm efter att ha anvants i nagot av lagena
GRILL, DUBBELGRILL och
AUTOTILLAGNING, eftersom de da kan
smalta. Plastbehallare far inte anvéndas i de
ovan ndmnda lagena, om inte tillverkaren
uppger att behallaren ar [amplig for
anvandning i mikrovagsugn.

& VIKTIGT!
Kontakta en auktoriserad elektriker
om du ar osaker pa hur du bor
ansluta din ugn.

Varken tillverkaren eller aterforsaljaren patar
sig nagot ansvar for skador pa ugnen, eller
personskador, som uppstar till foljd av
férsummelse att utfora en korrekt elektrisk
anslutning. Vattenanga eller vattendroppar
kan tillfalligtvis uppsté pa ugnsvaggarna eller
runt dorrtétningarna och tatningsytorna.
Detta ar normalt och inget tecken pa
mikrovagslackage eller fel.
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2. PRODUKTOVERS
2.1 Mikrovagsugn

IKT

|
Grillelement
ssSSS\\\\OO0006| 000D, FramS| da

Ugnslampa

Kontrollpanel

Knapp for dérréppning

B WMikrovagsskydd

Ugnsutrymme

B Tatning

Bl Dorrtatning och
tatningsytor

Kontrollera att féljande tillbehor finns med:

Roterande tallrik
Tallriksstod
Hogt stall

B Lagtstal

» Placera tallriksstddet pa botten av
ugnsutrymmet.

» Placera sedan den roterande tallriken

pa tallriksstodet.

» For att undvika skador pa den roterande
talliken maste du se till att tallrikar eller
behallare lyfts fritt fran den roterande

tallrikens kant nar du tar ut dem ur
ugnen.

@ Nar du bestaller tillbehor ber vi dig att
uppge tva saker till din aterforsaljare
eller auktoriserade ELECTROLUX
reparator: artikelns namn, samt
modellnamnet for din mikrovagsugn.



3. KONTROLLPANEL

4,

BRoER B

LN

4.1 Eco-lage

Ugnen ar forinstalld pa laget "spara

energi” (Econ).

1. Satti kontakten i vagguttaget.

2. Pa displayen visas: Econ.

3. Displayen réknar ner fran 3:00 till noll.

4. Nar displayen nar noll slar ugnen om till
Eco-laget och displayen blir tom.

(i) Stallin klockan for att avbryta Eco-
laget.

4.2 |Installning av klockan

Ugnen har en 12- och 24-timmarsklocka.
Exempel: Stélla in klockan pa 11:30 (12-
timmarsklocka).

“err| Autoupptining bréd

kg | Vikt
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Kontrollpanel Symboler
autotillagning
Grill Knapp for
autotillagning
(1((er Mikrovagor Knapp for
S _ autoupptining
(| Dubbelgril Knapp fér ugnens
Klock effektniva
ocka
© B Knapp for gril
124 | Olika stadier under Vred for Timer/Vikt
matlagningen .
B Knapp for Start/+30
V A| Plus/Minus B Knapp for Stopp
Knapp for dérréppning

7T | Autoupptining

INNAN FORSTA ANVANDNING

. Oppna luckan.

2. Pa displayen visas: Econ.
. Hall in knappen START/+30 i fem

sekunder. Ugnen avger en pipsignal.
Pa displayen visas:
icH

. Vrid vredet TIMER/VIKT for att stalla in

aktuell timme.

. Tryck pa knappen START/+30 en

gang och vrid sedan vredet
TIMER/NVIKT for att stalla in minuterna.

. Tryck pa knappen START/+30.

. Kontrollera displayen: | * |, |4
8. Stang luckan.
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Du kan vrida vredet TIMER/VIKT
bade medurs och moturs. Om du
trycker pa knappen STOP stélls inte
klockan in. Pa displayen visas: Econ.

Exempel: Att stélla in klockan pa 23:30
(24-timmarsklocka).

1.
2.
3.

0 ~

Oppna luckan.

Pa displayen visas: Econ.

Hall in knappen START/+30 i fem
sekunder. Ugnen avger en pipsignal.

Pa displayen visas:

. Tryck pa knappen START/+30.

Displayen visar:

. Vrid vredet TIMER/VIKT for att stalla in

aktuell timme.

. Tryck pa knappen START/+30 en gang

och vrid sedan ratten TIMER/VIKT for
att stalla in minuterna.

. Tryck pa knappen START/+30.

. Kontrollera displayen: m
Stang luckan. €4

Du kan vrida vredet TIMER/VIKT
bade medurs och moturs. Om du
trycker pa knappen STOP stélls inte
klockan in. Pa displayen visas: Econ.

4.3 Justera tiden nar klockan ar

installd

Exempel: Att stélla in klockan pa 11:45
(12-timmarsklocka).

1.
2.

Oppna luckan.
Hall in knappen START/+30 i fem
sekunder. Ugnen avger en pipsignal.

Pa displ isas: [ °
a displayen visas m

(Om du vill &ndra klockan till 24-
timmarsvisning ska du trycka pa
knappen START/+30 igen.)

. Vrid vredet TIMER/VIKT for att stalla in

aktuell timme.

. Tryck pa knappen START/+30 en gang

och vrid sedan vredet TIMER/VIKT for
att stélla in minuterna.

. Tryck pa knappen START/+30.

. Kontrollera displayen: m

4.4 FOr att avbryta klocka och
stall Econ-lage

—

Oppna luckan.
2. Hallin knappen START/+30 i fem
sekunder. Ugnen avger en pipsignal.

Pa displayen visas: m

(Om du vill &ndra klockan till 24-
timmarsformat ska du trycka pa
knappen START/+30 igen.)

Tryck pa knappen STOP.

Pa displayen visas: Econ.

Stang dorren.

Displayen réknar ner fran 3:00 till noll.
Nar displayen nar noll slar ugnen om till
Eco-laget och displayen blir tom.

4.5 Barnlas

Ugnen har en sakerhetsfunktion som
forhindrar att barn startar ugnen av
misstag. Nar laset har aktiverats kan
ugnen inte kdras pa nagot satt innan det
har avaktiverats.

Nookrow

Exempel: Att stalla in barnlaset.

1. Hall STOP intryckt i 5 sekunder.

2. Ugnen piper tva ganger och ‘LOC’
visas pa displayen.

@ Avaktivera barnlaset genom att
trycka och halla in STOP-knappen i
fem sekunder. Ugnen piper tva
ganger och visar sedan klockan pa
displayen.

Barnlaset kan inte stallas in om
klockan inte ar installd.
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5. ANVANDA MIKROVAGSUGNEN

5.1 Redskap som tal mikrovagsugn

Tillagningskarl Mikrovags- Sakerhetskommentarer
saker

Aluminiumfolie/ I X Sma bitar aluminiumfolie kan anvandas for att skydda

foliebehallare

maten mot dverhettning. Hall folien minst 2 cm fran
ugnsvaggarma eftersom ljusbagar kan uppsta.
Foliebehallare rekommenderas inte om de inte ar
specificerade av tillverkaren, folj anvisningarna
noggrant.

Porslin och keramik

Porslin, lergods, glaserat lergods och benporslin ar
vanligtvis lampligt, med undantag for de med metallisk
dekoration.

Glasgods,

exempelvis Pyrex®

Forsiktighet ska iakttagas vid anvandning av fint
glasgods, eftersom det kan brackas eller spricka om
det varms upp plétsligt.

Metall Vi rekommenderar inte anvandning av tillagningsgods
i metall, eftersom det bildar ljusbagar som kan leda till
brand.

Plast/polystyren, Forsiktighet maste iakttagas eftersom en del behallare

exempelvis forvrids, smalter eller missfargas vid hoga

matbehallare temperaturer.

Frys-/stekpasar Maste genomborras for att lata anga komma ut.

Kontrollera att pasarna ar lampliga for mikrovagsugn.
Anvand inte plast- eller metallband eftersom de kan
smalta eller fatta eld pa grund av ljusbagsbildning.

Papper tallrikar,

Anvand endast for uppvarmning eller for att absorbera

muggar och fukt. Forsiktighet maste iakttagas eftersom
hushallspapper overhettning kan orsaka brand.
Halm- och Var alltid uppmarksam pa ugnen nar du anvander

trabehallare

dessa material, eftersom dverhettning kan orsaka
brand.

Returpapper och
tidningar

Kan innehalla extrakt av farg vilket kan orsaka
ljusbagsbildning och leda till brand.
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5.2 Mikrovagor, tillagningsrad

Mikrovagor, tillagningsrad

Samman- Mat med mycket fett och socker (exempelvis finhackade pajer) kraver

sattning kortare uppvarmningstid. Forsiktighet maste iakttagas eftersom
overhettning kan leda till brand.

Storlek Se till att alla bitarna har samma storlek for jamn tillagning.

Temperatur Matens initiala temperatur paverkar tillagningstiden. Skar i mat med
fyllningar, exempelvis syltmunkar, for att slappa ut varme eller anga.

Ordning Placera de tjockaste delarna av maten mot fatets yttre kant. Exempelvis
kycklinglar.

Skydd Anvand ventilerad mikrovagsfilm eller passande lock.

Stick hal pa

Stick nagra hal i mat med skal, skinn eller hinna innan tillagning eller
ateruppvarmning, eftersom anga byggs upp som kan leda till att maten
exploderar. exempelvis potatis, fisk, kyckling, korv.
& VIKTIGT!
Agg ska inte varmas upp med mikrovagsenergi eftersom de kan
explodera, aven efter tillagningen ar éver, exempelvis pocherade,
hardkokta.

Ro6r om, For jamn tillagning ar det viktigt att réra om, vanda och ordna om maten

vand och under tillagning. Ror alltid om och ordna om utifran och in mot mitten.

ordna om

Lat sta Att lata maten vila ar nddvandigt efter tillagning for att gora det mojligt for
varmen att sprida sig jamnt genom maten.

Skydd Varma omraden kan skyddas med sma bitar folie, som reflekterar

mikrovagor, exempelvis ben och vingar pa en kyckling.

5.3 Mikrovagor, tillagning

Din ugn har 6 effektnivaer.

Effektin- Foreslagen anvandning

stallning

900 W/ Anvands for snabb tillagning eller ateruppvarmning av t.ex. soppor, grytor,

HOGT burkmat, varma drycker, gronsaker, fisk etc.

630 W Anvands for langre tillagning av kompakt mat som t.ex. stekar,
kottfarslimpa och portionsratter, men aven for kansliga matratter som t.ex.
ostsas och sockerkaka. Vid denna lagre instélining kokar inte sasen éver
och maten kommer att tillagas jamnt utan att bli Gverkokt pa sidorna.

450 W For kompakt mat som behdver lang tillagningstid nar den tillagas pa vanligt
satt, t.ex. kottratter. Vi rekommenderar att du anvander denna
effektinstallning for att sékerstalla att kéttet inte blir segt.

270 W/ F&r upptining bér du vélja denna effektinstalining for att sakerstalla att

UPPTINING maten tinas jamnt. Denna installning ar ocksa idealisk for att sjuda ris,
pasta, dumplings och till att koka aggkram.

90 W For skonsam upptining, av t.ex. graddtartor eller bakverk.

ow Vilotid/aggklocka.

W =WATT



Tillagningstid Okningsintervall
0-5 minuter 15 sekunder
5-10 minuter 30 sekunder
10-30 minuter 1 minut

30-90 minuter 5 minuter

Exampel: Anta att du vill varma upp

soppa i 2 minuter och 30 sekunder med

en mikrovagseffekt pa 630 W.

1. Tryck tva ganger pa ugnens
EFFEKTNIVA knapp.

2. Valj tid genom att vrida pa vredet
TIMER/VIKT medsols eller motsols
tills 2.30 visas i displayen.

3. Tryck pa START/+30-knappen.
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« Nar dorren 6ppnas under

tillagningsprocessen, stannar
tillagningstiden pa den digitala
displayen automatiskt. Tillagningstiden
borjar ater raknas ner nar dorren
sténgs och knappen START/+30 trycks
in.

+ Om du vill ta reda p4 EFFEKTNIVA
under tillagningen trycker du pa
knappen ugnens effektniva.

+  Oka eller minska tillagningstiden
genom att vrida pa knappen
TIMER/VIKT under tillagningen.

+ Andra effektnivan genom att trycka pa
EFFEKTNIVA under tillagningen.

»  Tryck tva ganger pa STOP-knappen for
att avbryta ett program under

& VIKTIGT! tillagningen.

Om du inte véljer nagon niva stélls

900 W/HOGT in automatiskt.
5.4 Minskad effektniva
Tillagningslage Standardtid Sankt effektniva
Mikrovagseffekt 900 W 20 minuter Mikrovagseffekt 630 W
Girill 20 minuter Girill - 50 %
Dubbelgrill Grill - 20 minuter Grill - 50 %

5.5 Aggklocka

Exampel: Stalla in &ggklockan pa sju

minuter.

1. Tryck pa ugnens EFFEKTNIVA-
knappen 7 ganger.

2. Valj tid genom att vrida pa vredet
TIMER/VIKT medsols eller motsols
tills 7.00 visas i displayen.

3. Tryck pa START/+30-knappen.

@ Tryck p&4 STOP knappen for att
pausa aggklockan. Tryck pa
START/+30 for att starta 8ggklockan
igen eller tryck pa STOP knappen for
att avbryta.

5.6 L&gg till 30 sekunder
Direktstart

Tillagningen kan startas direkt pa
mikrovagseffekten 900 W/HOGT i 30
sekunder genom att du trycker pa
knappen START/+30.

Forlanga tillagningstiden

Du kan férlanga tillagningstiden vid
manuell tillagning genom att forlanga
koktiden med 30 sekunder i taget om
knappen trycks in medan ugnen ar pa.

Funktionen kan inte anvandas nar
autotillagning eller autoupptining
anvands.
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5.7 Plus och minus

Med funktionerna PLUS A\ och MINUS \/

kan du 6ka eller minska tillagningstiden
nar de automatiska programmen anvands

Exampel: Koka 0,3 kg potatis mjuka.

1. Valj den meny som ska anvandas
genom att trycka pa
AUTOTILLAGNINGS-knappen tva
ganger.

2. Vrida TIMER/VIKT vredet till 0.3
displayen.

3. Tryck en gang pa ugnens
EFFEKTNIVA-knappen for att vélja
PLUS A\.

4. Tryck pa START/+30-knappen.

Tryck pa ugnens EFFEKTNIVA-
knappen 3 ganger for att avaktivera
PLUS/MINUS.

Om du véljer PLUS visar displayen

A\
Om du valjer MINUS visar displayen
Y.

5.8 Matlagning med grill och
dubbelgrill

Denna mikrovagsugn har tva
tillagningslagen for grill.

Endast grill

Dubbelgrill (grill med mikrovagor)

(i) VIKTIGT!
Stallet rekommenderas for grillning.
Du kan marka av rok eller att det
luktar brant nar du anvander grillen
for forsta gangen. Detta &r normailt,
och &r inte ett tecken pa att det &ar
nagot fel pa ugnen. Undvik detta
problem genom att anvanda grillen
utan mat under 20 minuter vid det
forsta anvandningstillfallet.

Tillagning endast med grill
Exempel: Rosta bréd pa 4 minuter.
1. Tryck en ganger pa GRILL knappen.

2. Valj tid genom att vrida pa vredet
TIMER/VIKT tva ganger medsols

eller motsols tills 4.00 visas i
displayen.
3. Tryck pa START/+30-knappen.

Matlagning med dubbelgrill

Detta lage anvander en kombination av
grilleffekt och mikrovagseffekt.
Mikrovagseffekten ar forinstalld till 270 W.

Knappen Driva instéllning
Girill x 1 ow

Grill x 2 270 W

Grill x 3 450 W

Grill x 4 630 W

Grill x 5 ow

Exempel: Grillspett under 7 minuter pa

DUBBELGRILL (450 W).

1. Tryck 3 ganger pa GRILL knappen

2. Valj tid genom att vrida pa vredet
TIMER/VIKT medsols/motsols tills
7.00 visas i displayen.

3. Tryck pa START/+30-knappen.

5.9 Flerstegstillagning

En sekvens om tre steg (max) kan
programmeras med olika kombinationer av
mikrovagor, grill & dubbelgrill.

Exempel: For att tillaga:
Steg 1: 2 minuter 30 sekunder 630 W
Steg 2: 5 minuter med bara Grill

1. Tryck tva ganger pa EFFEKTNIVA
knappen.

2. Valj tid genom att vrida pa vredet
TIMER/VIKT medsols tills 2:30 visas i
displayen.

3. Tryck en ganger pa GRILL knappen.

4. Valj tid genom att vrida pa vredet
TIMER/VIKT medsols tills 5:00 visas i
displayen.

5. Tryck pa START/+30-knappen.

Ugnen borjar tillaga i 2 minuter och 30
sekunder med effekten 630 W och
fortsatter sedan i 5 minuter med endast
Girill.
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5.10 Autotillagning och
autoupplining

Med autotillagning och autoupptining
raknas ratt tillagningssatt och
tillagningstid ut automatiskt. du kan valja
mellan 6 autotillagningsmenyer och 2
autoupptiningsmenyer.

Mat Symbol Setting
Dryck ¥, Mikrovagor
Kokt Potatis/ 55 . .
Bakad Potatis © Mikrovagor
. 55 Mikrovagor
Grillspett + grill
. ) 55 Mikrovagor
Gratinerad fiskfilé B +gil
. . Mikrovagor
Grillad kyckling (@ . grill
. Mikrovagor
858
Gratang = gl
Kott/fisk/fagel »#%  Mikrovagor
Brod w77 Mikrovagor

Exampel: Koka 0,3 kg potatis.

1. Vélj den meny som ska anvandas
genom att trycka pa
AUTOTILLAGNINGS-knappen tva
ganger.

2. Vrid TIMER/VIKT vredet tills 0.3 visas i
displayen.

3. Tryck pa START/+30-knappen.

Nar det ar dags att utféra en atgard
(t.ex. vanda pa maten) stannar
ugnen och en ljudsignal hors,
samtidigt som aterstaende
tillagningstid och en indikator
blinkar pa displayen. Tryck pa
knappen START/+30 for att
ateruppta tillagningen. Programmet
avbryts automatiskt nar den
automatiska tillagningstiden/
upptiningstiden ar slut. Klockan
ljuder och kastrullsymbolen blinkar.
Efter en minut ljuder en
paminnelsesignal, sedan atergar
displayen till klockan.
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6. PROGRAMTABELLER

Autotillagning Vikt

(okningsenhet)/
Karl

Knapp

Tillvagagangssatt

Dryck 1-6 koppar 55 » Stall koppen mot utkanten av den
(Telkaffe) |s—isp 1 kopp=200 ml o) x1 roterande tallriken.
Kokt och bakad 0,2-1,0 kg (100 g) s » Lagg de potatisar som ska kokas eller
potatis Skal och lock ) x2  bakasien skal.
55§  Tillsatt den mangd vatten som kravs,
(D) cirka 2 msk per 100 g, och lite salt.
» Tack 6ver med ett lock.
* R&6r om maten och téck éver den igen
nar ljudsignalen hors.
« Latstaiungefar 2 minuter efter
tillagningen.
Girillspett 0,2-0,8 kg (100 g) » Gor i ordning grillspetten i enlighet med
§§§  Hogt stall l&l x3  receptet.
86 » Lagg de pa ett stall och tillaga.
» Vand pa maten nar ljudsignalen hors.
Gratinerad 0,5-1,5kg" (100 g) » Se recept pa “Gratinerad fiskfilé”.
fiskfilé NN Gratangform Lro] x4
> Lagt stall ) Total vikt for alla ingredienser.

Grillad kyckling

<

0,9-1,8 kg (100 g)
Pajform
Lagt stall

—
=
=

x5

B

Blanda ingredienserna 2 msk olja, 1 tsk
paprika, salt och peppar och bred ut
dem 6ver kycklingen.

Stick hal i kycklingen.

Lagg kycklingen med brostet vant
nedat i en pajform.

Stall formen pa den lagt stall och starta
tillagningen.

Vand pa kycklingen nar ljudsignalen
hérs.

Lat kycklingen sta i ugnenica 3
minuter efter tillagningen. Ta sedan ut
den och lagg upp den pa ett fat for
servering.

Gratang

59
~r

0,5-1,5 kg" (100 g)
Gratangform
Lagt stall

Se recept pa “Gratang”.

) Total vikt for alla ingredienser.
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Autoupptining- Vikt Knapp Tillvdgagangssatt
snr (6kningsenhet)/
Karl
Kott/fisk/fagel 0,2-1,0 kg (100 g) W » Lagg maten i en pajform och stall
- Pajform W x1  formen mitt p& den roterande
tallriken.
(Hel fisk, » Vand pa maten, placera om den och
fiskkotletter, dela pa den nar ljudsignalen hars.
fiskfiléer, Téck 6ver tunna delar och varma
kycklinglar, flackar med aluminiumfolie.
kycklingfiléer, + Vira in maten i aluminiumfolie och lat
kéttfars, fileer, vila i 15-45 minuter, efter upptining,
kotletter, tills den ar helt upptinad.
hamburgare och . Kottfars Vand pa maten nar
korvar) liudsignalen hors. Ta bort de delar
som tinat, om det gar.
(i) Inte tilampligt for hel fagel.
Brod 0,1-1,0 kg (100 g) o » Lagg brodet i en pajform och stall
wwa +u7  Pajform o) x2 formen mitt p& den roterande

AUTO LY

tallriken. 1,0 kg kan laggas direkt pa
den roterande tallriken.

Vand pa brodet nar ljudsignalen
hors, flytta om det och ta bort skivor
som har tinats upp.

Téack dver brodet med
aluminiumfolie efter upptining och lat
sta i 5-15 minuter tills det ar helt
upptinat.

+ Kyld mat tillagas fran 5 grader C, fry:
mat tillagas fran -18 grader C.

st .

* Ange endast matens vikt. Rakna inte .

med behallarens vikt.

* Anvand ett manuellt program om du
ska tillaga mat som vager mer eller
mindre an de vikter som ges i
tillagningstabellerna.

» Den slutliga temperaturen varierar
beroende pa matens starttemperatu

r.

Kontrollera att maten ar rykande varm

efter tillagningen.

Kylflakten gar eventuellt igang efter
lagena Mikro/Grill/dubbelgrill.

Biffar och kotletter bor frysas in i ett
lager.

Kottfars bor frysas in sé platt som
mojligt.
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Recept for autotillagning

Grillspett

4 traspett

4009 flaskkott i kuber

100g bacon

100 g I6kar, varje delad i fyra delar

250 g tomater, varje delad i fyra delar

100g gron paprika, tarnad

2msk olija
4tsk  paprikapulver
salt

1tsk  cayennepeppar

1tsk  Worcestersas

Gratinerad fiskfilé, ‘Italiensk’

05kg 1,0kg 1,5kg

200g 430g 6309 fiskfilé

Yamsk 1msk 1% citronsaft
msk

Yamsk 1msk 1% ansjovissmor
msk

30g 50g 80g Goudaost (riven)

salt och peppar

150g 300g 450g farska tomater

1msk 1% 2msk hackade
msk blandade orter

100g 180g 280g Mozzarellaost

Y>msk % msk 1 msk Basilika (hackad)

. Tra pa 6msom kott och gronsaker pa

fyra tréspett.

. Blanda oljan med kryddorna och

pensla blandningen pa grillspetten.

. Lagg grillspetten pa stéllet och tillaga

med autotillagning "Grillspett”.

. Skolj och torka fisken, droppa 6ver

citronsaften, salta och lagg pa
ansjovissmoret.

. Lagg fisken i en gratangform (storleken

beror pa vikten).

. Strdé Goudaosten Over fisken.
. Skolj tomaterna och ta bort stjalken.

Skar tomaterna i tunna skivor och lagg
dem ovanpa osten.

. Krydda med salt, peppar och blandade

oOrter.

. Hall av vattnet fran Mozzarellan, skar

den i skivor och lagg dem ovanpa
tomaterna. Str¢ basilikan 6ver osten.

. Satt gratdngen pa skivan och tillaga

med autotillagning, "Fiskgratang”.

. Lat gratdngen sta i ca 5 minuter efter

tillagningen.



Spenatgrating
0,5kg 1,0kg 1,5kg
150g 300g 4509 bladspenat (tinad,
avrunnen)
15g 30g 459 Ilok, finhackad
salt, peppar,
muskotnot
59 10g 15g smoreller
margarin
(till att smorja
formen)
150g 300g 450g kokt potatis
(skivad)
35g 75g 110g koktskinka
(tarnad)
50g 100g 150g créeme fraiche
1 2 3 agg
40g 75g 1159 riven ost

Gratdang med potatis och zucchini

0,5kg 1,0kg 1,5kg

59 10g 15g smoreller
margarin
(till att smorja
formen)
200g 400g 600g kokt potatis
(skivad)
115g 230g 3459 zucchini (tunt
skivad)
759 150g 225g créme fraiche
1 2 3  &gg
Ya 1 2 vitloksklyfta
(pressad)
salt, peppar
40g 80g 1209 riven Goudaost
10g 20g 30g solroskarnor
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. Blanda bladspenaten med Ioken och

krydda med salt, peppar och muskot.

. Smodrj in gratdngformen. Varva

potatisskivor, skinktérningar och spenat
i formen. Oversta lagret ska besta av
spenat.

. Blanda dggen med créme fraiche,

tillsatt salt och peppar och hall
blandningen 6ver gratangen.

. Tack gratdngen med riven ost.
. Satt den pa skivan och tillaga

autotillagning, "Gratang”.

. Lat maten sta i cirka 5-10 minuter efter

tillagning.

. Smorj en gratangform och varva lager

med potatisskivor och zucchini i
formen.

. Blanda aggen med créme fraiche,

krydda med salt, peppar och vitlok, och
hall blandningen dver gratéangen.

. Stro 6ver osten Over gratangen.
. Str6 solroskarnor dver gratangen allra

sist.

. Satt den pa skivan och tillaga

autotillagning, "Gratang”.

. Lat maten sta i cirka 5-10 minuter efter

tillagning.
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Varma matoch Mangd Instéll- Effekt Tid Metod
dryck -g/ml- ning Niva -Min-
Mjolk 1 kopp 150 Micro 900 W 1 tack inte dver
Vatten 1 kopp 150 Micro 900 W 2 tack inte dver
6 koppar 900 Micro 900 W 8-10  tack inte Gver
1 skal 1000 Micro 900 W 9-11  tack inte dver
Upplaggningsfat 400 Micro 900 W 4-6  stank lite vatten Gver sasen
(grénsaker, kott Over ror om efter halva
och garnering) tillagningstiden
Stuvning/soppa 200 Micro 900 W 1-2  tack Over; ror om efter
uppvarmning
Gronsaker 500 Micro 900 W 3-5 tillsatt vatten vid behov, tack
Over ror om efter halva
uppvarmningstiden
Kott, 1 skiva® 200 Micro 900 W 3 stryk pa ett tunt lager sas
Overst och tack dver
Fiskfilé " 200 Micro 900 W 3-5  tack bver
Kaka, 1 bit 150 Micro 450 W -1 laggien pajform
Barnmat, 1 burk 190 Micro 450 W % -1 lagg maten i en lamplig
behallare som tal
mikrovagsungn, tillaga och ror
sedan om ordentligt innan du
kontrollerar temperaturen
Smalt margarin 50 Micro 900 W Yo tack over
eller smor™"
Smalta choklad 100 Micro 450 W 3-4  rérom da och da
Yfran kyld temperatur
Upptining Mangd Install- Effekt Tid Metod Vilotid
-g- ning Niva  -Min- -Min-
Gulash 500 Micro 270 W 89 ror om efter halva 10-30
upptiningstiden
Kaka, 1 bit 150 Micro 90 W 1-3 laggi en pajform ©
Frukt som 250 Micro 270 W  3-5 sprid ut dem jamnt och 5)
korsbar vand pa dem efter
jordgubbar, halva upptiningstiden
hallon och

plommon
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Upptining Mangd Instéll- Effekt Tid Metod Vilotid
och -g- ning Niva  -Min- -Min-
tillagning
Fiskfilé 300 Micro 900W  9-11 tack dver 2
Portionsratt 400 Micro 900W  8-10 téck 6ver och ror om efter 2
6 minuter
Broccoli/ 300 Micro 900W  6-8 dela upp i buketter, tillsatt 2
Artor 3-5 msk vatten och tack
Over. Rér om da och da
under tillagningen
Blandade 500 Micro 900W  9-11 Tillsatt 3-5 msk vatten och 2
gronsaker tack 6ver. Ror om da och
da under tillagningen
Upptining Mangd Instéll- Effekt Tid Metod Vilotid
och -g- ning Niva  -Min- -Min-
tillagning
Broccoli/ 500 Micro 900W  6-8 dela upp i buketter, -
Artor tillsatt 4-5 msk vatten
och tack éver. Rér om
da och da under
tillagningen
Morotter 500 Micro 900W  9-11 skari skivor, tillsatt 4-5 -
msk vatten och tack
Over. Rér om da och da
under tillagningen
Stekar 1000 Micro 450 W 16-18 krydda efter smak, 10
(flask, kalv, Dubbelgrill 450 W 5-7" placera pa ett lagt stall
lamm) Micro 450 W  14-16 och vand efter ¥
Dubbelgrill 450 W 4-6
Rostbiff 1000 Micro 630W  5-8 krydda efter smak, lagg 10
(medium) Dubbelgril 630 W 8-10" pa ett lagt stéll och vand
Dubbelgrill 630 W 3-5 efter
Kycklingben 200  Dubbelgril 450 W 6-7"  krydda efter smak, lagg 3
Grill 4-6  skinnsidan nerat pa det
héga stéllet och vand
efter
Rumpstek, 400 Grill 11-12Y placera ratten pa det
tva bitar, Girill 6-8 hdga stallet och vand
medium efter ¥ krydda efter
grillningen
Fargsattning Girill 8-13 stall formen pa det laga
av gratanger stallet
Croque 1st. Micro 450 W Y%  rosta brodet och bred pa
Monsieur Grill 5-6  smor, lagg pa en skiva
kokt skinka, en skiva
ananas och en skiva ost
Pizza 400 Micro 450W  6-7 stall pizzan pa det laga
Dubbelgrill 450 W 6-7  stéllet

Tiderna som anges i tabellen ar enbart riktlinjer och kan variera beroende pa
starttemperaturen pa det frusna livsmedlet, dess sammanséattning och dess vikt.
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7. SKOTSEL OCH RENGORING

& VARNING!

ANVAND INTE
UGNSRENGORINGSMEDEL FRAN
HANDELN, ANGTVATT, STRAVA
RENGORINGSPRODUKTER MED
SLIPVERKAN, NAGOT SOM
INNEHALLER NATRIUMHYDROXID
ELLER SKURSVAMPAR PA NAGON
DEL AV MIKROVAGSUGNEN.

RENGOR UGNEN REGELBUNDET OCH
TA BORT EVENTUELLA MATRESTER.
Underlatenhet att halla ugnen ren kan leda
till forslitning av ytan som omvant paverkar
dess livslangd och aven kan resultera i en
riskfylld situation.

Ugnens utsida

Du kan latt reng6ra ugnens utsida med ett
milt handdiskmedel och vatten. Torka av
diskmedlet med en fuktig trasa, och torka
utsidan torr med en mjuk handduk.

Ugnens kontrollpanel

Oppna dérren fore rengéring for att
inaktivera ugnens kontrollpanel. Var
forsiktig da du rengdr ugnens
kontrollpanel. Anvand en trasa som endast
har fuktats med vatten, och torka forsiktigt
av panelen tills den ar ren. Undvik att
anvanda alltfor rikliga mangder vatten.
Anvand inget rengoringsmedel, varken
kemiskt eller med slipeffekt.

Ugnens insida

Anvand en mjuk, fuktig trasa eller svamp
till att torka ur ugnen efter varje
anvandning, medan den fortfarande ar
varm. Anvand ett milt tvalmedel for grévre
nedsmutsning, och torka flera ganger med
en fuktig trasa tills alla rester har tagits
borts. Ta inte bort mikrovagsskyddet.

Kontrollera sa att det inte har kommit in
handdiskmedel eller vatten i de sma
ventilationséppningarna pa vaggarna,
eftersom detta kan medftra skador pa
ugnen.

Anvand inte rengdéringsmedel i sprejform
till ugnens insida.

Varm upp ugnen regelbundet med grillen.
Kvarlamnad mat eller fettsténk kan orsaka
rok eller dalig lukt.

Roterande tallrik och tallriksstod

Ta ur den roterande tallriken och stodet ur
ugnen. Rengor den roterande tallriken och
tallriksstédet med milt handdiskmedel.
Torka torrt med en mjuk trasa. Bade den
roterande tallriken och stddet tal att diskas
i diskmaskin.

Dorren

Rengor regelbundet dorrens bada sidor,
dorrtatningarna och tatningsytorna med en
mjuk, fuktig trasa, for att ta bort alla spar av
smuts. Anvand inte grova rengdringsmedel
med slipeffekt eller vassa metallskrapor for
att rengdra ugnens glasdorr eftersom de
kan repa ytan och géra sa att glaset
splittras.

Stall

Dessa ska tvattas i en mild
diskmedelslosning och torkas. Stallet kan
tvattas i diskmaskin.

& VIKTIGT!
Angtvatt far inte anvandas.
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Symtom

Kontroll/rad . . .

Mikrovagsugnen inte
fungerar som den ska?

Sékringarna i proppskapet fungerar.

Att det inte har forekommit ett stromavbrott.

Om sakringarna fortsatter I16sa ut kontaktar du en behérig
elektriker.

Mikrovagslaget fungera
inte?

Dorren har stangts ordentligt.
Dérrtatningarna och tatningsytorna ar rena.
START/+30-knappen har tryckts in.

Den roterande tallriken
roterar inte?

Tallriksstddet har anslutits korrekt till drivningen.

Den eldfasta formen inte ar stérre an den roterande
tallriken.

Mat inte forekommer utanfor den roterande tallrikens kant
sa att tallriken forhindras att rotera.

Inget blockerar rotationen i utrymmet under den roterande
tallriken.

Mikrovagsugnen stangs
inte av?

Isolera apparaten fran proppskapet.
Kontakta en behorig ELECTROLUX-servicetekniker.

Belysningen inuti ugnen
fungerar inte?

Kontakta en behorig ELECTROLUX-servicetekniker.
Glédlampan i ugnen far endast bytas ut av en behdrig
ELECTROLUX-servicetekniker.

Det tar langre tid att
varma upp och laga
maten jamfort med
tidigare?

Stall in en langre tillagningstid (dubbel méngd = knappt
dubbel koktid) eller,

Om maten ar kallare an normalt, rotera eller vrid karlet da
och da eller,

Stall in en hogre effektinstallning.
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9. INSTALLATION

Om mikrovagsugnen installeras i lage
A eller B:

Lage Nichmatt
B D H

A 560 x 550 x 450
B 560 x 500 x 450

Matt i (mm)

9.1 Installera mikrovagsugnen

- 1. Avlagsna allt forpackningsmaterial och
undersok apparaten noggrant for tecken
pa skador.

. Montera fastkrokarna i kdksskapet i

- 2 enlighet med det tilhandahalina

o0 anvisningsbladet och mallen.

3. Montera apparaten i koksskapet
[ [ langsamt och forsiktigt. Apparaten ska

4 mm 4 mm lyftas upp pa fastkrokarna och sedan

sankas pa plats. Krokarna laser inte, sa

det gar att gora flera forsok. Framsidan
av ugnen ska ligga dikt an mot

skapsoppningen.
4. Forsakra att apparaten star stadigt och

inte lutar. Uppratthall ett avstand pa
4 mm mellan skapsddrren ovan och
ramens Overdel (se figuren).
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VIKTIGT!

Placera ugnen sa att dess
undersida befinner sig minst 85 cm
Over golvet. Det ar viktigt att
forsakra att installationen av den

9.2 Ansluta apparaten till strdmkallan

—>
—
O
000
[ele)
o o

9.3 Elekiriska anslutningar

/A\ VARNING! 0
DEN HAR APPARATEN MASTE
JORDAS

Tillverkaren fransager sig allt ansvar om
denna sékerhetsatgard inte foljs.
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har produkten dverensstammer
med instruktionerna i handboken,
samt med installationsinstruk-
tionerna fran spisens eller den
vanliga ugnens tillverkare.

Eluttaget ska vara lattillganligt sa att
enheten enkelt kan kopplas ur om en
nédsituation skulle uppsta. | annat fall
ska det vara mgjligt att bryta strémmen
till ugnen genom att en brytare
monteras pa det fasta kablaget i
enlighet med foreskrifterna for
elanslutningar.

Kontakten far inte sitta bakom skapet.
Det basta laget ar ovanfor skapet, se
(A).

Anslut apparaten till 230 V/50 Hz
vaxelstrom (en-fas) via ett korrekt
installerat jordat uttag. Uttaget maste
vara sékrat med en sékring pa 16 A.
Stromsladden far endast bytas ut av en
behdrig elektriker.

Knyt ett snére runt stromsladden, fore
installationen, for att underlatta
anslutning till Iage (A) nar apparaten
installeras.

Strémsladden FAR INTE vikas nar
apparaten installeras i ett skapt med
hdga kanter.

Doppa inte stromsladden eller
kontakten i vatten eller annan vatska.

Om kontakten som ansilutits till din apparat
inte passar i eluttaget, kontaktar du
Service.
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10. SPECIFIKATIONER
Vaxelspanning 230V, 50 Hz, en-fas
Distributionssakring/-rela Minst 16 A
Vaxelstromseffekt som kravs: Mikrovagor 1,37 kW
1,00 kW
Mikrovagor/Grill 2,35 kW
Uteffekt: Mikrovagor 900 W (IEC 60705)
1000 W

Mikrovagsfrekvens

2450 MHz " (Grupp 2/Klass B)

Utvandigt matt: EMS262540 594 mm (B) x 459 mm (H) x 404 mm (D)
Invandigt matt 342 mm (B) x 207 mm (H) x 368 mm (D) 2
Ugnskapacitet 26 liter 2

Roterande tallrik 2 325 mm, glass

Vikt ca 19,5kg

Ugnsbelysning 25 W/240-250 V

1) Den har produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN55011.
| enlighet med denna standard har produkten klassificerats som utrustning i grupp 2, klass B.
Grupp 2 innebér att utrustningen avsiktligen genererar radiofrekvensenergi i form av elektromagnetisk

stralning for varmebehandling av livsmedel.

Klass B innebar att utrustningen ar lamplig for bruk hemmiljé.
2 Den invindiga kapaciteten beraknas genom att maximal bredd, djup och héjd méits.
Den faktiska kapaciteten for att ymma mat ar mindre.

Den har ugnen éverensstdmmer med kraven i direktiven 2004/108/EC, 2006/95/EC,

2009/125/EC och 2011/65/EU.

FOR ATT STANDIGT KUNNA FORBATTRA VARA PRODUKTER KAN
SPECIFIKATIONERNA KOMMA ATT ANDRAS UTAN FOREGAENDE MEDDELANDE

11. MILJOINFORMATION

/S\tervinn material med symbolen s .
Atervinn férpackningen genom att
placera den i lampligt karl.

Bidra till att skydda var miljo och var
hélsa genom att atervinna avfall fran

elektriska och elektroniska produkter.

Slang inte produkter markta med
symbolen 77 med hushéllsavfallet.
Lamna in produkten pa narmaste
atervinningsstation eller kontakta
kommunkontoret.
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WE'RE THINKING OF YOU

Thank you for purchasing an Electrolux appliance. You've chosen a product that brings with it
decades of professional experience and innovation. Ingenious and stylish, it has been designed
with you in mind. So whenever you use it, you can be safe in the knowledge that you'll get great

results every time. Welcome to Electrolux.

Visit our website for:

www.electrolux.com

@ Register your product for better service:
www.electrolux.com/productregistration

Get usage advice, brochures, trouble shooter, service information:

'% Buy Accessories, Consumables and Original spare parts for your appliance:
www.electrolux.com/shop

CUSTOMER CARE AND SERVICE

We recommend the use of original spare parts.
When contacting Service, ensure that you have the following data available.
The information can be found on the rating plate. Model, PNC, Serial Number.

/N Warning/Caution-Safety information

@ General information and tips

@ Environmental information

Subject to change without notice.

TECHNICAL INFORMATION. . . ..o e
ENVIRONMENT CONCERNS . . .. ... .
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1.

SAFETY INFORMATION

IMPORTANT!

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS:
READ CAREFULLY AND KEEP FOR
FUTURE REFERENCE.

If food being heated begins to smoke, DO NOT
OPEN THE DOOR. Turn off and unplug the
oven and wait until the food has stopped
smoking. Opening the door while food is
smoking may cause a fire. Only use microwave-
safe containers and utensils. Do not leave the
oven unattended when using disposable plastic,
paper or other combustible food containers.
Clean the waveguide cover, the oven cavity, the
turntable and turntable support after use. These
must be dry and free from grease. Built-up
grease may overheat and begin to smoke or
catch fire. The microwave oven is intended for
heating food and beverages. Drying of food or
clothing and heating of warming pads, slippers,
sponges, damp cloth and similar may lead to
risk of injury, ignition or fire.

1.1 To avoid the possibility of injury
/N WARNING!

Do not operate the oven if it is damaged or
malfunctioning.

Check the following before use:

a)The door; make sure the door closes properly
and ensure it is not misaligned or warped.

b) The hinges and door safety latches; check to
make sure they are not broken or loose.
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c) The door seals and sealing surfaces; ensure
that they have not been damaged.

d)Inside the oven cavity or on the door; make
sure there are no dents.

e) The power supply cord and plug; ensure that
they are not damaged.

Never adjust, repair or modify the oven yourself.
It is hazardous for anyone other than a
competent person to carry out any service or
repair operation which involves the removal of a
cover which gives protection against exposure
to microwave energy.

Do not allow grease or dirt to build up on the
door seals and adjacent parts. Follow the
instructions for “Care and cleaning”. Clean the
oven at regular intervals and remove any food
deposits. Failure to maintain the oven in a clean
condition could lead to a deterioration of the
surface that could adversely affect the life of the
appliance and possibly result in a hazardous
situation.

Do not attempt to replace the oven lamp
yourself or allow anyone who is not authorised
by ELECTROLUX to do so. If the oven lamp
fails, please consult your dealer or call an
authorised ELECTROLUX service agent.

1.2 To avoid the possibility of explosion and
sudden boiling

/N WARNING!

Liquids and other foods must not be
heated in sealed containers since they are
liable to explode.
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Microwave heating of beverages can result in
delayed eruptive boiling, therefore care has to
be taken when handling the container.

Do not cook eggs in their shells and whole
hard boiled eggs should not be heated in
microwave ovens since they may explode
even after microwave cooking has ended. To
cook or reheat eggs which have not been
scrambled or mixed, pierce the yolks and the
whites, or the eggs may explode. Shell and
slice hard boiled eggs before reheating them in
the microwave oven.

To avoid burns, always test food temperature
and stir before serving and pay special
attention to the temperature of food and drink
given to babies, children or the elderly.

Keep children away from the door and
accessible parts that may become hot when
the grill is in use. Children should be kept away
to prevent them burning themselves. Do not
touch the oven door, outer cabinet, rear
cabinet, oven cavity, ventilation openings,
accessories and dishes during

GRILL mode, DUAL GRILL mode and AUTO
COOK operation as they will become hot.
Before cleaning make sure they are not hot.

1.3 To avoid the misuse by children

WARNING!

The appliance and its accessible parts
become hot during use. Care should be
taken to avoid touching heating elements.
Children less than 8 years of age shall be
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kept away unless continuously

supervised.

This appliance can be used by children aged
from 8 years and above and persons with
reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision
or instruction concerning use of the appliance
in a safe way and understand the hazards
involved. Children should be supervised to
ensure that they do not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance shall not be
made by children unless they are aged from 8
years and above and supervised.

This appliance is intended to be used in
household and similar applications such as:
staff kitchen areas in shops, offices and other
working environments; farm houses; by clients
in hotels, motels and other residential
environments; bed and breakfast type

environments.

This appliance is not intended for use at

altitudes above 2000m.

1.4 To avoid the danger of fire

The microwave oven should not be left
unattended during operation. Power levels
that are too high or cooking times that are
too long may overheat foods resulting in a
fire. The electrical outlet must be readily
accessible so that the unit can be
unplugged easily in an emergency. The
AC power supply must be 230 V, 50 Hz,
with @ minimum 16 A distribution line fuse,
or a minimum 16 A distribution circuit
breaker. It is recommended that a
separate circuit serving only this appliance
be provided. Do not store or use the oven
outdoors.

Do not place flammable materials near the
oven or ventilation openings. Do not block
the ventilation openings. Remove all
metallic seals, wire twists, etc., from food
and food packages. Arcing on metallic
surfaces may cause a fire. Do not use the
microwave oven to heat oil for deep frying.
The temperature cannot be controlled and
the oil may catch fire. To make popcorn,
only use special microwave popcorn
makers. Do not store food or any other
items inside the oven. Check the settings
after you start the oven to ensure the oven
is operating as desired. Do not operate
the oven with the door open or alter the
door safety latches in any way. Do not
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operate the oven if there is an object
between the door seals and sealing
surfaces.

Individuals with PACEMAKERS should
check with their doctor or the
manufacturer of the pacemaker for
precautions regarding microwave ovens.

1.5 To avoid the possibility of
electric shock

Under no circumstances should you
remove the outer cabinet. Never spill or
insert any objects into the door lock
openings or ventilation openings. In the
event of a spill, turn off and unplug the
oven immediately and call an authorised
ELECTROLUX service agent. Do not
immerse the power supply cord or plug in
water or any other liquid. Do not allow the
power supply cord to run over any hot or
sharp surfaces, such as the hot air vent
area at the top rear of the oven.

If the power supply cord of this appliance
is damaged, it must be replaced with a
special cord. The exchange must be
made by an authorised ELECTROLUX
service agent.

1.6 To avoid the possibility of
explosion and sudden
boiling

Never use sealed containers. Remove
seals and lids before use. Sealed
containers can explode due to a build up
of pressure even after the oven has been
turned off. Take care when microwaving
liquids. Use a wide-mouthed container to
allow bubbles to escape.

To prevent sudden eruption of boiling

liquid and possible scalding:

« Stir liquid prior to heating/reheating.

« ltis advisable to insert a glass rod or
similar utensil into the liquid whilst
reheating.

» Letliquid stand for at least 20 seconds
in the oven at the end of cooking time
to prevent delayed eruptive boiling.

Pierce the skin of such foods as potatoes,
sausages and fruit before cooking, or they
may explode.

1.7 To avoid the possibility of
burns

Use pot holders or oven gloves when
removing food from the oven to prevent
burns. Always open containers, popcorn
makers, oven cooking bags, etc., away
from the face and hands to avoid steam
burns.

Temperature of the container is not a true
indication of the temperature of the food or
drink; always check the food temperature.
Always stand back from the oven door
when opening to avoid burns from
escaping steam and heat. Slice stuffed
baked foods after heating to release
steam and avoid burns.

Do not lean or swing on the oven door. Do
not play with the oven or use it as a toy.
Children should be taught all important
safety instructions: use of pot holders,
careful removal of food coverings; paying
special attention to packaging (e.g. self-
heating materials) designed to make food
crisp, as they may be extra hot.

1.8 Other warnings

Never modify the oven in any way. This
oven is for home food preparation only
and may only be used for cooking food. It
is not suitable for commercial or laboratory
use.

1.9 To promote trouble-free
use of your oven and avoid
damage

Never operate the oven when it is empty
except where recommended in the
operation manual. Doing so may damage
the oven. When using a browning dish or
self-heating material, always place a heat-
resistant insulator such as a porcelain
plate under it to prevent damage to the
turntable and turntable support due to
heat stress. The preheating time specified
in the dish’s instructions must not be
exceeded. Do not use metal utensils,
which reflect microwaves and may cause
electrical arcing. Do not put cans in the
oven. Only use the turntable and the
turntable support designed for this oven.
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Do not operate the oven without the
turntable.

To prevent the turntable from breaking:

» Before cleaning the turntable with
water, leave the turntable to cool.

» Do not put hot foods or hot utensils on
a cold turntable.

» Do not put cold foods or cold utensils
on a hot turntable.

Do not place anything on the outer cabinet
during operation. Do not use plastic
containers for microwaving if the oven is
still hot from using the GRILL mode,
DUAL GRILL mode and AUTO COOK
operation because they may melt. Plastic
containers must not be used during above
modes unless the container manufacturer
says they are suitable.

& IMPORTANT!
If you are unsure how to connect
your oven, please consult an
authorised, qualified electrician.

Neither the manufacturer nor the dealer
can accept any liability for damage to the
oven or personal injury resulting from
failure to observe the correct electrical
connection procedure. Water vapour or
drops may occasionally form on the oven
walls or around the door seals and sealing
surfaces. This is a normal occurrence and
is not an indication of microwave leakage
or a malfunction.

59
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2. PRODUCT DESCRIPTION

2.1 Microwave Oven

Grill heating element
Front trim

Oven lamp

Control panel

Door opening button
Waveguide cover
Oven cavity

Seal packing

Door seals and sealing
surfaces

=SS SN
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Check to make sure the following

accessories are provided:

Turntable

Turntable support

High rack

Low rack

» Place the turntable support on the floor
of the cavity.

* Then place the turntable on the
turntable support.

» To avoid turntable damage, ensure
dishes or containers are lifted clear of
the turntable rim when removing them
from the oven.

@ When you order accessories, please
mention two items: part name and
model name to your dealer or an
authorised ELECTROLUX service
agent.
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3. CONTROL PANEL

Digital display indicators Auto cook indicators
%\irw il Auto cook button
Auto defrost button

(\((ir(“ Microwave Power level button
— B Gl button
B (\((ﬁ(r' Dual Timer/Weight knob
B o | Clock @ Start+30 button
B B Stop button

123 | Cooking stages Door open button

VA| Plus/Minus

«a-rr|  Auto defrost bread

==  Auto defrost

LN

kg Weight
<
108
4. BEFORE FIRST USE

41 Econ mode 4.2 Setting the clock
The oven is set in energy save mode The oven has a 12 and 24 hour clock.
(Econ). Example: To set the clock to 11:30 (12
1. Plug in the oven. hour clock).
2. The display will show: Econ. 1. Open the door.
3. The display will count down from 3:00 2. The display will show: Econ.

to zero. 3. Press and hold the START/+30 button
4. When zero is reached, the oven goes for & seconds. The oven will beep. The

into Econ mode and the display goes display will show:| ° |

blank. m

4. Rotate the TIMER/WEIGHT knob to

(i) To cancel Econ mode, set the clock. adjust the hour.
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5.

Press the START/+30 button once
then rotate the TIMER/WEIGHT knob
to adjust the minutes.

. Press the START/+30 button.
. Check the display:| °, |
Close the door. m

You can rotate the TIMER/WEIGHT
knob clockwise or anti-clockwise.

If you press the STOP button the
clock will not be set. The display will
show: Econ.

Example: To set the clock to 23:30 (24
hour clock).

1.
2,
3.

0 ~

Open the door.

The display will show: Econ.

Press and hold the START/+30 button
for 5 seconds. The oven will beep. The

display will show:

. Press the START/+30 button. The

display will show:

. Rotate the TIMER/WEIGHT knob to

adjust the hour.

. Press the START/+30 button once

then rotate the TIMER/WEIGHT knob
to adjust the minutes.

. Press the START/+30 button.
. Check the display: [
. Close the door.

You can rotate the TIMER/WEIGHT
knob clockwise or anti-clockwise.

If you press the STOP button the
clock will not be set. The display will
show: Econ.

4.3 Adjusting the time when the

clock is set

Example: To set the clock to 11:45.

1.
2,

Open the door.
Press and hold the START/+30 button
for 5 seconds. The oven will beep. The

display will show:

(If you want to change the clock to
24 H, press the START/+30 button
again.)

. Rotate the TIMER/WEIGHT knob to

adjust the hour.

4. Press the START/+30 button once
then rotate the TIMER/WEIGHT knob
to adjust the minutes.

5. Press the START/+30 button.

6. Check the display: m

4.4 To cancel the clock and set
Econ mode

(]

—

. Open the door.

2. Press and hold the START/+30 button
for 5 seconds. The oven will beep. The
display will show: [ q

(If you want to change the clock to
24 H, press the START/+30 button
again.)

. Press the STOP button.

. The display will show: Econ.

. Close the door.

. The oven will count down from 3:00 to

zero.

7. When zero is reached, the oven goes

into Econ mode and the display goes

blank.

4.5 Child safety lock

The oven has a safety feature which
prevents the accidental running of the
oven by a child. When the lock has
been set, no part of the microwave will
operate until the lock feature has been
cancelled.

OO AW

Example: To set the child safety lock.

1. Press and hold the STOP button for 5
seconds.

2. The oven will beep twice and ‘LOC’ will
be displayed.

@ To cancel the child safety lock, press
and hold the STOP button for 5
seconds, the oven will beep twice
and the time of day will be displayed.
Child safety lock cannot be set if the
clock is not set.
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5. OPERATION

5.1 Microwave safe cookware

Cookware Microwave Comments

safe

Aluminium foil/ v | X  Small pieces of aluminium foil can be used to shield

containers food from overheating. Keep foil at least 2 cm from
the oven walls, as arcing may occur. Foil containers
are not recommended unless specified by the
manufacturer. Follow instructions carefully.

China and I X Porcelain, pottery, glazed earthenware and bone

ceramics china are usually suitable, except for those with
metallic decoration.

Glassware v Care should be taken if using fine glassware as it can

e.g. Pyrex ® break or crack if heated suddenly.

Metal X It is not recommended to use metal cookware when
using microwave power as it will arc, which can lead
to fire.

Plastic/polystyrene Ve Care must be taken as some containers warp, melt or

e.g. fast food discolour at high temperatures.

containers

Freezer/roasting v Must be pierced to let steam escape. Ensure bags are

bags suitable for microwave use. Do not use plastic or
metal ties, as they may melt or catch fire due to the
metal arcing.

Paper - plates, v Only use for warming or to absorb moisture. Care

cups and
kitchen paper

must be taken as overheating may cause fire.

Straw and wooden v Always attend the oven when using these materials
containers as overheating may cause fire.
Recycled paper X May contain extracts of metal which will cause arcing

and newspaper

and may lead to fire.
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5.2 Microwave cooking advice

Microwave cooking advice

Composition  Foods high in fat or sugar (e.g. Christmas pudding, mince pies) require
less heating time. Care should be taken as overheating can lead to fire.

Size For even cooking make all the pieces the same size.

Temperature The initial temperature of food affects the amount of cooking time

of food needed. Cut into foods with fillings (e.g. jam doughnuts) to release heat
or steam.

Arrange Place the thickest parts of food towards the outside of the dish (e.g.
chicken drumsticks).

Cover Use vented microwave cling film or a suitable lid.

Pierce Foods with a shell, skin or membrane must be pierced in several places

before cooking or reheating as steam will build up and may cause food to
explode (e.g. potatoes, fish, chicken, sausages).
A IMPORTANT!
Eggs should not be heated using microwave power as they may
explode, even after cooking has ended (e.g. poached, hard boiled).

Stir, turn and

For even cooking it is essential to stir, turn and rearrange food during

rearrange cooking. Always stir and rearrange from the outside towards the centre.

Stand Standing time is necessary after cooking to enable the heat to disperse
equally throughout the food.

Shield Warm areas can be shielded with small pieces of foil, which reflect

microwaves (e.g. legs and wings on a chicken).

5.3 Microwave cooking
Your oven has 6 power levels.

Power Suggested use

setting

900 W/ Used for fast cooking or reheating (e.g. soup, casseroles, canned food, hot

HIGH beverages, vegetables, fish).

630 W Used for longer cooking of dense foods such as roast joints, meat loaf and
plated meals, also for sensitive dishes such as cheese sauce and sponge
cakes. At this reduced setting, the sauce will not boil over and food will
cook evenly without over cooking at the sides.

450 W For dense foods which require a long cooking time when cooked
conventionally (e.g. beef dishes) it is advisable to use this power setting to
ensure the meat will be tender.

270 W/ To defrost, select this power setting, to ensure that the dish defrosts

DEFROST evenly. This setting is also ideal for simmering rice, pasta, dumplings and
cooking egg custard.

90 W For gentle defrosting (e.g. cream gateaux or pastry).

ow For standing/kitchen timer.

W =WATT



Cooking time Increasing unit

0-5 minutes 15 seconds
5-10 minutes 30 seconds
10-30 minutes 1 minute
30-90 minutes 5 minutes

Example: To heat soup for 2 minutes and

30 seconds on 630 W microwave power.

1. Press the POWER LEVEL button
twice.

2. Enter the time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise/anti-
clockwise until 2.30 is displayed.

3. Press the START/+30 button.

& IMPORTANT!
If the power level is not selected,
900 W/HIGH is automatically set.

5.4 Reduced power level
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*  When the door is opened during the

cooking process, the cooking time on

the digital display stops automatically.
The cooking time starts to count down
again when the door is closed and the
START/+30 button is pressed.

* If you wish to know the power level

during cooking, press the POWER
LEVEL button once.

* You can increase or decrease the

cooking time during cooking by rotating
the TIMER/WEIGHT knob.

* You can change the power level during

cooking by pressing the POWER
LEVEL button.

» To cancel a programme during

cooking, press the STOP button twice.

Cooking mode

Standard time

Reduced power level

Microwave 900 W 20 minutes Microwave 630 W
Grill 20 minutes Grill-50 %
Dual Grill Grill-20 minutes Grill-50 %

5.5 Kitchen timer

Example: To set the kitchen timer for 7

minutes.

1. Press the POWER LEVEL button 7
times.

2. Enter the time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise/anti-
clockwise until 7.00 is displayed.

3. Press the START/+30 button.

To pause the timer, press the STOP
button. To resume the timer press
START/+30, to exit press STOP
again.

5.6 Add 30 seconds
Direct Start

You can directly start cooking on

900 W/HIGH microwave power level for
30 seconds by pressing the START/+30
button.

Extend the cooking time

You can extend the cooking time for
multiples of 30 seconds if the button is
pressed while the oven is in operation.

You can also use +30 seconds
during grill mode. You cannot use
this function during auto cook or auto
defrost.

5.7 Plus and minus

The PLUS A\ and MINUS Y/ function
enables you to decrease or increase the
cooking time when using the automatic
programmes.

Example: To cook 0.3 kg of boiled

potatoes, well done.

1. Select the menu required by pressing
the AUTO COOK button twice.

2. Turn the TIMER/WEIGHT knob until
0.3 is displayed.

3. Press the POWER LEVEL button once
to select the PLUS A\ adjustment.

4. Press the START/+30 button.

@ To cancel PLUS/MINUS, press the
POWER LEVEL button 3 times.
If you select PLUS, the display will
show A\ .
If you select MINUS, the display will

show /.
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5.8 Girill and dual grill cooking

This microwave oven has two grill cooking

modes:
Girill only
Dual grill (grill with microwave)

@ IMPORTANT!

The high or the low rack is
recommended for grilling.
You may detect smoke or a burning

smell when using the grill for the first

time, this is normal and does not

indicate a fault with the oven. To avoid

this problem, when using the grill for

the first time, operate the grill without

food for 20 minutes.

Grill only cooking

Example: To make toast for 4 minutes.

1.
2,

3.

Press the GRILL button once.

Enter the time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise/anti-
clockwise until 4.00 is displayed.

Press the START/+30 button.

Dual grill cooking

This mode uses a combination of grill power

and microwave power. The microwave
power level is preset to 270 W.

2.30 is displayed.

. Press the GRILL button once.

. Enter the desired time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise until
5.00 is displayed.

5. Press the START/+30 button.

W

The oven will begin to cook for 2 minutes
and 30 seconds at 630 W and then for 5
minutes on grill only.

5.10 Auto cook and auto defrost

Auto cook and auto defrost automatically
works out the correct cooking mode and
cooking time. You can choose from 6 auto
cook and 2 auto defrost menus.

Food Symbol Setting
Beverage gip Microwave
Boiled potatoes/ 55 Microwave
Jacket potatoes ()
Grilled skewers 55§ Microwave
BB 4 gril
Gratinated fish fillet g8 Microwave
== + grill
Grilled chicken Microwave
= + grill
Gratin 555 Microwave
= +giill

Meat/fish/poultry ==+ Microwave

Bread aua = Microwave

AUTO & &

Button Power setting
Grill x 1 ow

Grill x 2 270 W

Grill x 3 450 W

Grill x 4 630 W

Grill x 5 ow

Example: To cook grill skewers for 7
minutes on DUAL GRILL (450 W).

1.
2,

3.

Press the GRILL button 3 times.
Enter the time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise/anti-
clockwise until 7.00 is displayed.

Press the START/+30 button.

5.9 Multiple sequence cooking

A sequence of 3 stages (maximum) can be
programmed using microwave, grill or dual

grill.

Example: To cook:

Stage 1: 2 minutes 30 seconds 630 W
Stage 2: 5 minutes grill only

1. Press the POWER LEVEL button twice.
2.

Enter the desired time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise until

Example: To cook 0.3 kg of boiled
potatoes.
1. Select the menu required by pressing
the AUTO COOK button twice.
2. Turn the TIMER/WEIGHT knob until 0.3
is displayed.
. Press the START/+30 button.

w

@ When action is required (e.g. to turn

food over) the oven stops and the
audible bell sounds, remaining
cooking time and the indicator will
flash on the display. To continue
cooking, press the START/+30
button. At the end of the auto
cook/auto defrost time, the
programme will automatically stop.
The audible bell sounds and the
cooking symbol will flash. After 1
minute and a reminder beep, the time
of day will be displayed.
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6. PROGRAMME CHARTS

Auto cook  Weight Button Procedure
(increasing
unit)/Utensils
Beverage 1-6 cups 55 » Place cup towards edge of turntable.
(Tea/Coffee) 1 cup =200 ml auro] x1
&SP
Boiled and 0.2-1.0kg (100 g) ¢ » Put the boiled or jacket potatoes into a
jacket potatoes Bowl and lid auto] x2 bowl.
555 » Add the required amount of water,
approx. 2 tbsp per 100 g and a little salt.
» Cover with lid.
*  When the audible bell sounds, stir and
re-cover.
+ After cooking, stand for approx. 2 min.
Grilled 0.2-0.8kg (100@) ¢ » See recipe for ‘Grilled skewers’.

B
o

skewers ¢  Highrack x3 « Place on the high rack and cook.

*  When the audible bell sounds, turn over.
Gratinated fish 0.5-1.5kg" (100 g) » See recipe for ‘Gratinated fish fillet’

fillet 9 Gratin dish auro] x4
Y= Low rack ) Total weight of all ingredients.
Grilled chicken 0.9-1.8 kg (100g) g » Mix together 2 tbsp oil, 1 tsp paprika,
Flan dish auto] x5 salt and pepper and spread on the
@y Low rack chicken.

+ Pierce the skin of the chicken.

» Put the chicken breast side down in a
flan dish.

» Place on the low rack and cook.

¢ When audible bell sounds, turn over.

» After cooking, leave for approx. 3 min in
the oven, remove and put on a plate for
serving.

Gratin 0.5-1.5kg" (100 @) s » See recipes for ‘Gratin’.
‘g’ Gratin dish auro] x6

Low rack ) Total weight of all ingredients.
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Auto defrost  Weight Button
(increasing
unit)/Utensils

Procedure

Meatffish/poultry 0.2-1.0kg (100g) .
s Flan dish o) x1

(Whole fish, fish
steaks, fish fillets,

Place the food in a flan dish in the
centre of the turntable.

When the audible bell sounds, turn
the food over, rearrange and
separate. Shield thin parts and warm
spots with aluminium foil.

chicken legs, + After defrosting, wrap in aluminium
chicken breast, foil for 15-45 min, until thoroughly
minced meat, defrosted.

steak, chops, * Minced meat: When the audible bell
burgers, sounds, turn the food over. Remove
sausages) the defrosted parts if possible.

@ Not suitable for whole poultry.

Bread 0.1-1.0kg (100g)  ax  Distribute in a flan dish in the centre
Flan dish [aito] x2 of the turntable. For 1.0 kg, distribute
AUTO & & o directly on the turntable.

*  When the audible bell sounds, turn
over, rearrange and remove
defrosted slices.

» Atfter defrosting cover in aluminium
foil and stand for 5-15 min until
thoroughly defrosted.

» Chilled foods are cooked from 5 °C, » After Microwave/Girill/Dual Grill modes

frozen foods are cooked from -18 °C.

» Enter the weight of the food only. Do .

not include the weight of the container.

» For food weighing more or less than .

weights/quantities given in the Auto
cook and defrost charts, use manual
operation.

» The final temperature will vary
according to the initial temperature.
Check food is piping hot after cooking.

the cooling fan may come on.

Steaks and chops should be frozen in
one layer.

Minced meat should be frozen in a thin
shape.



Recipes for auto cook

Grilled skewers
4 pieces
400g pork cutlets, cubed
100 g streaky bacon
100 g onions, quartered
250g tomatoes, quartered
100g green pepper, cubed
2tbsp oll
4tsp paprika
salt

1tsp cayenne pepper
1tsp  Worcester sauce

Gratinated fish fillet ‘Italian’

05kg 10kg 15kg

200g 430g 6309 fish fillet

%tbsp 1tbsp 1% lemon juice
tbsp
%tbsp 1tbsp 1% anchovy butter
tbsp
30g 50g 80g Gouda, grated
salt and pepper
150g 300g 450g fresh tomatoes
1tbsp 1% 2tbsp chopped mixed
tbsp herbs
100g 180g 280g Mozzarella

Y>tbsp % tbsp 1 tbsp basil, chopped

W N
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. Thread meat and vegetables

alternately on 4 wooden skewers.

. Mix the oil with the spices and brush

over the kebabs.

. Place the kebabs on the high rack and

cook on auto cook “Grilled skewers”.

. Wash and dry the fish and sprinkle with

lemon juice, salt and anchovy butter.

. Place in a gratin dish.
. Sprinkle the Gouda over the fish.
. Place the tomatoes on top of the

cheese.

. Season with salt, pepper and the mixed

herbs.

. Drain the Mozzarella, cut into slices

and place on the tomatoes. Sprinkle
the basil over the cheese.

. Place the gratin dish on the low rack

and cook on auto cook “Gratinated fish
fillet”.

. After cooking, stand for approx. 5 min.
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Spinach gratin

0.5kg 1.0kg 1.5kg

150g 300g 4509 leaf spinach,
defrosted,
drained

15g 30g 459 onion, finely
chopped

salt, pepper and
nutmeg

59 10g 15g butteror
margarine to

grease the dish
150g 300g 4509 boiled potatoes,
sliced
35g 75g 110g cooked ham,
diced
50g 100g 150g creme fraiche
1 2 3 eggs

40g 75g 115g grated cheese

Potato and courgette gratin

05kg 1.0kg 1.5kg

5¢g 10g 15g butteror

margarine to
grease the dish
200g 400g 600g boiled potatoes,
sliced
115g 230g 345g courgette, finely
sliced
759 150g 225g créme fraiche
1 2 3 eggs
Y 1 2 clove of garlic,
crushed

salt and pepper

40g 80g 120g Gouda, grated

10g 20g 30g sunflower
kernels

. Mix together the leaf spinach with the

onion and season with salt, pepper and
nutmeg.

. Grease the gratin dish. Place alternate

layers of potato slices, diced ham and
spinach in the dish. The top layer
should be spinach.

. Mix the eggs with créme fraiche, add

salt and pepper and pour over the
gratin.

. Cover the gratin with the grated

cheese.

. Place on the low rack and cook on auto

cook “Gratin”.

. After cooking, stand for 5-10 min.

. Grease the gratin dish and place

alternate layers of potato slices and
courgette in the dish.

. Mix the eggs with créme fraiche,

season with salt, pepper and garlic and
pour over the gratin.

. Sprinkle the Gouda cheese over the

gratin.

. Finally sprinkle the gratin with

sunflower kernels.

. Place on the low rack and cook on auto

cook “Gratin”.

. After cooking, stand for 5-10 min.
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Heating food Quantity Setting Power Time Method
and drink -g/ml- Level -Min-

Milk, 1 cup 150 Micro 900 W 1 do not cover
Water, 1 cup 150 Micro 900 W 2 do not cover
6 cups 900 Micro 900 W 8-10  do not cover
1 bowl 1000 Micro 900 W 9-11  do not cover

One plate meal 400 Micro 900 W 4-6  cover, stir halfway through

(vegetables, meat cooking

and trimmings)

Soup/stew 200 Micro 900 W 1-2  cover, stir after heating

Vegetables 500 Micro 900 W 3-5  cover, stir halfway through
cooking

Meat, 1 slice” 200 Micro 900 W 3 thinly spread sauce over the
top, cover

Fish fillet) 200 Micro 900 W 3-5 cover

Cake, 1 slice 150 Micro 450 W % -1  place in a flan dish

Baby food, 1 jar 190 Micro 450W  %-1 transfer into a suitable
microwaveable container,
after heating stir well and test
the temperature

Melting margarine 50 Micro 900 W Yo cover

or butter”

Melting chocolate 100 Micro 450 W 3-4  stir occasionally

from chilled
Defrosting Quantity Setting Power Time Method Standing
-g- Level -Min- time
-Min-

Goulash 500 Micro 270W  8-9 stir halfway through 10-30
defrosting

Cake, 1 slice 150 Micro 90W 1-3 place in a flan dish 5

Fruit (e.g. 250 Micro 270W  3-5 spread out evenly, turn 5

cherries, over halfway through

strawberries, defrosting

raspberries,

plums)
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Defrosting Quantity Setting Power Time Method Standing
and -g- Level -Min- time
cooking -Min-
Fish fillet 300 Micro 900W  9-11 cover 2
One plate 400 Micro 900W  8-10 cover, stir after 6 2
meal minutes
Broccoli/ 300 Micro 900W  6-8 add 3-5 tbsps water, 2
Peas cover, stir halfway
through cooking
Mixed 500 Micro 900W  9-11 add 3-5 tbsps water, 2
vegetables cover, stir halfway
through cooking
Cooking, Quantity Setting Power Time Method Standing
grilling and -g- Level -Min- time
browning -Min-
Broccoli/ 500 Micro 900W 6-8 add 4-5 tbsps water, -
Peas cover, stir halfway
through cooking
Carrots 500 Micro 900W 9-11 cutinto rings, add 4-5 -
tbsps water, cover, stir
halfway through cooking
Roasts (pork, 1000 Micro 450W 16-18 season to taste, place 10
veal, lamb) Dual Grill 450 W  5-7" on the low rack, turn
Micro 450 W 14-16 over after?
Dual Grill 450 W  4-6
Roast beef 1000 Micro 630W 5-8 season to taste, place 10
(medium) Dual Grill 630 W 8-10" on the low rack, turn
Dual Grill 630 W  3-5 over after")
Chickenlegs 200  Dual Grill 450 W 6-7" season to taste, place 3
Girill 4-6 skin side down on the
high rack, turn over
after"
Rump steaks 400 Grill 11-12" place on the high rack,
2 pieces, Grill 6-8 turn over after?, season
medium after grilling
Browning of Grill 8-13 place dish on the low
gratin dishes rack
Cheese 1piece Micro 450W %2 toastthe bread and
toastie Grill 5-6 spread with butter, top
with a slice of cooked
ham, a slice of
pineapple and a slice of
cheese
Frozen pizza 400 Micro 450W  6-7 place on the low rack
Dual Grill 450 W  6-7

The times shown in the table are guidelines which may vary according to freezing
temperature, quality and weight of the foodstuffs.



7. CARE AND CLEANING

& CAUTION!

DO NOT USE COMMERCIAL OVEN
CLEANERS, STEAM CLEANERS,
ABRASIVE, HARSH CLEANERS, ANY
THAT CONTAIN SODIUM HYDROXIDE
OR SCOURING PADS ON ANY PART
OF YOUR MICROWAVE OVEN.

CLEAN THE OVEN AT REGULAR
INTERVALS AND REMOVE ANY FOOD
DEPOSITS. Failure to maintain the oven in
a clean condition could lead to a
deterioration of the surface that could
adversely affect the life of the appliance
and possibly result in a hazardous
situation.

Oven exterior

The outside of your oven can be cleaned
easily with mild soap and water. Make sure
the soap is wiped off with a moist cloth,
and dry the exterior with a soft towel.

Control panel

Open the door before cleaning to de-
activate the control panel. Care should be
taken when cleaning the control panel.
Using a cloth dampened with water only,
gently wipe the panel until it becomes
clean. Avoid using excessive amounts of
water. Do not use any sort of chemical or
abrasive cleaner.

Oven interior

For cleaning, wipe any splatters or spills
with a soft damp cloth or sponge after each
use while the oven is still warm. For
heavier spills, use a mild soap and wipe
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several times with a damp cloth until all
residues are removed. Do not remove the
waveguide cover.

Make sure that mild soap or water does
not penetrate the small vents in the walls
which may cause damage to the oven.

Do not use spray type cleaners on the
oven interior.

Heat up your oven regularly by using the
grill. Remaining food or fat splashed can
cause smoke or a bad smell.

Turntable and turntable support

Remove the turntable and turntable
support from the oven. Wash the turntable
and turntable support in mild soapy water.
Dry with a soft cloth. Both the turntable and
the turntable support are dishwasher safe.

Door

To remove all trace of dirt, regularly clean
both sides of the door, the door seals and
sealing surfaces with a soft, damp cloth.
Do not use harsh abrasive cleaners or
sharp metal scrapers to clean the oven
door glass since they can scratch the
surface, which may result in shattering of
the glass.

Racks

These should be washed in a mild
washing up liquid solution and dried. The
racks are dishwasher safe.

& IMPORTANT!
A steam cleaner should not be used.
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8. TROUBLESHOOTING

Problem

Check if . ..

The microwave
appliance is not working
properly?

The fuses in the fuse box are working.

There has not been a power outage.

If the fuses continue to blow, please contact a qualified
electrician.

The microwave mode is
not working?

The door is properly closed.
The door seals and their surfaces are clean.
The START/+30 button has been pressed.

The turntable is not
turning?

The turntable support is correctly connected to the drive.
The ovenware does not extend beyond the turntable.
Food does not extend beyond the edge of the turntable
preventing it from rotating.

There is nothing in the well beneath the turntable.

The microwave will not

Isolate the appliance from the fuse box.

switch off? + Call an authorised ELECTROLUX service agent.

The interior lightis not < Call your local ELECTROLUX service agent. The interior

working? light bulb can be exchanged only by a trained
ELECTROLUX service agent.

The food is taking longer ¢ Set a longer cooking time (double quantity = nearly double

to heat through and cook  time) or

than before?

If the food is colder than usual, rotate or turn from time to
time or
Set a higher power setting.




9.

INSTALLATION

The microwave can be fitted in

position A or B:
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Position Niche size

W D H
A 560 x 550 x 450
B 560 x 500 x 450

Measurements in (mm)

. Remove all packaging and check

carefully for any signs of damage.

. Fit the fixing hooks to the kitchen

cupboard using the instruction sheet and
template supplied.

. Fit the appliance into the kitchen

cupboard slowly, and without force. The
appliance should be lifted onto the fixing
hooks and then lowered into place. In the
case of interference during fitting, this
hook is reversible. The front frame of the
oven should seal against the front
opening of the cupboard.

. Ensure the appliance is stable and not

leaning. Ensure that a 4 mm gap is kept
between the cupboard door above and
the top of the frame (see diagram).

3

% (&
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IMPORTANT! to the instructions in this operation
Ensure the bottom of the oven is manual and the conventional oven
85 cm or more above the floor. It is manufacturer’s installation
important to ensure that the instructions.

installation of this product conforms

9.2 Connecting the appliance to the power supply

» The electrical outlet should be readily
(A) accessible so that the unit can be
unplugged easily in an emergency. Or
it should be possible to isolate the oven
from the supply by incorporating a
switch in the fixed wiring in accordance
with the wiring rules.

- » The socket should not be positioned

— behind the cupboard.

O » The best position is above the
e cupboard, see (A).
°° « Connect the appliance to a single

(o] phase 230 V/50 Hz alternating current
via a correctly installed earth socket.
The socket must be fused with a 16 A
fuse.

* The power supply cord may only be
replaced by an electrician.

» Before installing, tie a piece of string to
the power supply cord to facilitate
connection to point (A) when the
appliance is being installed.

* When inserting the appliance into the
high-sided cupboard, DO NOT crush
the power supply cord.

» Do not immerse the power supply cord
or plug in water or any other liquid.

9.3 Electrical connections

& WARNING! If the plug that is fitted to your appliance is
THIS APPLIANCE MUST BE not suitable for your socket outlet, you
EARTHED must call your local service agent.

The manufacturer declines any liability
should this safety measure not be
observed.



10. TECHNICAL INFORMATION

ENGLISH 77

AC Line Voltage 230V, 50 Hz, single phase
Distribution line fuse/circuit breaker Minimum 16 A
AC Power required: Microwave 1.37 kW
Grill 1.00 kW
Microwave/Grill 2.35 kW
Output power: Microwave 900 W (IEC 60705)
Grill 1000 W

Microwave Frequency

2450 MHz" (Group 2/Class B)

Outside Dimensions: EMS262540

594 mm (W) x 459 mm (H) x 404 mm (D)

Cavity Dimensions

342 mm (W) x 207 mm (H) x 368 mm (D)?

Oven Capacity 26 litres?
Turntable 2 325 mm, glass
Weight approx. 19.5 kg
Oven lamp 25 W/240-250 V

1)

This Product fulfils the requirement of the European standard EN55011.

In conformity with this standard, this product is classified as group 2 class B equipment.

Group 2 means that the equipment intentionally generates radio-frequency energy in the form of
electromagnetic radiation for the heat treatment of food.

Class B equipment means that the equipment is suitable to be used in domestic establishments.

2)
Actual capacity for holding food is less.

Internal capacity is calculated by measuring maximum width, depth and height.

This oven complies with the requirements of Directives 2004/108/EC, 2006/95/EC,

2009/125/EC and 2011/65/EU.

SPECIFICATIONS ARE SUBJECT TO CHANGE WITHOUT NOTICE AS PART OF

CONTINUOUS IMPROVEMENT

11. ENVIRONMENT CONCERNS

Recycle materials with the symbol ¢3. Put
the packaging in applicable containers to
recycle it.

Help protect the environment and human
health and recycle waste electrical and
electronic appliances.

Do not dispose of appliances marked with
the symbol 7 with household waste.
Return the product to your local recycling
facility or contact your municipal office.
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FOR PERFEKTE RESULTATER

Tak fordi du valgte dette produkt fra Electrolux. Vi har skabt det, s du kan nyde en ulastelig
funktionsevne i mange ar med nyskabende teknologi, der ger livet lettere — funktioner, som du ikke
finder i almindelige apparater. Brug et par minutter pa at leese mere — sa du kan fa det bedste ud af
det.

Besgg vores websted for at:

@ Fa radgivning, brochurer, fejlfinding, serviceinformation:
www.electrolux.com

a/ Registrere dit produkt for bedre service:
www.electrolux.com/productregistration

% Kgbe tilbeher, forbrugsvarer og originale reservedele til dit apparat:
www.electrolux.com/shop

KUNDEPLEJE OG SERVICE

Vi anbefaler brugen af originale reservedele.
Serg for at have falgende data tilgaengelig, nar du kontakter service.
Du finder oplysningerne pa maskinens typeskilt. Model, PNC, Serienummer.

& Advarsel/Forsigtig-Sikkerhedsanvisninger
@ Generelle oplysninger og gode rad

@ Miljgoplysninger

Ret til eendringer uden varsel forbeholdes.
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1. VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER

/\ BEMZARK!

VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER:
LAES DETTE GRUNDIGT, OG GEM DET TIL
FREMTIDIG BRUG.

Hvis opvarmet mad begynder at ryge, ma du IKKE
ABNE D@REN. Sluk for ovnen, og vent, indtil
maden er holdt med at ryge. Abnlng af d@ren mens
maden ryger, kan medfare brand. Du ma kun bruge
beholdere og kogegrej, der er egnet til brug i en
mikrobglgeovn. Du ma ikke efterlade
mikrobglgeovnen uden at have opsyn med den, nar
du bruger engangsplastik, papir eller andre
letanteendelige beholdere. Du skal rengare laget
over bglgelederen, ovnrummet, drejetallerkenen og
drejetallerkenens sokkel efter brug Disse enheder
skal veere tgrre og fedtfri. Fedtophobninger kan
blive overophedet og kan begynde at ryge eller
blive anteendt. Mikrobglgeovnen er beregnet til
opvarmning af mad og drikkevarer. Tgrring af mad
eller tgj o? opvarmning af varmepuder, ryemmesko
svampe, fugtigt t@j og lignende kan medfgare risiko
for personskade, anteendelse og brand.

1.1 Sadan undgar du personskade

/\ ADVARSEL!

Du ma ikke bruge ovnen, hvis den er
beskadiget eller har funktionssvigt.

Du skal kontrollere falgende fagr brug:

a)Kontroller, at dgren er ordentligt lukket og ikke er
darligt justeret eller sidder skeevt.

b)Kontroller, at haengslerne og darlasen ikke er
gaeti stykker eller er lgse.
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c) Kontroller, at dgrpakningen og lukkefladen ikke
er beskadiget.

d)Kontroller, at der ikke er nogen buler eller hak
inden i ovnrummet eller pa daren.

e)Kontroller, at stramforsyningsledningen og
stikket ikke er beskadiget.

Du ma aldrig selv foretage justeringer, reparere
eller zendre pa ovnen. Det er farligt for alle andre
end en kompetent person at foretage service eller
reparation, som betyder afmontering af en plade,
der beskytter mod mikrobglgeenergi.

Lad ikke fedt eller snavs ophobe sig pa
darpakning-erne og tilstadende dele. Falg
vejledningerne for "Vedligeholdelse & Rengaring".
Hvis ovnen ikke holdes ren, kan overfladen blive
gdelagt, hvilket kan reducere apparatets levetid og
eventuelt fare til en farlig situation.

Du ma ikke forsgge selv at udskifte ovnlyset eller
lade nogen anden end en autoriseret
servicemedarbejder ggre det. Hvis ovnlyset ikke
fungerer, skal du kontakte din forhandler eller en
autoriseret servicemedarbejder hos Electrolux
Service A/S.

1.2 Sadan undgar du risiko for eksplosion og
pludselig kogning

/\\ ADVARSEL!

Vaeske og andre fgdevarer ma ikke opvarmes
i lukkede beholdere, da der er risiko for, at de
eksploderer.

Opvarmning af drikkevarer i mikrobglgeovnen kan
resultere i forsinket kraftig kogning, og det er derfor
vigtigt at veere forsigtig, nar du handterer
beholderen.
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Du ma ikke koge ae% med skal pa, og hele
hardkogte aeg ma ikke opvarmes i
mikrobglgeovnen, da der er risiko for, at de kan
eksplodere selv efter endt kogning. For at koge
eller genopvarme aeg, som ikke er lavet til rgrae
eller er lavet til en blanding, skal du prikke hul pa
aeggeblommerne for at undga, at aeggene
eksploderer. Du skal pille skallen af eeggene og
skeere hardkogte aeg i skiver, far du genopvarmer
dem i mikrobglgeovnen.

For at undga forbraendinger skal du altid teste
madens temperatur og rgre i maden, inden du
serverer den. Du skal ogsa veere saerllgt
opmeerksom pa temperaturen pa fade- og
drikkevarer til spaedbgrn, bgrn og seldre.

Hold begrn veek fra deren og tilgeengelige
komponenter, der kan blive varme, nar grillen er i
brug. Barn bar holdes borte for at forhlndre at de
braender sig. Rar ikke ved ovndaren, det udvendlge
kabinet, ovhrummet, ventilationsa- bnlngerne
tilbeheret og skalene/fadene under brug af GRILL,
KOMBINATIONS-GRILL, AUTOMATISK
TILBEREDNING da delene bliver varme. Far
rengaring skal du sikre dig, at delene ikke er varme.

1.3 Sadan undgar du, at barn anvender ovnen
forkert

/\ ADVARSEL!

Apparatet og de tilgeengelige dele bliver
varme, nar de er i brug. Pas pa ikke at rgre
ved varmeelementerne Barn under 8 ar skal
holdes pa afstand af apparatet, medmindre de
er under konstant overvagning.
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Dette apparat kan anvendes af bgrn fra 8 ar
samt af personer med nedsatte fysiske,
sensoriske eller mentale evner eller personer
uden relevant erfaring eller viden, hvis disse er
blevet overvaget eller har modtaget instruktioner
| sikker bru? af apparatet og forstar de
potentielle farer forbundet hermed. Der bgr fares
tilsyn med bgrn for at sikre, at de ikke leger med
enheden. Rengaring og vedligeholdelse ma kun
udfares af bgrn, hvis de er mindst 8 ar gamle og

under overvagning.

Dette apparat er beregnet til brug i
husholdninger og lignende steder sasom:
kakkenomrader for ansatte i butikker, kontorer
og andre arbejdsmiljger; stuehuse; af kunder pa
hoteller, moteller og lignende beboelsesmiljzer;
pensionater og lignende miljaer.

Ovnen er ikke beregnet til brug i hajder over

2000 m.
1.4 Sadan undgar du brand

Du ma ikke efterlade mikrobalgeovnen
uden at have opsyn med den, mens den
er i brug. Et for hgijt effektniveau eller for
lang tilberedningstid kan overopvarme
maden og resultere i brand. Stikkontakten
skal vaere nem at komme til, saledes at
stikket let kan treekkes ud i ngdstilfeelde.
Stremforsyningen (vekselstrem) skal veere
230V, 50 Hz, med en sikring pa minimum
16 A eller en afbryder pa minimum 16 A.
Det anbefales at benytte et separat
kredslgb, som kun bruges til denne ovn.
Du ma ikke opbevare eller bruge ovnen
udendgrs.

Anbring ikke braendbare materialer naer
ved ovnen eller dens ventilationsabninger.
Undga at blokere ventilationsabningerne.
Fjern alle forsteerkninger af metallisk art,
metalgenstande osv. fra fedevarer og
fedevareemballage. Buedannelse pa
metalliske overflader kan forarsage brand.

Brug ikke mikrobglgeovnen til at varme
olie til friturestegning. Temperaturen kan
ikke kontrolleres, og olien kan blive
anteendt. Du ma kun bruge specielle
beholdere egnet til mikrobglgeovnen til at
poppe popcorn i. Du ma ikke opbevare
fedevarer eller andre genstande inde i
ovnen. Kontroller indstillingerne, efter du
har startet ovnen for at sikre dig, at ovnen
arbejder pa det rigtige program. Se de
tilsvarende bemaerkninger i
brugervejledningen. Du ma ikke bruge
ovnen med dgren staende aben eller pa
nogen made andre pa dgrens
sikkerhedslase. Du ma ikke bruge ovnen,
hvis der er en genstand mellem
dgrpakningerne og lukkefladen.

Personer med PACEMAKERE skal
forespegrge om
forsigtighedsforanstaltningerne
vedrgrende mikrobglgeovne hos deres
leege eller pacemakerens producent.



1.5 Sadan undgar du elektrisk
stad

Du ma under ingen omstaendigheder
fierne det udvendige kabinet. Du ma aldrig
spilde veeske ind i eller placere genstande
i derlasens eller ventilationens abninger.
Hvis du har spildt veeske, skal du straks
slukke for ovnen, traekke stikket ud og
ringe til en autoriseret servicemedarbejder
hos Electrolux Service A/S. Du ma ikke
dyppe strgmforsyningsledningen eller
stikket i vand eller anden veeske. Du ma
ikke fare strgmforsyningsledningen hen
over en varm eller skarp overflade sasom
omradet omkring varmluftshullet gverst pa
ovnens bagside.

Hvis mikrobglgeovnens
stramforsyningsledning beskadiges, skal
den erstattes af en speciel ledning. Denne
udskiftning skal foretages af en autoriseret
servicemedarbejder.

1.6 Sadan undgar du risiko for
eksplosion og pludselig
kogning

Brug aldrig lukkede beholdere. Fjern
forsegling og lag fer brug. Forseglede
beholdere kan eksplodere pa grund af et
opbygget tryk, selv efter at ovnen er
slukket. Pas pa, nar du opvarmer
drikkevarer i mikrobglgeovnen. Brug en
beholder med en bred abning, sa boblerne
slipper ud.

Sadan undgar du pludselig kraftig kogning

og skoldning:

* Rarivaesken for
opvarmning/genopvarmning.

* Vianbefaler, at du seetter en rgreske af
glas eller lignende redskab i vaesken
under genopvarmningen.

» Lad veesker std mindst 20 sekunder i
ovnen efter afsluttet tilberedning for at
forhindre steenk fra den kogende
veeske.

Du skal prikke hul i skindet/skrzellen pa
fadevarer sasom kartofler, pglser og frugt
far tilberedning for at undga, at de
eksploderer.
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1.7 Sadan undgar du brandsar

Du skal bruge grydelapper eller
grillhandsker, nar du tager maden ud af
ovnen for at undga at blive breendt. Nar du
abner beholdere, popcornposer,
kogeposer osv., skal du holde disse vaek
fra ansigtet og haenderne, saledes at
dampen kan slippe ud, og du undgar at
blive forbraendt.

Beholderens temperatur er ikke en sand
indikation af fade- eller drikkevarernes
temperatur. Du skal altid teste madens
temperatur. Hold altid god afstand til
ovnen, nar du abner ovndgren, sa du
undgar at blive forbraendt af damp og
varme, der siver ud fra ovnen. Efter
opvarmning skal du skeere fyldte,
tilberedte fadevarer i skiver, s dampen
kan sive ud, og du derved kan undga
forbraendinger.

Du ma ikke laegge din veegt over pa
ovndgren. Undga at lege med ovnen eller
bruge den som legetgj. Barn skal kende
alle vigtige sikkerhedsregler: de skal bruge
grillhandsker og veere forsigtige, nar de
fierner forseglinger pa fadevarer. Barn
skal veere seerligt opmaerksomme pa
indpakninger (f.eks. selvopvarmende
materialer), der er beregnet til at ggre
maden sprgd, da de kan veere ekstra
varme.

1.8 Andre advarsler

Du ma aldrig pa nogen made eendre pa
ovnen. Ovnen er kun egnet til tilberedning
af fadevarer i hiemmet og méa kun bruges
til madlavning. Den er ikke egnet til
erhvervsmeaessig brug eller brug i
laboratorier.

1.9 Sadan opnar du problemfri
brug af ovnen og undgar
skade

Brug aldrig ovnen, hvis den er tom,
undtagen hvis det anbefales i
brugervejledningen, da det kan beskadige
ovnen. Nar du bruger en bruningstallerken
eller et selvopvarmende materiale, skal du
altid placere en varmeresistent ikke-leder
sasom en porceleenstallerken under
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denne for at forhindre skade pa
drejetallerkenen og drejetallerkenens
sokkel pa grund af varmepavirkningen.
Den forvarmningstid, der er angivet i
opskriften, ma ikke overskrides. Du ma
ikke bruge kogegrej af metal, som
tilbagekaster mikrobglgerne og derved kan
forarsage elektrisk buedannelse. Brug ikke
daser i ovnen. Du ma kun bruge
drejetallerkener og sokler til
drejetallerkener, der er beregnet til denne
ovn. Ovnen ma ikke bruges uden
drejetallerken.

Sadan undgar du, at drejetallerkenen gar i

stykker:

» Lad drejetallerkenen afkgle, for du
renger den med vand.

* Du ma ikke saette varm mad eller varmt
kogegrej pa en kold drejetallerken.

* Du ma ikke seette kold mad eller koldt
kogegrej pa en varm drejetallerken.

Placer ikke nogen genstand pa det ydre
kabinet, mens ovnen er i brug. Brug ikke
plastikbeholdere beregnet il
mikrobglgeovn, hvis ovnen stadig er varm
efter brug af GRILL,
KOMBINATIONSGRILL og
AUTOMATISK TILBEREDNING da de
kan smelte. Plastikbeholdere ma ikke
bruges til de ovenstaende indstillinger,
medmindre producenten siger, at de er
egnede.

& VIGTIGT!
Hvis du er i tvivl om, hvordan ovnen
tilsluttes, skal du kontakte en
autoriseret og faguddannet
elektriker.

Hverken producenten eller forhandleren
kan patage sig noget ansvar for
beskadigelse af ovnen eller personskade,
der matte opsta, hvis den korrekte
procedure for tilslutning af ovnen ikke
folges. Der kan af og til dannes vanddamp
eller vanddraber pa ovnveeggene eller
omkring dgrpakningerne og lukkefladen.
Dette er helt normalt og er ikke tegn pa
uteethed eller anden form for
funktionssvigt.
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2. OVERSIGT OVER APPARATET
2.1 Mikrobglgeovn

Grillelement

Frontkant

Ovnlys

Betjeningspanel
Dgrabnings-knap

Plade, der beskytter bglgeleder
Ovnrum

Drev til drejetallerken
Dgarpakninger og lukkeflader

SSS=S SN

T2,

BEREEDENE

Kontroller, om du har modtaget falgende

tilbehar:

Drejetallerken

Sokkel til drejetallerken

Hgj rist

Lav rist

» Placer soklen til drejetallerkenen pa
ovnrummets bund.

» Du skal herefter placere
drejetallerkenen pa soklen.

« For at undga skade pa drejetallerkenen
skal du sikre dig, at skale eller
beholdere lgftes fri af drejetallerkenens
kant, nar du fierner dem fra ovnen.

@ Nar du bestiller tilbehgr, skal du
naevne navnet pa reservedelen og
modelnavnet til din forhandler eller en
autoriseret Electrolux Service A/S.
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3. BETJENINGSPANEL

Digitalt display indikatorer Automatisk tilberedning
indikatorer
1 N oaad .
[ 1| Gril Automatisk
tilberedning knap
(v
(\—f Mikrobalger Automatisk
aad tgning kna
4 ((w | Kombinationsgrill optaning knap
= Effekt knap
EH @ | Uret B Grill knap
B Timer/Vaegt-drejeknap
123 | Madlavnings stadier B Start+30-knap
Vv A| Plus/Minus B Stop-knap
Dgrabnings-knap
n_ | Automatisk optaning
=] | rod
(8
ﬂ_ | Automatisk optening
kg | Veegt
Az
108
4. FOR IBRUGTAGNING
4.1 Econ-tilstand 1. Abn dgren.
L . . 2. Displayet viser: Econ.
?Enen”star i energisparetilstanden 3. Tryk pa knappen START/+30, og hold
S] ?I'c')lnl)-t den inde i 5 sekunder. Ovnen bipper.
- fisiutovnen. Displayet viser: [ ©
2. Displayet viser: Econ. play
3. Displayet vil teelle ned fra 3:00 til nul. 4. Drej knappen TIMERIV/EGT for at
4. Nar nul er naet, skifter ovnen til Econ- indstille timerne.
tilstanden, og displayet slukker. 5. Tryk én gang pa knappen START/+30,

. og drej derefter knappen
@ Indstil uret for at annullere Econ- TIMER/VAEGT for at indstille
tilstanden. minutterne.
6. Tryk pa knappen START/+30.

4.2 Indstilling af uret Kontrollér displayet: m
Luk dgren. e

® N

Ovnen har ur med 12 og 24 timers visning.
Eksempel: Indstil uret pa klokken 11:30
(ur med 12 timers visning).



Du kan dreje knappen TIMER/VAEGT
med eller mod uret. Hvis du trykker pa
knappen STOP, stilles uret ikke.
Displayet viser: Econ.

G

Eksempel: Sadan indstiller du uret til

23:30 (24-timers ur).

1. Abn daren.

2. Displayet viser: Econ.

3. Tryk pa knappen START/+30, og hold
den inde i 5 sekunder. Ovnen bipper.

Displayet viser: m

4. Tryk pa knappen START/+30.

Displayet viser: [
i

5. Drej knappen TIMER/VAGT for at

indstille timerne.

6. Tryk én gang pa knappen START/+30,
og drej derefter knappen
TIMER/VAGT for at indstille
minutterne.

. Tryk pa knappen START/+30.

. Kontrollér displayet:

9. Luk dgren.

o ~

Du kan dreje knappen TIMER/VAEGT
med eller mod uret. Hvis du trykker
pa knappen STOP, stilles uret ikke.
Displayet viser: Econ.

4.3 Justering af tiden nar uret er
sat

Eksempel: Sadan indstiller du uret il

11:45.

1. Abn daren.

2. Tryk pa knappen START/+30, og hold
den inde i 5 sekunder. Ovnen bipper.

Displayet viser: m

(Hvis du @nsker at eendre urets visning
til 24 timer, skal du trykke pa knappen
START/+30 igen.)

3. Drej knappen TIMER/VAGT for at

indstille timerne.

4. Tryk én gang pa knappen START/+30,
og drej derefter knappen
TIMER/VAGT for at indstille
minutterne.

. Tryk pa knappen START/+30.

6. Kontrollér displayet: “
T

(3]
o
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4.4 Hvis du vil annullere ur og
indstille Econ tilstand

. Abn daren.
2. Tryk pa knappen START/+30, og hold
den inde i 5 sekunder. Ovnen bipper.

Displayet viser:[ =
P

(Hvis du gnsker at aendre urets visning
til 24 timer, skal du trykke pa knappen
START/+30 igen.)

Tryk pa knappen STOP.

Displayet viser: Econ.

Luk dgren.

Displayet vil teelle ned fra 3:00 til nul.
Nar nul er naet, skifter ovnen til Econ-
tilstanden, og displayet slukker.

—

Nooak,w

4.5 Bgrnelas

Ovnen har en sikkerhedsfunktion, som
forhindrer, at et barn kan starte ovnen ved
et uheld. Nar lasen er aktiveret, vil ingen
dele af mikrobglgeovnen fungere, for
lasefunktionen er annulleret.

Eksempel: Aktivering af barnelasen.

1. Tryk og hold STOP-knappen nede i 5
sekunder.

2. Ovnen bipper, og “LOC” vises pa
displayet.

@ Bgrnelasen annulleres ved at holde
STOP-knappen inde i 5 sekunder.
Ovnen bipper to gange, hvorefter
klokkesleettet vises.

Barnelasen kan ikke aktiveres, hvis
uret ikke er indstillet.
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5. BETJENING AF MIKROBJLGEOVNEN

5.1 Kogegrej, der taler mikroovn

Kogegrej Mikrobgl- Bemaerkninger

gesikker

Alufolie/ I X Sma stykker alufolie kan bruges til at beskytte mad,

foliebeholdere sa de ikke tilberedes for meget. Hold folien mindst
2 cm fra ovnens vaegge, da der ellers dannes lysbuer.
Det frarades at anvende foliebeholdere, medmindre
fabrikanten angiver, at de er egnede. Falg
brugsanvisningen ngje.

Porcelaen og VI X Porceleen, keramik, glaseret lertgj, fajance o.lign. er

keramik som regel velegnede, medmindre de har
metaldekoration.

lidfast glas, v Der skal udvises forsigtighed, hvis der anvendes fine

f.eks. Pyrex ® glasartikler, da de kan ga i stykker eller revne, hvis de
opvarmes for hurtigt.

Metal X Det frarades at anvende kogegrej af metal i
mikrobglgeovn, da der kan dannes lysbuer, som kan
medfere brand.

Plast/polystyren, v Der skal udvises forsigtighed, da visse beholdere kan

f.eks. fast food - smelte, blive skeeve eller misfarvede ved hgje

beholdere temperaturer.

Fryse-/stegeposer v/ Skal prikkes, sa dampen kan slippe ud. Serg for at
poserne egner sig til brug i mikrobglgeovn. Brug ikke
plast- eller metalclips, da de kan smelte eller der kan
gaild i dem pa grund af lysbuedannelse.

Papirtallerkener, v Ma kun anvendes til opvarmning eller til at absorbere

papkrus og - fugt. Der skal udvises forsigtighed, da overophedning

samt kekkenrulle kan forarsage brand.

Beholdere af stra 4 Hold altid gje med ovnen, nar disse materialer

og tree anvendes, da overophedning kan forarsage brand.

Genbrugspapir og X Kan indeholde sma stykker metal, som kan forarsage

avispapir

lysbuedannelse og medfere brand.
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5.2 Mikrobglger tilberedning vejledning

Mikrobglger tilberedning vejledning

Sammensaet- Mad med hgit fedt- eller sukkerindhold (f.eks. frugtkager) behgver mindre

ning tilberedningstid. Pas pa, da overopvarmning kan medfgre brand.

Starrelse Det er bedst, at alle stykker er af samme stgrrelse, for at de kan blive
tilberedt jeevnt.

Temperatur ~ Madens begyndelsestemperatur pavirker den nadvendige tilberedningstid.
Skaer i madvarer med fyld, (f.eks. doughnuts med syltetgjsfyld), sa varmen
eller dampen kan slippe ud.

Placering De tykkeste dele af maden skal placeres mod yderkanten af fadet, (f.eks.
kyllingelar).

Tildeekning Brug prikket plastfolie, der er egnet til brug i mikrobglgeovn, eller et egnet
lag.

Prikning Madvarer med skreel, skind eller hinde skal prikkes flere steder inden
tilberedning eller opvarmning, da dampen kan hobe sig op og fa maden til
at spraenge, (f.eks. kartofler, fisk, kylling, palser).

VIGTIGT!
/g ma ikke tilberedes i mikrobglgeovn, da de kan spraenge, selv efter
tilberedningen er slut, (f.eks. pocherede, stegte, hardkogte aeg).

Omrgring, For jeevn tilberedning er det vigtigt at omrare, vende og omplacere maden

vending og under tilberedning. Maden skal altid rares og omplaceres fra yderkanten

omplacering  og ind mod midten.

Hviletid Det er ngdvendigt, at maden far lov til at hvile, efter at den er taget ud af
mikrobglgeovnen, sa varmen kan blive fordelt jeevnt i maden.

Beskyttelse ~ Varme omrader kan beskyttes med sma stykker alufolie, som tilbagekaster

mikrobglger, (f.eks. lar og vinger pa en kylling).

5.3 Mikrobglger tilberedning

Ovnen har 6 effektniveauer.

Effektind- Anvendelsesforslag

stilling

900 W/H@J Bruges til hurtig tilberedning eller genopvarmning, (f.eks. suppe,
gryderetter, dasemad, varme drikke, gransager, fisk osv).

630 W Bruges til leengerevarende tilberedning af mere kompakte madvarer som
f.eks. steg, forloren hare og tallerkenretter samt til mere sarte retter som
f.eks. ostesauce og sukkerbrgdskage. Ved denne lave temperatur koger
saucen ikke over, og maden bliver jeevnt tilberedt uden at fa for meget i de
yderste lag.

450 W Bruges til kompakte madvarer, som kreever lang tilberedningstid, nar de
tilberedes i en almindelig ovn. Disse er (f.eks. oksekadsretter), hvor det
tirades at bruge denne indstilling for at sikre, at kadet bliver mert.

270 W/ Bruges til optening. Vaelg denne indstilling for at sikre, at maden optas

OPT@NING jeevnt. Denne indstilling er ogsa ideel til tilberedning ved svag varme af ris,
pasta og seggecreme.

90 W Til forsigtig optening, (f.eks. cremekage eller wienerbrad).

ow Hvile/minutur.

W =WATT
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Eksempel: Lad os f.eks. antage, at du
gnsker at varme suppe i 2 minutter og
30 sekunder ved en effekt pa 630 W.

Tilberedningstid Tid eges med

0-5 minutter 15 sekunder
5-10 minutter 30 sekunder
10-30 minutter 1 minut

30-90 minutter 5 minutter

1. Tryk pa EFFEKT knap to gange.

2. Veelg den gnskede tilberedningstid
ved at dreje TIMER/VAEGT mod uret
indtil 2.30 displayet.

3. Tryk pa knappen START/+30.

A VIGTIGT!
Hvis der ikke angives nogen effekt,
veelges 900 W/HQGJ automatisk.

5.4 Reduceret effektniveau

* Hvis daren abnes under

tilberedningsprocessen, stopper
tilberedningstiden, der vises i det
digitale display, automatisk.
Tilberedningstiden begynder igen at
teelle nedad, nar deren lukkes, og der
trykkes pa START/+30.

» Hovis du gnsker at kende effektniveauet

under tilberedningstiden, skal du trykke
pa knappen EFFEKT.

* Du kan forgge eller reducere

tilberedningstiden under tilberedning
ved at dreje pa TIMER/VAGT-
knappen.

* Du kan aendre effektniveauet under

tilberedning ved at trykke pa EFFEKT-
knappen.

» Et program annulleres under

tilberedning ved at trykke to gange pa
STOP-knappen.

Tilberedningstilstand Standardtid Reduceret effekt
Mikrobglgeovn 900 W 20 minutter Mikrobglgeovn 630 W
Girill 20 minutter Girill - 50 %
Kombinationsgrill Grill - 20 minutter Girill - 50 %

5.5 Minutur 5.6 Tilseet 30 sekunder

Eksempel: Indstilling af minuturet til 7

minutter.

1. Tryk pa knappen EFFEKT 7 gange.

2. Veelg den gnskede tilberedningstid
ved at dreje TIMER/VAGT mod uret
indtil 7.00 displayet.

3. Tryk pa knappen START/+30.

Tryk pa STOP-knappen for at
standse minuturet midlertidigt.
Minuturet startes igen ved at trykke
pa START/+30 og annulleres ved at
trykke pa STOP igen.

Direkte start

Du kan starte ovnen ved en effekt pa
900 W/H@J i 30 sekunder ved at trykke pa
START/+30.

Forleengelse af tilberedningstiden

Du kan forleenge tilberedningstiden under
manuel tilberedning med 30 sekunder ad
gangen, hvis der trykkes pa knappen,
mens ovnen er i gang.

(i) Dukan endvidere benytte +30
sekunder i grill-funktionen. Du kan
ikke benytte denne funktion under
automatisk tilberedning eller
automatisk optaning.



5.7 Plus and minus

Funktionen PLUS A\ og MINUS X/ giver
mulighed for at forage eller reducere
tilberedningstiden, nar du benytter de
automatiske programmer.

Eksempel: Tilberedning af 0,3 kg

kartofler, kogt blade.

1. Veelg den rette menu ved at trykke
pa AUTOMATISK TILBEREDNING
knap to gange.

2. Dreje TIMER/VAGT-drejeknap indtil
0.3 displayet.

3. Tryk pa EFFEKT-knappen én gang
for at veelge PLUS A\ -justeringen.

4. Tryk pa knappen START/+30.

@ Annuller PLUS/MINUS ved at trykke
pa effektniveauknappen tre gange.
Hvis du veelger PLUS, viser
displayet A\ .
Hvis du veelger MINUS, viser
displayet 7 -

5.8 Tilberedning med grill &
kombinationsgrill

Denne mikrobglgeovn har to GRILL

funktioner:

Grill

Kombinationsgrill (Grill med

mikrobglgeovn)

@ VIGTIGT!
Det anbefales at bruge den hgje eller
lave rist til grillstegning.
Farste gang, du bruger grillen, vil du
muligvis registrere rag eller en
braendt lugt. Dette er helt normalt og
betyder ikke, at ovnen er i uorden.
Du kan undga dette problem ved at
seette ovnen til at kare i 20 minutter
uden mad, far du bruger den til mad.
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Tilberedning med grill

Eksempel: Ristning af brad i 4 minutter.

1. Tryk pa GRILL knap engange.

2. Veelg den gnskede tilberedningstid
ved at dreje TIMER/VAEGT mod uret
indtil 4.00 displayet.

3. Tryk pa knappen START/+30.

Tilberedning med
kombinationsgrill

Denne funktion bruger en kombination af
grill og mikrobglgeovn. Mikrobglgeovnens
effekt er forindstillet til 270 W.

Knap Display
Grill x 1 ow
Grill x 2 270 W
Grill x 3 450 W
Grill x 4 630 W
Grill x 5 ow

Eksempel: Tilberedning af kebab i 7
minutter med KOMBINATIONSGRILL
(450 W).

1. Tryk pa GRILL knap 3 gange.

2. Veelg den gnskede tilberedningstid
ved at dreje TIMER/VAEGT mod uret
indtil 7.00 displayet.

3. Tryk pa knappen START/+30.

5.9 Flere tilberedningsfaser

Der kan programmeres op til tre forskellige
faser med en kombination af
mikrobglgeovn, grill eller kombinationsgrill.
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Eksempel: Tilberedning:

trin 1: 2 minutter 30 seconds 630 W

trin 2: 5 minutter grill

1. Tryk pa EFFEKTniveauknappen to
gange

2. Veelg den gnskede tilberedningstid ved

at dreje TIMER/VAEGT mod uret indtil
2.30 displayet.

. Tryk pa GRILL knap engange.

4. Veelg den gnskede tilberedningstid ved
at dreje TIMER/VAEGT mod uret indtil
5.00 displayet.

5. Tryk pa knappen START/+30.

w

Ovnen begynder at kare i 2 minutter og 30
sekunder ved 630 W og derefter i 5
minutter kun pa grill.

5.10 Automatisk tilberedning
& automatisk optaning
betjening

Automatisk tilberedning & automatisk
optaning beregner automatisk den
korrekte tilbered-ningsmade og
tilberedningstid. Du kan veelge fra 6
menuer for automatisk tilberedning og 2
menuer for automatisk optgning.

Fedevarer Symbol Indstilling

Drik gip Mikrobglger

Kogte Kartofler/ 55 Mikrobglger

Bagte Kartofler ()

Grillspyd 55§ Mikrobglger
BB 4 gl

Gratineret fiskefilet 15 Mikrobglger
== + grill

Stegt kylling Mikrobglger
= + grill

Gratin 1 Mikrobglger
= gl

Kad/fisk/fierkree =+  Mikrobglger

.

Brad awn = Mikrobglger

AUTO & &

Eksempel: Tilberedning af 0,3 kg

kartofler.

1. Veelg den rette menu ved at trykke pa
AUTOMATISK TILBEREDNING to
gange.

2. Dreje TIMER/VAEGT-drejeknap indtil
0.3 i displayet.
3. Tryk pa knappen START/+30.

@ Hvis det f.eks. er ngdvendigt at
vende maden i ovnen, stopper
ovnen, og lydsignalet lyder. Den
resterende tilberedningstid og alle
indikatorerne blinker i displayet. For
at starte tilberedningen skal du trykke
pa START/+30. Efter endt
automatisk tilberedningstid/
optgningstid standser programmet
automatisk. Klokken lyder, og
tilberedningssymbolet blinker. Efter 1
minut og et pamindelsesbip vises
klokkesleettet.
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6. TILBEREDNINGSTABELLER

Automatisk Vaegt Knap Procedure
tilberedning (2gningsenhed)/
kogegrej
Drik (Te/kaffe) 1-6 kopper 55 » Placer koppen neer drejetallerkenens
o 1kop=200mi o) X1 ant,
[
Kogte og 0,2-1,0kg (1009) ¢ * Heeld de kogte eller bagte kartofler i en
bagte kartofler Skal med lag auro] x2 skal.
55 » Tilszet den ngdvendige meengde vand
(D) (pr. 100 g), ca. 2 tsk. og lidt salt.

» Leeglag pa.

+ Nar lydsignalet lyder, skal du rere i
maden og daekke den til igen.

» Lad kartoflerne hvile i ca. 2 minutter
efter endt tilberedning.

Girillspyd 0,2-0,8kg (1009) ¢ » Forbered grillspydene efter opskriften.
-ﬂ%— Hgj rist o) X3« | geg dem pa den rist, og start ovnen.
» Vend dem, nar lydsignalet lyder.

Gratineret 0,5-1,5kg" (100 g)  §ss » Se opskrift pa “gratineret fiskefilet”.

fiskefilet g5 Gratinfad )
Y& Lavrist ) Samlet vaegt for alle ingredienser.
Stegtkyling  0,9-1,8kg (100g) » Bland ingredienserne 2 tsk. olie, 1 spsk.
Teertefad Ao X5 paprika salt og peber og fordel det pa
& Lav rist kyllingen.

» Prik kyllingen.

» Leeg kylling med brystsiden nedad i lavt
fad.

» Seet direkte pa drejeskiven, og tilbered.

+ Nar lydsignalet lyder, skal du vende
maden.

» Efter tilberedning skal det hvile i ca. 3
min. i ovnen. Tag dernzest ud, og leeg
pa tallerken til servering.

Gratin 0,5-1,5kg" (100 g)  §ss ~ Se opskrift pa “gratin’.
¢ss  Gratinfad lavro) x6

= Lavrist ) Samlet vaegt for alle ingredienser.
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Automatisk Vaegt Knap

optening (gningsenhed)/

kogegrej

Procedure

Kadffisk/fierkree  0,2-1,0 kg (100 g) K2 » Anbring maden pa et teertefad midt
s TeErtEfAd (1) x1 pa drejetallerkenen.
L » Nar lydsignalet lyder, skal du vende
maden, omfordele den og skille den
(Hele fisk, ad. Daek tynde lag og varme
fiskesteaks, omrader til med sma stykker
fiskefileter, aluminiumsfolie.
kyllingelar, + Lad det st4 tildeekket med
kyllingebryst, aluminiumsfolie i 15-45 minutter
hakkekad, steak, efter optgning, indtil det er helt
koteletter, optoet.
burgere, palser) + Hakket ked: Vend maden, nar
lydsignalet lyder. Fjern sa vidt muligt
de optgede dele.
(i) Uegnettil helt fierkree.
Brad 0,1-1,0 kg (100 g) S » Fordel brgdskiverne pa et teertefad
»#7  Teertefad o x2 midt pa drejetallerkenen. Ved 1,0 kg

AUTO 44

skal du fordele skiverne direkte pa
drejetallerkenen.

+ Nar lydsignalet lyder, skal du vende
bradet, omfordele det, og fierne de
skiver, der er optget.

» Lad brgdet ligge tildaekket med
aluminiumsfolie i 5 -15 minutter efter
optgning, indtil det er helt optget.

» Kaolevarer tilberedes fra 5 °C, mens
frostvarer tilberedes fra -18 °C.

» Du skal kun indtaste madens meaengde.

Inkluder ikke beholderens vaegt.

» Du skal bruge manuelle programmer til

mad, der vejer mere eller mindre end,
hvad der er angivet i automatisk
oversigten.

+ Sluttemperaturen varierer afhaengig af

starttemperaturen. Kontroller, at maden

er rygende varm efter tilberedning.

Efter brug af funktionerne mikrobglge/
grill’lkombinationsgrill vil
kaleventilatoren evt. starte.

Steaks og koteletter skal nedfryses i et
lag.

Hakket kad skal nedfryses i et tyndt
lag.



Opskrifter til automatisk tilberedning

Grillspyd

4 Stk.

400g skinkekad i tynde skiver

100 g reget baconstykke

100g leg, skaretikvarter

250g tomater, skaret i kvarter

100 g gren peber, skaret ud i otte

stykker

2 spsk. olie

4 tsk. sed paprika

salt

1tsk. cayennepeber

1tsk. worcestersauce

Gratineret fiskefilet, ‘Italien’

05kg 1,0kg 1,5kg

200g 430g 6309 fiskefilet

Va 1 1% citronsaft
spsk. spsk. spsk.

V2 1 1% ansjossmer
spsk. spsk. spsk.
30g 50g 80g gouda (revet)

salt & peber

150g 300g 4509 friske tomater

1 1% 2 hakkede
spsk. spsk. spsk. blandede urter
100g 180g 280g Mozzarella

V2 Ya 1 basilikum
spsk. spsk. spsk. (hakket)

1.

2.
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Seet skiftevis ked og grantsager pa 4
traespyd.

Bland olie og krydderier, og pensl
over grillspydene.

. Leeg grillspydene pa risten, og

tilbered pa automatisk tilberedning,
“Grillspyd”.

. Vask og ter fisken, og heeld citronsaft

hen over. Tilsaet salt, og smgr med
ansjossmar.

. Kom det i et gratinfad (starrelsen

afhaenger af vaegten).

. Drys goudaen pa fisken.
. Leeg tomaterne oven pa osten.
. Krydr med salt, peber og de

blandede krydderurter.

. Heeld veeden fra mozzarellaen, skeer

den i skiver, og fordel osten pa tom-
aterne. Drys basilikummen over
osten.

. Seet gratinfadet pa den lave rist, og

tilbered med automatisk tilberedning
“Gratineret fiskefilet”.

. Lad det hvile i ca. 5 min. efter

tilberedning.
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Spinatgratin

0,5kg 1,0kg 1,5kg

150g 300g 450 g spinatblade
(opteet og med
veeden trykket
fra)

15g 30g 459 lag (finthakket)

salt, peber,
muskatngd

5g 10g 15g smaereller

margarine (til at
smgre fad)

150g 300g 450 g kogte kartofler

(skaret i skiver)

35g 75g 1109 kogt skinke (i
tern)
50g 100g 150 g cremefraiche
1 2 3 &g
40g 75g 1159 revetost

Kartoffel-/courgettegratin

0,5kg 1,0kg 1,5kg

5g 10g 159g smgreller
margarine (til at
smgre fad)
200g 400g 600g kogte kartofler (i
skiver)
115g 230g 345g courgette (i
tynde skiver)
759 150g 225g cremefraiche
1 2 3 &g
V2 1 2 fed hvidlgg
(knust)
salt & peber
40g 80g 120g revet goudaost
10g 20g 30g solsikkekerner

. Bland spinaten med lag, og krydr

med salt, peber og muskatngd.

. Smgr gratinfadet. Kom skiftevist et

lag kartoffelskiver, skinke i tern og
spinat i fadet. Det gverste lag bar
veere spinat.

. Bland seggene med cremefraiche,

tilseet salt og peber, og heeld over
gratinen.

. Fordel den revne ost over gratinen.
. Seet fadet pa den lave rist, og tilbered

med automatisk tilberedning,
“Gratin”.

. Lad det hvile i 5-10 min. efter

tilberedning.

. Smer gratinfadet, og kom skiftevist et

lag skiveskarne kartofler og
courgetter i fadet.

2. Bland aggene med cremefraiche,

(2]

tilszet salt og peber og hvidlag, og
hzeld over gratinen.

. Drys goudaost over gratinen.
. Afslut med at drysse solsikkekerner

over gratinen.

. Seet fadet pa den lave rist, og tilbered

med automatisk tilberedning,
“Gratin”.

. Lad det hvile i 5-10 min. efter

tilberedning.
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Opvarmning af Maengde Indstil- Effekt Tid Tips

fode- & -g/ml- ling Indstil- -Min-

drikkevarer ling

Meelk 1 kop 150 Micro 900 W 1 tildaekkes ikke

Water 1 kop 150 Micro 900 W 2 tildeekkes ikke

6 kopper 900 Micro 900W  8-10 tildeekkes ikke
1 skal 1000 Micro 900W  9-11 tildeekkes ikke

Platte 400 Micro 900W  4-6 heeld lidt vand i saucen, daek

(Grgntsager, ked til, rer halvvejs gennem

og afpudsning) opvarmningen

Gryderet/Suppe 200 Micro 900 W 1-2  ftildeek, rer rundt efter
opvarmning

Grgntsager 500 Micro 900W  3-5 ftilseet vand, hvis det er
ngdvendigt, deek til, rer
halvvejs gennem opvarmning

Kad, 1 skive') 200 Micro 900 W 3  fordel saucen i tyndt lag hen
over, deek til

Fiskefilet!) 200 Micro 900W  3-5 tildeek

Kage, 1 stykke 150 Micro 450W % -1 leegilavtfad

Babymad, 1 glas 190 Micro 450W  %-1 laeg overipassende
mikroovnsbeholder, rer godt
efter opvarmning, og test
temperatur

Smeltning af 50 Micro 900 W Y ftildek

smer eller

margarine’)

Smelte chokolade 100 Micro 450W  3-4  rgrindimellem

) Kgleskabstemperatur
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Optoning Mzengde Indstil- Effekt Tid Tips Hviletid
-g- ling Indstil- -Min- -Min-
ling
Gullasch 500 Micro 270 W  8-9 rar halvvejs gennem 10-30
optaning
Kager, pr. 150 Micro 90 W 1-3  anbring pa et kagefad 5
stykke
Frugt sésom 250 Micro 270W  3-5 bred dem jeevnt ud, 5
jordbeer, vend dem, nar
hindbeer, halvdelen af
kirsebeer, opteningstiden er gaet
blommer
Optoning & Mazengde Indstil- Effekt Tid Tips Hviletid
tilberedning -g- ling Indstil- -Min- -Min-
ling

Fiskefilet 300 Micro 900W  9-11 tildeek 2
Portion- 400 Micro 900W  8-10 pa tallerken, deek til, rar 2
sanretning efter 6 minutter
Broccoli/ 300 Micro 900 W 6-8  deek til, tilsaet 3-5 spsk. 2
FErter vand, rer indimellem

under tilberedningen
Kogte 500 Micro 900W  9-11  deek til, tilsaet 3-5 spsk. 2
kartofler vand, rgr indimellem

under tilberedningen
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Tilberedning, Mangde Indstil- Effekt Tid Tips Hviletid
grillning & -g- ling Indstil- -Min- -Min-
bruning ling
Broccoli/ 500 Micro 900 W 6-8  skeer demiringe, tilseet 4- -
Aerter 5 spsk. vand, deek til, rar
indimellem under
tilberedningen
Gulergdder 500 Micro 900W  9-11 skeer dem i ringe, tilseet -
4-5 spsk. vand, deek til,
ror indimellem under
tilberedningen
Steg 1000 Micro 450 W 16-18 smag til med krydderier, 10
(Svinekad, Dual Grill 450 W 5-7") seet det pa den lave rist,
kalvekad, lam) Micro 450 W 14-16 vend efter kalvekad,
Dual Grill 450 W  4-6  halvdelen af tiden 1)
Roastbeef 1000 Micro 630 W  5-8 tilseet krydderier efter 10
(medium) Dual Grill 630 W 8-10") smag, leeg pa den lave
Dual Grill 630 W  3-5 rille, vend efter )
Kyllingelar 200 Dual Grill 450 W  6-7") smag til med krydderier, 3
Grill 4-6 seet det pa den hgije rist
med skindet nedad,
vend efter halvdelen af
tiden 1)
Tykstegsfileter, 400 Grill 11-12") anbring det pa den heje
2 stk., medium Grill 6-8 rist, vend efter halvdelen af
tiden '), smag til med
krydderier efter
grillstegning
Bruning af Grill 8-13 saetfad pa den lave rille
gratinretter
Croque 1 stk. Micro 450 W Y2 rist brgdet, og smer det,
Monsieur Grill 5-6 slut af med skive kogt
skinke, en skive ananas
og en skive ost
Frossen Pizza 400 Micro 450W  6-7 seet det pa den lave rist
Dual Grill 450 W 6-7

@ Tilberedningstiderne anfart i oversigterne er kun vejledende og kan variere i

henhold til den frosne mads starttemperatur, dens sammensaetning og veegt.
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7. VEDLIGEHOLDELSE & RENGYJRING

& PAS PA!

UNDLAD AT BENYTTE
PROFESSIONELLE
OVNRENSEMIDLER, DAMPRENSERE,
SKUREMIDLER, SKRAPPE
RENGYRINGSMIDLER, MIDLER, DER
INDEHOLDER NATRIUMHYDROXID,
ELLER SKURESVAMPE PA NOGEN
SOM HELST DEL AF DIN
MIKROBGLGEOVN.

RENG@R OVNEN MED JAVNE
MELLEMRUM, OG FJERN EVENTUELLE
AFLEJREDE MADRESTER. Holdes
ovnen ikke ren, kan dens flader
beskadiges, hvilket kan pavirke apparatets
levetid og maske ogsa resultere i farlige
situationer.

Ovnens ydre

Ovnens yderside er nem at renggre med
mild saebe og vand. Sgrg for at terre
saeben af med en blad klud, og ter det
ydre med et blgdt handklaede.

Ovnens betjeningspanel

Abn deren for rengaring for at deaktivere
betjeningspanelet. Veer forsigtig, nar du
ger betjeningspanelet rent. Brug en klud,
der kun er fugtet med vand, og ter forsigtigt
panelet, indtil det er rent. Undga at bruge
for meget vand. Brug ikke nogen form for
kemiske eller slibende rengaringsmidler.

Ovnens indre

I forbindelse med renggring skal du terre
alle staenk eller pletter af med en blad,
fugtig klud eller svamp efter hver brug,
mens ovnen stadig er varm. Hvis ovnen er
meget snavset, kan du bruge en mild
saebeoplgsning og tarre af flere gange
med en blgd klud, indtil det hele er vaek.
Du ma ikke fierne pladen, der beskytter
bglgelederen.

Sgrg for, at den milde seebeoplgsning eller
vandet ikke treenger ind i de sma
ventilationsabninger i veeggen, da det kan
beskadige ovnen.

Brug ikke ovrensemidler i ovnrummet.

Opvarm regelmaessigt ovnen med grillen.
Spildt mad eller fedt kan fa ovnen til at ryge
eller give en darlig lugt.

DreLetaIIerken og drejetallerken
okkel

Tag drejetallerkenen og soklen til
drejetallerkenen ud af ovnen. Vask
drejetallerkenen og soklen til
drejetallerkenen med en mild
saebeoplgsning. Tar med en blad klud.
Bade drejetallerkenen og soklen til
drejetallerkenen kan ga i
opvaskemaskinen.

Dar

Renggr regelmaessigt begge darens sider,
dgrpakningerne og dens overflader med
en blad, fugtig klud for at fierne al snavs.
Brug ikke skrappe, slibende
rengeringsmidler eller skarpe
metalskrabere til at rengere glasovndgren
med, da disse kan ridse overfladen, hvilket
kan medfgre, at glasset knuses.

Riste

Ristene skal vaskes med en mild
oplasning med opvaskemiddel og tgrres
af. Ristene kan ga i opvaskemaskinen.

VIGTIGT!
Undlad at benytte en damprenser.
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8. HVAD SKAL JEG GYRE, HVIS

Symptom

Tjekltip . . .

Mikrobglgeovnen ikke
fungerer som den skal?

Sikringerne i sikringsdasen fungerer.

Der har veeret strgamafbrydelse.

Hvis sikringerne fortsat springer, skal du kontakte en
autoriseret elektriker.

Mikrobglgeovnen
fungerer ikke som den

Ovndgren er ordentligt lukket.
Dgarpakningerne og lukkefladerne er rene.

skal? * Der er trykket pa START/+30-knappen.
Drejetallerkenen drejer  « Soklen pa drejetallerkenen er ikke korrekt forbundet til
ikke rundt? drevet.

At kogegrejet ikke rager ud over drejetallerkenen.
Madvarer ikke rager ud over drejetallerkenens kant og
dermed forhindrer drejetallerkenen i at rotere.

Der ikke er noget i fordybningen under drejetallerkenen.

Mikrobglgeovnen vil ikke
slukke?

Kobl ovnen fra sikringsdasen.
Ring til Electrolux Service A/S.

Lyset i mikrobglgeovnen
fungerer ikke som det
skal?

Ring til Electrolux Service A/S.

Det tager laengere tid end ¢

for at opvarme maden
helt og tilberede den?

Indstil en leengere tilberedningstid (dobbelt sa stor
maengde = naesten dobbelt s lang tid) eller.

Hvis maden er koldere end saedvanlig, skal du af og til
vende maden, eller.

Indstille ovnen pa en hgjere effekt.
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9. INSTALLERING

Mikrobglgeovnen kan monteres i
position A eller B:

9.1 Installering af ovnen

— 4 mm

o
000 —
oo
oo

4 mm 4 mm

’\Q
&
&

W
o~ 0 00
Qo

Position Storrelse pa abningen
L D H

A 560 x 550 x 450

B 560 x 500 x 450

Mal i (mm)

1. Fjern al emballage, og kontroller
omhyggeligt, om der er tegn pa skade.

2. Montér fastgeringskrogene pa
kokkenskabet ved at falge
vejledningsarket og bruge den
medfglgende skabelon.

3. Seet langsomt mikroovnen ind i
kakkenskabet uden at tvinge den ind.
Ovnen skal lgftes op pa
fastgaringskrogene og derefter seenkes
pa plads. Hvis der mades modstand
under monteringen, kan krogen vendes
om. Ovnens frontramme skal slutte taet
mod kgkkenlagens frontabning.

4. Sorg for, at ovnen star stabilt og ikke
sidder skrat. Du skal sikre dig, at der er
en abning pa 4 mm mellem
skabsdgren og toppen af rammen (se
diagrammet).

D




& VIGTIGT!
Ovnen ber placeres saledes at
bunden befinder sig mindst 85 cm
fra gulvet. Det er vigtigt at sikre, at
ovnen installeres i
overensstemmelse med
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instruktionerne i denne
brugervejledning og
brugervejledningen til det
konventionelle komfur/den
konventionelle ovn.

9.2 Tilslutning af ovnen til stramforsyningen

)

——>
— D
O
000
[ole)
[elNe)
[O]

9.3 Elektriske tilslutninger

& ADVARSEL!
DENNE OVN SKAL JORDES

Producenten fraskriver sig
erstatningsansvar, hvis denne
sikkerhedsforanstaltning ikke overholdes.

Stikkontakten skal veere nem at komme
til, séledes at stikket let kan traekkes ud
i ngdstilfeelde. Eller det skal veere
muligt at afbryde ovnen fra
stremforsyningen ved at indseette en
afbryder i den faste ledning i
overensstemmelse med reglerne for
elektriske tilslutninger.

Stikkontakten bgr ikke veere placeret
bag ved skabet.

Den bedste placering er oven over
skabet, se (A).

Slut ovnen til en enfaset 230 V/50 Hz
vekselstrgm via et korrekt installeret
jordstik. Stikket skal vaere forsynet med
en sikring pa 16 A.
Strgmforsyningsledningen ma kun
udskiftes af en elektriker.

Far installering skal du binde et stykke
trad fast til stremforsyningsledningen
for at lette tilslutningen til punkt (A), nar
ovnen er installeret.

Sgrg for, at stremforsyningsledningen
IKKE kommer i klemme, nar ovnen
placeres i skabet.

Du ma ikke dyppe
stramforsyningsledningen eller stikket i
vand eller anden veeske.

Huvis stikket, som er tilsluttet ovnen, ikke
passer til stikkontakten, skal du ringe til din
lokale, autoriserede Electrolux Service
A/S.
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10. SPECIFIKATIONER

Vekselstramsspaending

230V, 50 Hz, enfaset

Sikring/afbryder 16 A Minimum
Ngdvendig stremforsyning: Mikrobglgeovn 1,37 kW
Grill 1,00 kW
Mikrobglgeovn/Grill 2,35 kW
Afgiven effekt: Mikrobglgeovn 900 W (IEC 60705)
Grill 1000 W

Mikrobglgeovnens frekvens

2450 MHz" (Gruppe 2/Klasse B)

Udvendige dimensioner: EMS262540

594 mm (L) x 459 mm (H) x 404 mm (D)

Ovnrummets dimensioner

342 mm (L) x 207 mm (H) x 368 mm (D)2

Ovnens kapacitet

26 liter?

Drejetallerken

@ 325 mm, glass

Veegt

ca 19,5 kg

Ovnlampe

25 W/240-250 V

1 Dette produkt opfylder kravene i europaeisk standard EN55011.
| overensstemmelse med denne standard klassificeres dette produkt som udstyr fra gruppe 2, klasse B.
Gruppe 2 betyder, at udstyret forseetligt genererer radiofrekvensenergi i form af elektromagnetisk

bestraling til varmebehandling af fadevarer.

Klasse B-udstyr betyder, at apparatet er egnet til anvendelse i almindelige husstande.
2 Den indre kapacitet beregnes ved at male den maksimale bredde, dybde og hgjde.
Ovnens faktiske kapacitet til at rumme mad er mindre.

Denne ovn opfylder de krav, der fremgar af direktiverne 2004/108/EC, 2006/95/EC,

2009/125/EC og 2011/65/EU.
SPECIFIKATIONERNE KAN £NDRES UDEN
FORBEDRING AF PRODUKTET

11. MILUJOOPLYSNINGER

Genbrug materialer med symbolet .
Anbring emballagematerialet i passende
beholdere til genbrug.

Hjeelp med at beskytte miljget og
menneskelig sundhed samt at genbruge
affald af elektriske og elektroniske
apparater.

VARSEL SOM ET LED | EN FORTSAT

Kasser ikke apparater, der er maerket med
symbolet T , sammen med
husholdningsaffaldet. Lever produktet
tilbage til din lokale genbrugsplads eller
kontakt din kommune.
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TAYDELLISTEN TULOKSIEN SAAVUTTAMISEKSI

Kiitmme teita tdman Electrolux-tuotteen valitsemisesta. Olemme kehitténeet tdman tuotteen tarjo-
taksemme teille huipputason suorituskyvyn moneksi vuodeksi. Laitteen innovatiiviset teknologiat
tekevat elamastanne yksinkertaisempaa — kyseisia ominaisuuksia ei valttamatta 16ydy tavallisista
laitteista. Kayttdkaa muutama minuutti lukemiseen, jotta voitte hyddyntaa laitteen ominaisuudet
parhaalla mahdollisella tavalla.

Vieraile verkkosivullamme:

@ Saadaksesi kayttoon liittyvia neuvoja, esitteitd, vianmaaritysohjeita ja huolto-ohjeita:
www.electrolux.com

a/ Tuotteen rekisterdimiseksi parempaa huoltoa varten:
www.electrolux.com/productregistration

Ostaaksesi laitteesi lisdvarusteita, kulutusosia ja alkuperaisia varaosia:
’% www.electrolux.com/shop

ASIAKASPALVELU JA HUOLTO

Suosittelemme alkuperaisten varaosien kayttoa.
Pida seuraavat tiedot saatavilla ottaessasi yhteytta valtuutettuun huoltolikkeeseen.
Kyseiset tiedot I10ytyvat laitteen arvokilvesta. Malli, tuotenumero, sarjanumero.

/\ Varoitukset’huomautukset ja turvallisuusohjeet
(i) Yieisohjeet ja vinkit
@ Ymparistonsuojeluohjeita

Oikeus muutoksiin pidatetaan ilman erillista ilmoitusta.
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1. TARKEITA TURVAOHJEITA

/A HUOMAUTUS!

TARKEITA TURVAOHJEITA: LUE
HUOLELLISESTI JA SAILYTA TULEVAA
TARVETTA VARTEN.

Jos kuumennettava ruoka alkaa savuta, ALA AVAA
LUUKKUA. Katkaise virta, irrota uunin virtajohto
seinapistorasiasta ja odota, etta ruoka lakkaa
savuamasta. Luukun avaaminen ruoan savutessa
saattaa aiheuttaa tulipalon. Kayta ainoastaan
mikrouuninkestavia astioita ja tarvikkeita. Uunia ei
saa jattaa ilman valvontaa, kun kaytetaan
kertakaytto-muovisia, -paperisia tai muita palavia
astioita. Puhdista aaltoputken suojus, uunin
sisapuoli, pyoriva alusta ja alustan kannatin kayton
jalkeen. Naiden osien on oltava kuivat eika niihin saa
jaada rasvaa. Rasvajaamat voivat ylikuumentua ja
alkaa savuta tai syttya tuleen. Mikroaaltouuni
tarkoitettu elintarvikkeiden ja juomien
lammittamiseen. Elintarvikkeiden ja vaatteiden
kuivaaminen seka lampotyynyjen, tohvelien,
pesusienien, kosteiden liinojen ja vastaavien
lammittaminen voi aiheuttaa loukkaantumis-, sytytys-
tai tulipalovaaran.

1.1 Tapaturmien valttaminen

A\ VAARA!

Al kaytd uunia, jos se on vahingoittunut tai jos
se ei toimi kunnolla.

Tarkista seuraavat seikat ennen kayttoa:

a) Luukku: varmista, etta luukku sulkeutuu kunnolla
ja etta se ei ole vinossa tai vaantynyt.

b)Saranat ja luukun turvalukitus: tarkista, etta ne
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eivat ole rikki tai Ioysalla.

c) Luukun tiivisteet ja tiivistepinnat: varmista, etta ne
ovat ehjat.

d) Uunin ja luukun sisapuoli: varmista, etta niissa ei
ole kolhuja.

e) Virtajohto ja pistoke: varmista, etta ne ovat ehjat.

Ala koskaan saada, korjaa tai muunna uunia itse.
Muun kuin ammattitaitoisen asentajan on
vaarallista suorittaa mitaan huolto- tai korjaust-
oimenpiteita, joissa joudutaan irrottamaan
mikroaalloilta suojaavia osia.

Pida oven tiivisteet ja viereiset osat puhtaana
rasvasta ja liasta. Noudata kayttooh-jeessa olevia
hoito- ja puhdistusohjeita. Puhdista uuni
saannollisin valiajoin ja poista mahdolliset ruoan
jaamat. Uunin puhtaanapidon laiminlyonti saattaa
heikentaa pinnan laatua, mika voi lyhentaa laitteen
elinikaa ja mahdollisesti aineuttaa vaaratilanteen.

Uunin lampun saa vaihtaa vain ELECTROLUX in
valtuuttama henkilo. Jos uunin lamppuun tulee vika,
ota yhteys jalleenmyyjaan tai valtuutettuun
huoltoliikkeeseen.

1.2 Rajahdyksen ja akillisen kiehumisen
valttaminen

/A\ VAARA!

Nesteita ja muita ruokia ei saa kypsentaa
suljetuissa astioissa, koska ne voivat rgjahtaa.
Juomien kuumennus mikroaaltouunissa voi johtaa

kiehumiseen purkausm-aisesti viiveella, joten astiaa
on kasiteltava varoen.

Kananmunia ei saa kypsentaa kuorineen eika
kovaksikeitettyja kananmunia saa kuumentaa
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mikroaaltouunissa, silla ne voivat rajahtaa viela
mikroaaltokypsennyksen jalkeen. Kun kypsennetaan
tai lammitetaan kananmunia, joita ei ole vatkattu tai
sekoitettu, keltuaisiin ja valkuaisiin on pisteltava
reikia, etteivat ne rajahda. Kovaksikeitetyt
kananmunat on Kkuorittava ja viipaloitava ennen kuin
ne lammitetaan mikroaaltouunissa.

Palovammojen valttamiseksi ruoan l[ampdtila on
tarkistett-ava ja ruoka sekoitettava ennen
tarjoamista, erityisesti silloin, kun ruoka tarjoillaan
vauvoille, lapsille tai vanhuksille.

Pida lapset poissa luukun ja muiden heidan
ulottuvillaan olevien, mahdollisesti kuumenevien
osien lahettyvilta grillia kaytettaessa. Lapset on
pidettava kaukana grillista palovammojen
valttamiseksi. Kotelo, uunin sisapuoli, tuuletusaukot,
lisdvarusteet ja astiat kuumenevat GRILLIN,
YHDISTELMAGRILLIN ja
AUTOMAATTIKYPSENNY S-toimintojen aikana.
lIfnnen puhdistusta on varmistettava, etteivat ne ole
uumia.

1.3 Lasten suojeleminen

VAARA!

Laite seka sen osat, joihin paasee kasiksi,
kuumenevat kayton aikana. Alle 8-vuotiaat
lapset eivat saa koskea laitteeseen, paitsi jos
heita valvotaan jatkuvasti.

Kahdeksanvuotiaat ja sita vanhemmat lapset,
fyysisesti tai henkisesti vammaiset, aistivammaiset
seka henkilot, joilta puuttuu riittava kokemus tai
tietamys, voivat ké?/ttéé tata laitetta valvotusti tai jos
heita on opastettu laitteen turvallisessa kaytossa ja
jos he ymmartavat laitteen kayttoon liittyvat vaarat.
On valvottava, etta lapset eivat leiki laitteella. Lapsi
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ei saa puhdistaa eika huoltaa laitetta, paitsi jos han
on vahintaan 8-vuotias ja aikuisen valvonnassa.

Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi
kotitalouksissa ja vastaavissa tiloissa:
myymaloiden, toimistojen ja muiden
tyoymparistojen tyopaikkakeittiot; maatilat; hotellien,
motellien ja muiden asuinymparistojen asiakastilat;

aamiaismajoituspaikat.

Laitetta ei ole tarkoitettu kayttoon yli 2 000 metrin

korkeudella.

1.4 Tulipalon valttdminen

Mikroaaltouunia tulee valvoa kayton aikana.

Liian suuri teho tai liian pitk& valmistusaika
saattaa ylikuumentaa ruoan niin, etta syttyy
tulipalo. Pistorasian on oltava helposti
ulottuvilla, jotta laitteen virtajohto voidaan
irrottaa pistorasiasta vaaratilanteessa.
Virtaldhteen on oltava tyyppia 230 V (AC),
50 Hz, jossa on vahintdan 16 A:n sulake tai
16 A:n sulake. On suositeltavaa, etté laite
kytketaan virtapiiriin, johon ei ole kytketty
muita laitteita. Uunia ei saa sailyttaa tai
kayttaa ulkona.

Uunin tai tuuletusaukkojen lahelle ei saa
asettaa palavaa materiaalia.
Tuuletusaukkoja ei saa peittéd. Ruoasta ja
ruoan kaareista on poistettava kaikki
metalliset sulkimet, langat jne. Metallipinnat
voivat kipin6ida ja aiheuttaa tulipalon.
Mikroaaltouunilla ei saa kuumentaa
uppopaistoon kaytettavaa rasvaa.
Lampdtilaa ei voi saadella ja dljy voi syttya
tuleen. Popcornin valmistukseen on
kaytettava erityisia mikroaaltopopcorn-
pakkauksia. Uunissa ei saa sailyttéa ruokia
tai muita tarvikkeita. Tarkista kaynnistyksen
jalkeen, etta asetukset ovat oikeat ja etta
uuni toimii halutulla tavalla. Katso neuvoja
kayttdohjeesta ja keittokirjaosasta. Uunia ei
saa kayttaa luukun ollessa auki eika luukun
turvalukitusta saa muuttaa mitenkaan. Ala
kayta uunia, jos luukun tiivisteiden ja
tiivistepintojen valissa on jotain.

Henkiloiden, joilla on
SYDAMENTAHDISTIN, on noudatettava
|adkarilta tai sydamentahdistimen

valmistajalta saamiaan mikroaaltouunien
kayttoon liittyvia varotoimia.

1.5 Sahkoiskujen valttdminen

Laitteen koteloa ei saa koskaan irrottaa.
Luukun lukitus- ja tuuletusaukkoihin ei saa
koskaan paastaa nestetta tai tyontaa
esineitd. Jos naihin joutuu nestetta, katkaise
valittdmasti virta, irrota uunin virtajohto
seinapistorasiasta ja ota yhteys
valtuutettuun huolto-likkeeseen. Virtajohtoa
tai pistoketta ei saa upottaa veteen tai
muuhun nesteeseen. Virtajohto ei saa
koskettaa kuumia tai teravia pintoja, kuten
kuumaa tuuletusaukkoa ylhaalla uunin
takana. Ala yritd vaihtaa uunin lamppua itse.

Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on
vaihdettava samanlaiseen erikoisjohtoon.
Virtajohdon saa vaihtaa vain valtuutettu
ELECTROLUX huoltoliike.

1.6 Rajahdyksen ja akillisen
kiehumisen valttaminen

Ala koskaan kayta suljettuja astioita. Poista
kannet ja suojukset ennen kayttéa. Suljetut
astiat voivat rajahtaa paineen vaikutuksesta,
vaikka uunin virta olisi jo katkaistu. Nesteita
on kuumennettava varoen. On suositeltavaa
kayttaa leveasuista astiaa, jotta kuplat
paasevat poistumaan helposti.

Purkausmaisesti kiehuvan nesteen ja

mahdollisten palovammojen estéaminen:

* Nestettd on sekoitettava ennen
kuumennusta tai lammitysta.
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» Lammityksen ajaksi on suositeltavaa
asettaa nesteeseen lasisauva tai
vastaava valine.

» Anna nesteen seista uunissa vahintaan
20 sekuntia kypsennysajan paatyttya,
jolloin valtetaan jalkikateen tapahtuva
roiskuva kiehuminen.

Esimerkiksi perunoiden, makkaroiden ja
hedelmien kuoreen on pisteltava reikia
ennen kypsennysta, etteivat ne rajahda.

1.7 Palovammojen valttdminen

Otettaessa ruokaa uunista on kaytettava
pannulappuija tai patakintaita.
Valmistusastiat, popcorn-pakkaukset,
paistopussit jne. on avattava kasvoista ja
kasista poispain hdyryn aiheuttamien
palovammojen valttamiseksi.

Astian lampdtila ei vastaa ruoan tai
juoman lampdtilaa; taman takia ruoan
ldmpdtila on aina tarkistettava. Luukkua
avattaessa on varottava kuumia hoyryja,
jotka voivat aiheuttaa palovammoja.
Taytetyt ruoat on viipaloitava
kuumennuksen jalkeen, jotta hdyry
paasee purkautumaan ja valtytaan
palovammoilta.

Uunin luukkuun ei saa nojata eika siita saa
roikkua. Uunin kanssa ei saa leikkia.
Lapsille on neuvottava kaikki tarkeat
turvaohjeet: patalappujen kaytto, ruoan
paallysten poistaminen varovaisesti,
itsestdan kuumenevien tai vastaavien
ruoan rapeutta lisdavien pakkausten, jotka
voivat olla erityisen kuumia, kaytto.

1.8 Muita varoituksia

Uunia ei saa muuntaa millaan tavoin. Uuni
on tarkoitettu ainoastaan kotikayttoon ja
sita saa kayttaa ainoastaan ruoan
valmistukseen. Se ei sovellu kaupalliseen
tai laboratoriokayttoon.

1.9 Toimintahairididen ja
vahingoittumisen
valttaminen

Uunia ei saa koskaan kayttaa tyhjana, ellei
kayttdohjeessa sanota toisin. Uunin kayttd
tyhjana voi vahingoittaa sita. Kun

kaytetaan ruskistusastiaa tai itsestaan
kuumenevaa pakkausta, sen alle on aina
asetettava ldammonkestava eriste kuten
posliinilautanen, jotta pydriva alusta tai
alustan kannatin ei vahingoitu. Alustan
kayttdohjeissa mainittua kuumennusaikaa
ei saa ylittaa. Ala kayta metallisia astioita,
jotka heijastavat mikroaaltoja ja voivat
kipindida. Uuniin ei saa laittaa tolkkeja.
Uunissa saa kayttaa vain siihen
tarkoitettua pyo6rivaa alustaa ja alustan
kannatinta. Uunia ei saa kayttaa ilman
pyorivaa alustaa.

Pydrivan alustan vahingoittumisen

valttdminen:

» Pyodrivan alustan on annettava jaahtya
ennen kuin se puhdistetaan vedella.

* Kylmalle alustalle ei saa asettaa
kuumia ruokia tai astioita.

* Kuumalle alustalle ei saa asettaa
kylmia ruokia tai astioita.

Laitteen kotelon paalla ei saa olla mitaan
kayton aikana. Mikroaaltouunissa ei saa
kayttaa muovisia astioita, koska ne voivat
sulaa, jos uuni on vielda kuuma GRILLIN,
YHDISTELMAGRILLIN,
AUTOMAATTIKYPSENNY S-toimintojen
kayton jalkeen. Muovisia astioita ei saa
kayttaa ylla mainittuihin tarkoituksiin, ellei
astian valmistaja ole iimoittanut, etta astia
soveltuu kyseiseen tarkoitukseen.

TARKEAA!

Jos et osaa ottaa uunia kayttoon,
ota yhteys valtuutettuun, patevaan
sahkoasentajaan.

Valmistaja ja jalleen-myyja eivét ota
vastuuta uunin vahingoittumisesta tai
henkiléva-hingoista, jotka seuraavat
virheellisesta sahkokytkennasta. Uunin
seinamiin seka luukun tiivisteiden ja
tiivistepin-tojen ymparille voi toisinaan
tiivistya kosteutta tai muodostua pisaroita.
Tama on normaalia eika tarkoita, etta
mikroaaltoja vuotaisi laitteesta tai etta se
olisi epakunnossa.
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2. TUOTEKUVAUS

2.1 Mikroaaltouuni

Grillivastus

Etupaneeli

Uunin lamppu
Ohjauspaneeli

Luukun avaus -painike
Mikroaalto suoja
Uunin sisépuoli
Alustan kiinnitysnapa
Luukun tiivisteet ja

L tiivistepinnat
}{ oE @

S=sssssssSS\o\0000000(|0000ELIT A

(o]=]~[ofal~fels]

Tarkista, ettéd uunin mukana on toimitettu
seuraavat lisavarusteet:

Pyoriva alusta

Alustan kannatin

Korkea ritila

Matala ritil

» Aseta alustan kannatin uunin pohjalle.

» Aseta pyoriva alusta alustan
kannattimen paalle.

» Varmista, etta astiat eivat osu pydrivan
alustan reunaan, kun ne otetaan pois
uunista. Muuten alusta voi vahingoittua.

Kun tilaat lisavarusteita, ilmoita
jalleenmyyjalle tai valtuutetulle
ELECTROLUX huollolle tuotteen
malli ja varaosa.
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3. OHJAUSPANEELI
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4. ENNEN KAYTTOA

4.1 Energiansaastotila

Uuni on asetettu energiansaastotilaan

("Econ”).

1. Kytke uunin virtajohto pistorasiaan.

2. Naytossa lukee: ‘Econ’.

3. Nayttd laskee alaspain luvusta 3:00
nollaan.

4. Kun laskuri saavuttaa nollan, uuni
siirtyy energiansaastotilaan ja nayttd
tyhjenee.

Jos haluat peruuttaa
energiansaastotilan, aseta kello.

Digitaalinayttd merkkivalot Automaattikypsennys

merkkivalot
Grill Automaattikypsennys
painike
Mikroaallot Automaattisulatus
painike
Yhdistelmagrilli Tehoasetus painike
B Grill painike
Ajastin/Paino saadin
Ruuanlaittovaineet Bl Start+30 painike
B Sstop painike

Kello

Plus- ja

miinustoiminnot Luukun avaus painike
Automaattisulatus

leipa

Automaattisulatus

Paino

4.2 Kellon asetus

Uunissa on 12 ja 24 tunnin kello.

Esimerkki: Jos haluat asettaa kellonajaksi

11:30 (12 tunnin kello).

1. Avaa ovi.

2. Naytossa lukee: ‘Econ’.

3. Paina ja pida alhaalla START/+30-
painiketta viiden sekunnin ajan. Kuulet

aanimerkin. Naytssa lukee: [ ° _
4. Aseta tunti kdantamalla m
AJASTIN/PAINO-nuppia.
5. Paina START/+30-painiketta kerran ja
aseta sitten minuutit kdantamalla
AJASTIN/PAINO-nuppia.



6. Paina START/+30-painiketta.
7. Tarkasta nayttd: [> _ _
8. Sulje ovi. m

@ Voit kiertdd AJASTIN/PAINO-nuppia
myo6ta- tai vastapaivaan. Jos painat
STOP-painiketta, aikaa ei aseteta.
Naytossa lukee: ‘Econ’.

Esimerkki: Tunnin kellon asettaminen

aikaan 23:30 (24 tunnin kell).

1. Avaa ovi.

2. Naytossa lukee: ‘Econ’.

3. Paina ja pida alhaalla START/+30-
painiketta viiden sekunnin ajan. Kuulet

aanimerkin. Naytossa lukee: [ °
!

4. Paina START/+30-painiketta.

Naytossa lukee: aun

5. Aseta tunti kdantamalla
AJASTIN/PAINO-nuppia.

6. Paina START/+30-painiketta kerran ja
aseta sitten minuutit kdantamalla
AJASTIN/PAINO-nuppia.

7. Paina START/+30-painiketta.
. Tarkasta naytto: [ °, - 4
9. Sulje ovi. m

Voit kiertdd AJASTIN/PAINO-nuppia
myo6ta- tai vastapaivaan. Jos painat
STOP-painiketta, aikaa ei aseteta.
Naytdssa lukee: ‘Econ’.

]

4.3 Ajan saataminen kun kello
on asetettu tai uuni

Esimerkki: Tunnin kellon asettaminen

aikaan 11:45.

1. Avaa ovi.

2. Paina ja pidé alhaalla START/+30-
painiketta viiden sekunnin ajan. Kuulet

aanimerkin. Naytossa lukee: m
o

(Jos haluat muuttaa kellon 24 tunnin
kelloksi, paina uudelleen START/+30-
painiketta.)

3. Aseta tunti kdantamalla
AJASTIN/PAINO-nuppia.

4. Paina START/+30-painiketta kerran ja
aseta sitten minuutit kdantamalla
AJASTIN/PAINO-nuppia.
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5. Paina START/+30-painiketta.
6. Tarkasta naytto: m

4.4 Voit peruuttaa kellon ja
asettaa Econ tilassa

—

. Avaa ovi.
2. Paina ja pida alhaalla START/+30-
painiketta viiden sekunnin ajan. Kuulet

aanimerkin. Naytossa lukee:

(Jos haluat muuttaa kellon 24 tunnin
kelloksi, paina uudelleen START/+30-
painiketta.)
. Paina STOP-painiketta.
. Naytdssa lukee: ‘Econ’.
. Sulje ovi.
. Naytto laskee alaspain luvusta 3:00
nollaan.
7. Kun laskuri saavuttaa nollan, uuni
siirtyy energiansaastétilaan ja nayttd
tyhjenee.

4.5 Turvalukitus

Uunissa on turvallisuustoiminto, joka estaa
lapsia kayttamasta uunia vahingossa. Kun
lukitus on kaytdssa, mitaan
mikroaaltouunin toimintoja ei voida kayttaa
ennen kuin lukitustoiminto on poistettu
kaytosta.

o Oh W

Esimerkki: Turvalukituksen kayttdonotto.

1. Paina STOP-painiketta 5 sekuntia.

2. Uuni antaa danimerkin, ja nakyviin
tulee "LOC".

@ Poista turvalukitus kaytosta pitamalla
STOP-painiketta painettuna viiden
sekunnin ajan. Uuni antaa kaksi

aanimerkkia, ja kellonaika tulee

nakyviin.

Turvalukitusta ei voida ottaa

kayttoon, jos kelloa ei ole asetettu.
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5. KAYTTO

5.1 Mikroaaltouunin kestavat keittoastiat

Ruoanval Sopivuus Kommentteja
mistusastiat mikrouunissa
kaytettavaksi

Alumiinifolio/ VI X Pienté alumiinifoliopalasta voidaan kayttaa ruoan

folioastiat suojelemiseksi ylikuumennusta vastaan. Aseta folio
vahintaan 2 cm etaisyydelle uunin seinamista,
muuten voi aiheutua kipindintia. Folioastioita saa
kayttaa vain niiden valmistajan erityisesta
suosituksesta, noudata tarkkaan annettuja ohjeita.

Porsliini ja VI X Porsliiniset astiat, saviastiat, lasitetusta keramiikasta

keramiikka ja luuporsliinista valmistetut astiat ovat yleensa
sopivia kaytettaviksi, mikali niissa ei ole
metallikoristelua.

Lasiastiat, esim. v On syyta noudattaa varovaisuutta hienosta lasista

Pyrex ® valmistettuja astioita kaytettaessa, silld ne voivat
sarkya tai haljeta ne akillisesti kuumennettaessa.

Metalli X Metallisten astioiden kayttoa ei suositella
mikroaaltotehoa kaytettdessa, muuten voi aiheutua
kipindintia ja seurauksena voi olla syttyminen tuleen.

Muovi/polystyreeni v On syyta noudattaa varovaisuutta, sillé jotkut astiat

esim. pikaruoka- voivat korkeissa lampdtiloissa kayristya, sulaa tai

astiat haalistua variltéan.

Pakaste/ v Taytyy lavistad hoyryn paastamiseksi ulos.

paistopussit Varmista, etta pussit sopivat kaytettavaksi
mikrouunissa. Ald kdytd muovisia tai metallisia
siteita, silla ne voivat sulaa tai syttya tuleen
metallikipindinnin aiheuttamana.

Paperi — lautaset, v Kayta vain lammittmiseen tai kosteuden

kupit ja imemiseksi. On syyta noudattaa varovaisuutta, silla

talouspaperi ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen tuleen.

Olki- ja puuastiat v Valvo aina uunia néitéd materiaaleja kaytettdessa,
silla ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen tuleen.

Kierratetty paperi X Voivat siséltéa metalliuutteita, jotka voivat aiheuttaa

ja sanomalehti-
paperi

kipin6inti&’ ja syttymisen tuleen.
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5.2 Neuvoja ja vinkkeja

Neuvoja ja vinkkeja

Koostumus  Ruoat, joissa on paljon rasvaa tai sokeria (esim. maustekakut ja tortut)
vaativat lyhyemman kuumennusajan. On syyta noudattaa varovaisuutta,
silla ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen palamaan.

Koko Tasaisen kypsyttémisen saamiseksi on parasta, etta kaikki ruoan osat
paloitellaan samankokoisiksi.

Lampdtila Ruoan alustava lampétila vaikuttaa kyseisen ruoan vaatiman
kypsyttamisajan pituuteen. Halkaise ruoat, joissa on taytetta, kuten
hillomunkit, niiden Iammaon laskemiseksi tai hdyryn vahentadmiseksi.

Jarjestele Aseta ruoan paksuimmat osat astian ulko-osaa kohti. Esim. kanankoivet.

Peita Kayta ilmarer'illa varustettua mikroaaltokalvoa tai sopivaa kantta.

Lavista Sellaisten ruokien pinta, joissa on kuori tai kalvo, on lavistettava useissa
kohdin ennen kypsyttamista tai uudelleenlammittamista, silld muuten voi
kehittya hoyrya, joka aiheuttaa ruoan akillisen ulospurkautumisen. esim.
perunat, kala, kana, makkarat.

TARKEAA!

Kananmunia, esim. paistettuja ja kovaksi keitettyja munia, ei saa
kuumentaa mikroaaltoja kayttamalla, silla ne voivat rajahtaa viela
senkin jalkeen kun kypsyttdminen on suoritettu.

Hammenna, Tasaisen kypsyttamisen aikaansaamiseksi on ehdottoman tarkeaa

kaantele ja  hammentaa, kdannella ja siirrella ruokaa kypsyttamisen aikana. Muista

siirtele aina hdmmentaa ja siirtele ulkosivuilta keskikohtaa kohti.

Seisota Seisonta-aika on valttamaton kypsyttamisen jalkeen niin etté lampd
jakautuu tasaisesti kautta koko ruoan.

Suojele Nama osat, kuten kanankoivet ja -siivet, voidaan peittaa pienin

alumiinifoliopalasin, jotka heijastavat mikroaaltoja.

5.3 Mikroaallot kypsennys

Uunissa on 6 tehoasetusta.

Tehotason Ehdotettu kaytto

asetus

900 W/ Kaytetaan pikakypsennykseen tai esim. keittojen, laatikoiden,

KORKEA  purkkiruokien, kuumien juomien, vihannesten, kalan jne. lammitykseen.

630 W Kaytetaan tiiviiden ruokien, esim. paistien, lihamurekkeen ja
valmisaterioiden pitempaan kypsennykseen, seka herkkien ruokien, kuten
juustokastikkeen ja sokerikakkujen valmistukseen. Talla asetuksella
kastike ei kiehu yli ja ruoka kypsyy tasaisesti ulompien osien kypsymatta
likaa.

450 W Tiiviille ruoille, joiden kypsyminen kestaa pitkaan perinteisilla menetelmilla
(esim. naudanliha), kannattaa kayttaa tata tehoasetusta, jotta lihasta tulisi
mureaa.

270 W/ Valitse sulatukseen tama asetus, jotta ruoka sulaa tasaisesti. Tama asetus

SULATUS  sopii myOs erinomaisesti riisin, pastan ja mykyjen hiljalleen keittamiseen ja
vanukkaan kypsennykseen.

90 W Varovaiseen, esim. taytekakkujen tai leivonnaisten, sulatukseen.

ow Tasaantumisaika/keittidajastin.

W =WATT,

Teho
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Kypsennysaika Vali

0-5 minuuttia 15 sekuntia
5-10 minuuttia 30 sekuntia
10-30 minuuttia 1 minuutti
30-90 minuuttia 5 minuuttia

Esimerkki: Kun halutaan kuumentaa
keittoa 2 minuutin ja 30 sekunnin ajan
630 W:n mikroaaltoteholla.

1. Paina TEHOASETUS painiketta kaksi
kertaa.

2. Aseta haluttu kypsennysaika
kaantamalla AJASTIN/PAINO
saadinta myoéta- tai vastapaivaan
kunnes 2.30 tulee naytolle.

3. Paina START/+30 painiketta.

A TARKEAA!
Jos tehoasetusta ei valita,
oletuksena on automaattisesti
900 W/KORKEA.

* Jos luukku avataan kypsennyksen
aikana, kypsennysaika pysahtyy
automaattisesti. Kypsennysaika alkaa
kulua uudelleen, kun luukku suljetaan
ja painetaan START/+30 painiketta.

* Mikroaaltojen tehoasetus voidaan
tarkistaa kypsennyksen aikana
painamalla TEHOASETUS painiketta.

* Kypsennysaikaa voidaan lisata tai
vahentaa kypsennyksen aikana
kaantamalla
AJASTIN/PAINO-saadinta.

« Kypsennystehoa voidaan saataa
kypsennyksen aikana painamalla
TEHOASETUS painiketta.

» Kypsennysohjelma voidaan peruuttaa
kypsennyksen aikana painamalla
STOP-painiketta kaksi kertaa.

5.4 Automaattinen tehon vahennys

Kypsennystapa Normaali aika Vahennetty teho
Mikroaalto 900 W 20 minuuttia Mikroaalto 630 W
Grill 20 minuuttia Girill - 50 %
Yhdistelmagrilli Grill - 20 minuuttia Girill - 50 %

5.5 Keittidajastin

Esimerkki: Keittidajastimen asetus
seitsemaksi minuutiksi.

1. Paina TEHOASETUS painiketta 7
kertaa.

2. Aseta haluttu kypsennysaika
kaantamalla AJASTIN/PAINO
saadinta myota- tai vastapaivaan
kunnes 7.00 tulee naytolle.

3. Paina START/+30 painiketta.

Ajastin voidaan keskeyttaa
tilapaisesti painamalla STOP-
painiketta. Ajastin voidaan
kaynnistaa uudelleen painamalla
START/+30-painiketta. Ajastintilasta
voidaan poistua kokonaan
painamalla uudelleen STOP-
painiketta.

5.6 Lisaa 30 sekuntia
Pikakaynnistys

START/+30 painikkeen painallus
kypsentaa 30 sekunnin ajan 900 W/
KORKEA:n teholla.

Kypsennysajan pidentdminen

Kypsennysaikaa voidaan pidentaa
normaalikaytdssa 30 sekuntia kerrallaan
painamalla painiketta uunin ollessa
kaynnissa.

30 sekunnin lisdystoimintoa voidaan
kayttdad myds grillaustilan aikana.
Tata toimintoa ei voida kayttaa
automaattikypsennys- tai automaat-
tisulatustoimintojen kayton aikana.



5.7 Plus- & miinustoiminnot

PLUS- A\ ja MIINUSTOIMINTOJEN X/
avulla voidaan vahentaa tai lisata
kypsennysaikaa automaattiohjelmien kayton
aikana.

Esimerkki: Perunoiden (0,3 kg) valmistus

hyvin kypsiksi.

1. Valj den meny som ska anvandas
genom att trycka pa
AUTOMAATTIKYPSENNYS-knappen
tva ganger.

2. Kaantamalla AJASTIN/PAINO -saadinta
kunnes 0.3 tulee naytdlle.

3. Valitse PLUS toiminto A\ painamalla
TEHOASETUS painiketta kerran.

4. Paina START/+30 painiketta.

Peruuta PLUS-/MIINUSTOIMINTO
painamalla TEHOASETUS painiketta
kolme kertaa.

Jos valitset PLUS, naytdssa nakyy A\ .
Jos valitset MIINUS, naytossa nakyy /.

5.8 Girillin & yhdistelm&grillin
kayttd

Talld mikroaaltouunilla voidaan valmistaa
ruokaa grillaten kahdella tavalla:

Vain grill.

Yhdistelmégrilli (grill ja mikroaalto).

TARKAA!

Grillauksen aikana suositellaan
kaytettavaksi korkeaa tai matalaa
ritilaa.

Kun grillia kaytetdan ensimmaista
kertaa, laitteesta saattaa tulla savua
tai palaneen hajua. Tdma on
normaalia eika tarkoita, ettd uuni olisi
epakunnossa.Tama voidaan valttaa
kayttamalla ensimmaisen kerran
grillia ilman ruokaa 20 minuutin ajan.

Kypsennys pelkalla grillilla

Esimerkki: Lampimien voileipien

valmistus neljassa minuutissa.

1. Paina GRILL painiketta kerran.

2. Aseta haluttu kypsennysaika
kaantamalla AJASTIN/PAINO
saadinta mydéta- tai vastapaivaan
kunnes 4.00 tulee naytolle.

3. Paina START/+30 painiketta.
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Kypsennys yhdistelma grillilla

Tassa valmistustavassa kaytetdan seka
grillid ettéd mikroaaltoja. Mikroaaltotehon
oletusasetus on 270 W.

Painike Asetus
Grill x 1 ow
Grill x 2 270 W
Grill x 3 450 W
Grill x 4 630 W
Grill x5 ow

Esimerkki: Grillivartaat valmistus

seitsemassa minuutissa.

YHDISTELMAGRILLILLA (450 W).

1. Paina GRILL painiketta 3 kertaa.

2. Aseta haluttu kypsennysaika
kaantamalla AJASTIN/PAINO
saadinta myota- tai vastapaivaan
kunnes 7.00 tulee naytolle.

3. Paina START/+30 painiketta.

5.9 Monivaihekypsennys

Enintdan kolme perakkaista vaihetta
voidaan ohjelmoida yhdistamalla
mikroaalto, grill tai yhdistelmagrilli.

Esimerkki: Jos halutaan kypsentaa:
Vaihe 1: 2 minuuttia 30 sekuntia 630 W
Vaihe 2: 5 minuuttia vain grillilla

1. Paina TEHOASETUS painiketta
kerran.

2. Aseta haluttu kypsennysaika
kaantamalla AJASTIN/PAINO saadinta
myo6ta- tai vastapaivaan kunnes 2.30
tulee naytdlle.

3. Paina GRILL painiketta kerran.

4. Aseta haluttu kypsennysaika
kaantamalla AJASTIN/PAINO saadinta
myota- tai vastapaivaan kunnes 5:00
tulee naytdlle..

5. Paina START/+30 painiketta.

Uuni kypsentaa ensin 2 minuutin 30
sekunnin ajan 630 W:lI4, sitten 5 minuutin
ajan vain grillilla.
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5.10 Automaattikypsennys ja
automaattisulatus asetus

Automaattikypsennys tai
automaattisulatus toiminto maarittaa
oikean kypsennystavan ja -ajan
automaattisesti. kaytettavissa on 6
automaattikypsennys valikkoa ja 2
automaattisulatus valikkoa.

Ruoka Symboli Asetus
Juoma §55 Mikroaallot
(]
Keitetyt perunat ja 5§ Mikroaallot
uuniperunat S
Grillivartaat §5§ Mikroaallot
T 4 grill
Kuorrutettu kalafilee 3 Mikroaallot
=+ grill
Grillattu broileri cr Mikr_oaallot
+ grill
Gratiini 555 Mikroaallot
~ .
+ grill

Liha/Kala/Linnunliha  #== Mikroaallot

o

Leipa =+ Mikroaallot

llen
AUTO

Esimerkki: Perunoiden (0,3 kg)

valmistus.

1. Valitse haluttu valikko painamalla
kaksi kertaa
AUTOMAATTILSULATUS painiketta.

2. Kaantamalla AJASTIN/PAINO -
saadinta kunnes 0.3 tulee naytdlle.

3. Paina START/+30 painiketta.

Kun kayttajalta edellytetaan
toimenpiteita (esim. ruoan
sekoittamista), uunin toiminta
pyséahtyy, kuuluu &animerkki ja jéljella
oleva kypsennysaika ja mahdolliset
merkkivalot vilkkuvat naytossa. Jatka
kypsennysta painamalla START/+30
painiketta. Ohjelma paattyy
automaattisesti
automaattikypsennysajan/
automaattisulatusajan paattymisen
jalkeen. uuni antaa aanimerkin, ja
kypsennyksen symboli vilkkuu.
Yhden minuutin ja
muistutusaanimerkin jalkeen nakyviin
tulee kellonaika.



6. OHJELMAKAAVIOT
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Automaatti- Paino (taso)/ Painike Valmistuskypsennys
kypsennys  Astiat
Juoma (tee tai 1-6 kuppia 599 » Aseta kuppi pyorivan alustan reunalle.
kahvi) g 1kuppia=200ml  lumel xt

P
Keitetyt 0,2-1,0 kg (100 g) 55 » Aseta perunat kulhoon.
perunat ja Kulho ja kansi o) X2 o | js53 tarvittava maara vetta (per 100 g)
uuniperunat eli noin 2 rkl ja vahan suolaa.

§§§ * Peita kannella.
) » Kun aanimerkki kuuluu, sekoita ja peita
uudelleen.

* Anna ldammoén tasaantua kypsennyksen
jalkeen noin 2 minuuttia.

Grillivartaat 0,2-0,8 kg (100 g) 55 » Valmistele grillivartaat katsomalla
5§ Korkea ritila | ) olevaa reseptia.

» Aseta korkealle ritildlle ja kypsenna.
Kun @animerkki kuuluu, kdanna.

* Kypsennyksen jalkeen poista vartaat
vuoasta ja aseta lautaselle tarjoilua
varten. (Voidaan tarjota heti.)

Kuorrutettu 0,5-1,5kg" (100 g) s » Katso resepti "kuorrutettu kalafilee".
kalafilee  §§§ Soikea uunivuoka — lLur) x4
& Matala ritila ") Ainesten kokonaispaino.
Girillattu broileri 0,9-1,8 kg (100 g) £55 » Sekoita ainekset 2 rkl dljya, 1 tl
> Paistinvuoka L) x5 paprikaa, suolaa, ja pippuria ja levita
Matala ritila broilerin paalle.

+ Lavista broilerin nahka.

» Aseta kana paistinastiaan sen rintaosan
ollessa alaspain.

* Aseta suoraan kaantélevylle ja kypsyta.

¢ Kun kuuluu aanimerkki, kdanna vartaat.

* Anna seisté noin 3 minuuttia uunissa
kypsytyksen jalkeen, poista
mikrouunista ja aseta lautaselle tarjoilua
varten.

Gratiini 0,5-1,5kg" (100 g) 55 » Katso “gratiini” reseptit.
Y, Soikea uunivuoka Lz x6

Matala ritila

) Ainesten kokonaispaino.
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Automaatti- Paino (taso)/ Painike Valmistuskypsennys

sulatus Astiat

Liha/kala/ 0,2-1,0kg (100g) . » Aseta ruoka paistinvuokaan

linnunliha Paistinvuoka o) x1 pydrivan alustan keskelle.
AAHS e Kun kuuluu danimerkki, kdanna

ruoka, jarjestele se uudelleen ja
erottele osiin. Suojaa ohuet osat ja

(Kokonainen ldmpimat osat alumiinifoliolla.

kala, medaljongit, Kaari sulattamisen jalkeen

kalafileet, alumiinifolioon 15-45 minuutiksi,

kanankoivet, kunnes ruoka on sulanut

rintafileet, kauttaaltaan.

jauheliha, pihvit, + Jauheliha: Kun kuuluu aanimerkki,

kyljykset, k&anna ruoka. Poista sulatetut osat,

jauhelihapihvit, jos mahdollista.

makkarat) (§) Ei sovellu kokonaisten lintujen

kypsennykseen.

Leipa 0,1-1,0kg (1009)  ax » Aseta kakkuvuokaan pydrivan

s Paistinvuoka o] x2 alustan keskelle.1,0 kg jaotellaan

AUTO 4

suoraan kaantolevylle.

*  Kun kuuluu aanimerkki, kdanna,
asettele uudelleen ja poista sulaneet
palaset.

» Peita sulattamisen jalkeen
alumiinifoliolla ja anna seista 5-15
minuuttia, kunnes ruoka on sulanut

kauttaaltaan.

» Kylmasailytettavien ruokien » Jaahdytystuuletin voi kdynnistya
alkuldmpdtila on 5 °C, pakasteiden mikroaalto-, grill- tai yhdistelma-
-18 °C. grillitoiminnon kayton jalkeen.

+ Anna pelkan ruoan paino. Al4 lisaa » Pihvit ja kyljykset tulee pakastaa yhtena
astian painoa. kerroksena.

» Jos ruoka painaa enemman tai » Jauheliha tulee pakastaa ohuena
vahemman kuin taulukoissa on levyna.
mainittu, paino tai maara on annettava
itse.

» Valmiin ruoan lampdtila riippuu ruoan
alkuldmpdtilasta. Varmista, etta ruoka
on tulikuumaa kypsennyksen jalkeen.



Resepteja automaattikypsennys

Grillivartaat
4 palaa

400g sianlihakotlettia, kuutioituna

100g pekonia

100 g sipulia, lohkottuna neljaan
osaan

250 g tomaattia, lohkottuna neljaan
osaan

100 g vihrea paprika, kuutioituna

2rkl  ruokadliya

41 paprikaa

suolaa

1t cayennenpippuria

11l worcesterkastiketta

Kuorrutettu kalafilee, ‘Italialainen’

05kg 1,0kg 1,5kg

N

o0 h W

200g 430g 630g kalafileeta
farkl 1kl 1'/2rkl sitruunamehua
arkl  1rkl  1'/2rkl anjovisvoita
30g 50g 80g Gouda-juustoa
(raastettuna)
suolaa, pippuria
150g 300g 450g tuoreita

tomaatteja

1rkl 12kl 2rkl silputtuja yrtteja

100g 180g 280g Mozzarella-
juustoa
farkl  S/arkl  1rkl basilikaa

(silputtuna)
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1. Pujota lihapaloja ja vihanneksia
vuorottain neljdén puuvartaaseen.

2. Sekoita 6ljyyn mausteita ja harjaa 06ljy
vartaisiin.

3. Aseta vartaat ritilalle ja kypsyta tasolla
automaattikypsennys, "Grillivartaat".

1. Pese ja kuivaa kala ja levita sen paalle

sitruunamehua, suolaa ja anjovisvoita.

. Aseta soikeaan vuokaan (valitse vuoan
koko kalan painon mukaan).

. Ripottele Gouda-juusto kalan paalle.

. Aseta tomaatit juuston paalle.

. Mausta suolalla, pippurilla ja yrteilla.

. Valuta Mozzarella, leikkaa viipaleiksi ja
aseta tomaattien paalle. Ripottele
basilika juuston paalle.

7. Aseta vuoka matalalle ritilalle ja

kypsenna automaattikypsennys
"kuorrutettu kalafilee".

8. Seisota noin 5 minuuttia kypsytyksen

jalkeen.
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Pinaattigratiini

0,5kg 1,0kg 1,5kg

150g 300g 4509 pinaattia
(sulatettuna
ja valutettuna)

15g 30g 459 sipulia (hienoksi

silputtuna)

suolaa, pippuria,
muskottipahkinaa

voita tai
margariinia
(paistinastian
voitelemiseksi)

59 10g 15g¢g

150g 300g 4509 keitettyja
perunoita

(viipaleina)

35g 75g 1109 keittokinkkua

(kuutioina)

50g 100g 1509 ranskankermaa

1 2 3 kananmunaa

40g 75g 1159 juustoraastetta

Peruna-kesakurpitsagratiini

0,5kg 1,0kg 1,5kg

59 10g 159 voitatai
margariinia
(paistinastian
voitelemiseksi)

200g 400g 600g kKeitettyja

perunoita
(viipaleina)

115g 230g 345g kesakurpitsaa

(ohuina
viipaleina)

150g 225g ranskankermaa

kananmunaa

valkosipulin-
kyntta
(murskattuna)

suolaa, pippuria

40g 80g 120g Gouda-

juustoraastetta

10g 20g 30g auringonku-

kansiemenia

i

. Sekoita pinaatti ja sipuli. Mausta

suolalla, pippurilla ja
muskottipahkinalla.

. Voitele soikea uunivuoka. Aseta

perunaviipaleet, kinkkukuutiot ja
pinaatti kerroksittain vuokaan. Ylimman
kerroksen tulee olla pinaattia.

. Sekoita kananmunat créme fraiche'iin,

lisda suola ja pippuri ja kaada
paistoksen paalle.

. Peita gratiini raastetulla juustolla.
. Aseta matalalle ritilalle ja kypsenna

automaattikypsennys, "Gratiini".

. Anna lammon tasaantua kypsennyksen

jalkeen 5-10 minuuttia.

. Voitele soikea vuoka. Aseta peruna- ja

kesakurpitsaviipaleet vuokaan
kerroksittain.

. Sekoita kanamunat ranskankermaa'’iin,

mausta suolalla, pippurilla ja
valkosipulilla ja kaada paistoksen
paalle.

. Sirottele Gouda-juustoa paistoksen

paalle.

. Sirottele lopuksi

auringonkukansiemenia paistoksen
paalle.

. Aseta matalalle ritilalle ja kypsenna

automaattikypsennys, "Gratiini".

. Anna ldammon tasaantua kypsennyksen

jalkeen 5-10 minuuttia.
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Ruokien & Paino Asetus Teho Aika Valmistus
juomien -g/ml- Asetus -Min-
kuumennus
Maito 1 kuppi 150 Mikro 900 W 1 ala peita
Vetta, 1 kuppi 150 Mikro 900 W 2 ala peita
6 kuppia 900 Mikro 900 W 8-10  ala peita
1 kannullinen 1000 Mikro 900 W 9-11  ala peita
Tarjoilulautasia 400 Mikro 900 W 4-6  lisda vetta kastikkeeseen,
(Vihanneksia, peitd, sekoita kerran
lihaa ja lisukkeita) lammittamisen aikana
Lihapata/keitto 200 Mikro 900 W 1-2  peita, sekoita kuumennuksen
jalkeen
Vihannekset 500 Mikro 900 W 3-5 lisaa vetta, jos tarpeen, peita,
sekoita puolivalissa
lammittamista
Liha, 1 viipale" 200 Mikro 900 W 3 levitad ohut kerros kastiketta
paalle ja peita
Kalafilee 200 Mikro 900 W 3-5 peita
Kakku, 1 viipale 150 Mikro 450 W % -1  aseta kakkuvuokaan
Vauvan ruoka, 190 Mikro 450 W Y% -1 siirrd mikrouunissa
1 purkki kaytettavaksi sopivaan
astiaan, sekoita hyvin
lammityksen jalkeen ja testaa
lampdtila
Margariinin tai 50 Mikro 900 W Va peita
voin sulatus”
Suklaan sulatus 100 Mikro 450 W 3-4 sekoita silloin talléin
1) jadkaappilampodinen
Sulatus Paino Asetus Teho Aika Valmistus Tasaantu-
-g- Asetus -Min- misaika
-Min-
Gulassi 500 Mikro 270 W 89 sekoita puolivélissa 10-30
sulattamista
Kakku, 150 Mikro 90 W 1-3  aseta kakkuvuokaan 5
1 palanen
Hedelmia 250 Mikro 270W  3-5 levittele tasaisesti, ©
esim. kaanna puolivalissa
kirsikoita, sulattamista
mansikoita,
vadelmia,

luumuja
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Sulatus & Paino Asetus Teho Aika Valmistus Tasaantu-
kypsennys -g- Asetus -Min- misaika
-Min-

Kalafilee 300 Mikro 900W  9-11 peita 2
Tarjoilu- 400 Mikro 900W  8-10 peitd, sekoita 6 minuutin 2
lautasia kuluttua
Parsakaali/ 300 Mikro 900W  6-8 jaa kukintoihin, lisaa 3-5 2
Herneet rkl vettd, peita, sekoita

silloin talléin

kypsennyksen aikana
Sekaviha- 500 Mikro 900 W  9-11 jaa kukintoihin, lisaa 3-5 2
nnekset rkl vettd, peita, sekoita

silloin talléin

kypsennyksen aikana
Kypsennys, Paino Asetus Teho Aika Valmistus Tasaantu-
grillausja  -g- Asetus -Min- misaika
ruskistus -Min-
Parsakaali/ 500 Mikro 900 W 6-8 jaa kukintoihin, lisaa 4-5 -
Herneet rkl vettd, peitd, sekoita

silloin tallGin
kypsennyksen aikana

Porkkanat 500 Mikro 900 W 9-11 Vviipaloi renkaiksi, lisaa -

4-5 rkl vetta, peita,
sekoita silloin tallin
kypsennyksen aikana

Paistit 1000 Mikro 450 W 16-18 mausta maun mukaan, 10
(porsas, Yhdistelmagrili 450 W 5-7" aseta matalalle ritilalle,
vasikka, Mikro 450 W 14-16 kaanna kohdassa®

ammas) Yhdistelmagrili 450 W 4-6

Paahtopaisti 1000 Mikro 630 W 5-8 mausta sopivasti, 10
(keskikypsa) Yhdistelmagrili 630 W 8-10" aseta alaritilalle,

Yhdistelmagrili 630 W  3-5 k&anna"

Broilerinkoivet 200  Yhdistelmagrili 450 W  6-7" mausta maun mukaan, 3
Girill 4-6 aseta korkealle ritilalle
nahkapuoli alaspain,
kdanna kohdassa"

Pihvi 2 kpl, 400 Grill 11- aseta alaritilalle

puolikypsa Grill 12" kohdassa", mausta
6-8 grillauksen jalkeen

Paistosten Girill 8-13 aseta alaritilalle

rusketta-

minen

Croque 1 Mikro 450 W % paahda leipa ja levita

Monsieur piece Grill 5-6 sen padlle voita, aseta

paalle kinkkupalanen,
ananasviipale ja
juustoviipale

Pizza 400 Mikro 450 W 6-7 aseta matalalle ritilalle
Yhdistelmagrilli 450 W 6-7

Taulukossa annetut ajat ovat viitteellisia ja voivat vaihdella pakasteen
alkulampétilan, rakenteen ja painon mukaan.



7. HOITO & PUHDISTUS

& VAROITUS!

ALA KAYTA MIKROAALTOUUNIN
MINKAAN OSIEN PUHDISTUKSEEN
KAUPALLISIA UUNINPUHDIS-
TUSAINEITA, HOYRYPESUAINEITA,
HANKAAVIA TAI KARKEITA
PUHDISTUSAINEITA, NATRIUMHY-
DROKSIDIA SISALTAVIA AINEITA TAI
HANKAUSSIENIA.

PUHDISTA UUNI SAANNOLLISIN
VALIAJOIN JA POISTA MAHDOLLISET
RUOAN JAAMAT. Jos uunia ei pideta
puhtaana, voi seurauksena olla pinnan
vaurioituminen, joka voi mahdollisesti
vaikuttaa laitteen kayttooikaan ja aiheuttaa
vaarallisia tilanteita.

Uunin ulkopinta

Uunin ulkopinta voidaan puhdistaa helposti
miedolla saippualiuoksella.

Pyyhi puhdistuksen jalkeen ensin kostealla
liinalla ja kuivaa lopuksi pehmealla
pyyhkeella.

Uunin saatimet

Avaa luukku ennen puhdistusta, jotta uunin
saatimet kytkeytyvat pois toiminnasta.
Ohjauspaneeli on puhdistettava varovasti.
Pyyhi varovasti pelkalla vedella kostutetulla
liinalla, kunnes se on puhdas. Al3 kéyta
liian méarkaa linaa. Ald kayta mitaén
kemiallista puhdistusainetta tai
hankausainetta.

Uunin sisapinta

Pyyhi roiskeet ja laikkynyt neste kostealla,
pehmealla liinalla tai sienella jokaisen
kayton jalkeen, kun uuni on viela lammin.
Irrota pinttynyt lika miedolla
saippualiuoksella ja pyyhi useita kertoja
kostealla liinalla, kunnes kaikki lika ja
saippua lahtee pois.
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Varmista, ettei saippualiuosta tai vetta
paase seinamien pieniin tuuletusaukkoihin.
Muutoin uuni voi vahingoittua.

Ala puhdista uunin sisapintaa
suihkutettavilla puhdistusaineilla.

Kuumenna uunia saanndllisesti grillilla.
Ruokajaamét ja roiskeet voivat alkaa
karyta ja haista.

Pydriva alusta & alustan
kannatin

Poista pyoriva alusta ja alustan kannatin
uunista. Pese pyoriva alusta ja alustan
kannatin miedossa saippualiuoksessa.
Kuivaa pehmeadlla liinalla. Seka pyoriva
alusta etta alustan kannatin ovat
konepesun kestavia.

Luukku

Puhdista luukun molemmat puolet,
tiivisteet ja tiivistepinnat séanndllisesti
kostealla, pehmealla liinalla. Uunin ovilasin
puhdistukseen ei saa kayttaa voimakkaita
hankausaineita tai teravia metallisia
raaputtimia. Ne voivat naarmuttaa pintaa ja
aiheuttaa lasin rikkoutumisen.

Ritilat

Pese miedolla astianpesuaineella ja
kuivaa. Ritilat ovat konepesun kestavia.

'_I_'ARKEM!
Ala kayta hoyrypesuria.
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8. ONGELMATILANTEET

Oire

Tarkista/ohje . . .

Laite ei toimi kunnolla?

Sulakerasian sulakkeet toimivat.

Talossa ei ole ollut séhkokatkoa.

Jos sulakkeet palavat toistuvasti, ota yhteys patevaan
sahkdasentajaan.

Mikroaaltouunitoiminto ei
toimi?

Luukku on suljettu kunnolla.
Luukun tiivisteet ja niiden pinnat ovat puhtaat.
START/+30-painiketta on painettu.

Pyoriva alusta ei pyori?

Alustan kannatin on asetettu alustan napaan oikein.
Astia ei ulotu pyorivan alustan ulkopuolelle.

Ruoka ei ulotu pyorivan alustan ulkopuolelle ja esta sita
pyorimasta.

Pyorivan alustan alla olevassa syvennyksessa ei ole
mitaan.

Mikroaaltouunin virran
katkaisu ei onnistu?

Erista laite sulakerasiasta.
Ota yhteys valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon.

Uunin lamppu ei toimi?

Ota yhteys valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon. Uunin
lampun saa vaihtaa vain valtuutettu ELECTROLUX-huolto.

Ruoan kuumeneminen ja
kypsyminen kestaa
aikaisempaa kauemmin?

Aseta pitempi kypsennysaika (kaksinkertainen maara =
melkein kaksinkertainen aika) tai,

Jos ruoka on tavallista kylmempaa, kaanna se silloin talldin
tai,

Aseta suurempi teho.




9. ASENNUS

Mikroaaltouuni voidaan asentaa
paikkaan A tai B:
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Tavallinen
uuni

Paikka Syvennyksen koko
L S K

A 560 x 550 x 450

B 560 x 500 x 450

9.1 Laitteen asentaminen

— 4 mm

4 mm

Mitat millimetreina (mm)

. Poista kaikki pakkausmateriaalit ja

tarkista huolellisesti, etta laitteessa ei
ole vaurioita.

. Kiinnita kiinnityskoukut keittiokaappiin

mukana toimitetun ohjelehtisen ja
kaavaimen avulla.

. Asenna laite keittibkaappiin varovasti ja

pakottamatta. Laite on nostettava
kiinnityskoukkuihin ja laskettava sitten
paikalleen. Koukut voidaan kaantaa,
jos asennuspaikka on ahdas. Uunin
etukehyksen on asetuttava tiivisti
kaapin aukon etureunaa vasten.

. Varmista, etta laite on vakaa ja ettei se

ole kallellaan. Varmista, etta hyllyn
ylareunan ja uunin etupaneelin
ylareunan valissa on 4 mm:n rako
(katso kuva).
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AN TARKEAA! asennettu taman kayttdoppaan ja
Uuni tulee sijoittaa siten, etta uunin tavallisen uunin valmistajan
pohja on véahintdan 85 cm asennusohjeiden mukaisesti.

lattiatason ylapuolella. On erittain
tarkeda varmistaa, etta tuote on

9.2 Laitteen kytkeminen sahkdverkkoon

« Pistorasian on oltava helposti kasilla,
(A) jotta laite voidaan kytked irti
vaaratilanteessa. Uuni voidaan kytkea
irti verkkovirrasta myos kiinteaan
johdotukseen ohjeiden mukaan
asennetun kytkimen avulla.
Pistorasia ei saa olla hyllyn takana.
Paras paikka on hyllyn ylapuolella,

= | & Katso (A).
@)  Kytke laite maadoitettuun
&% seinapistorasiaan (230 V, 50 Hz).
°° Pistorasialla on oltava vahintédan 16 A:n
(o) sulake.
 Virtajohdon saa vaihtaa vain
sahkoasentaja.

+ Kiinnita virtajohtoon ennen asentamista
narunpatka, jotta se on helpompi
kytkea kohtaan (A), kun laite
asennetaan.

+ Kun asennat laitetta korkeareunaiseen
hyllyyn, ALA anna virtajohdon litisty3.

« Virtajohtoa tai pistoketta ei saa upottaa
veteen tai muuhun nesteeseen.

9.3 Séahkokytkennat

& VAARA! Jos laitteesi virtajohdossa oleva pistoke ei
HUOLEHDI, ETTA KOTISI sovi pistorasiaan, ota yhteys
PISTORASIAT OVAT ammattitaitoiseen séahkdasentajaan.
MAADOITETTUJA

Valmistaja ei vastaa seurauk-sista, jos
tama turvatoimenpide laiminlyodaan.



10. TEKNISET TIEDOT
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Verkkovirta (AC) 230V, 50 Hz, yksivaiheinen
Sulake/suojakatkaisin Vahintédan 16 A
Vaadittu teho (AC): Mikroaalto 1,37 kW

Grill 1,00 kW

Mikroaalto/Grill 2,35 kW

Lahtoteho: Mikroaalto 900 W (IEC 60705)

Grill 1000 W
Mikroaaltotaajuus 2450 MHz " (Ryhman 2/Luokan B)
Ulkomitat: EMS262540 594 mm (L) x 459 mm (K) x 404 mm (S)
Sisamitat 342 mm (L) x 207 mm (K) x 368 mm (S) 2

Uunin tilavuus

26 litraa 2

Pyoriva alusta

2 325 mm, lasia

Paino

noin. 19,5 kg

Uunin lamppu

25 W/240-250 V

1 Tama laite tAytta& eurooppalaisen standardin EN55011 vaatimukset.
Taman standardin vaatimusten mukaisesti laite on luokiteltu ryhman 2, luokan B laitteeksi.
Ryhman 2 tarkoittaa, etta laite tuottaa tarkoituksella radiotaajuusenergiaa séhkdmagneettisen sateilyn

muodossa ruoan kuumentamiseen.

Luokan B laite on laite, joka soveltuu kaytettavaksi kotitalousymparistossa.
2 Siséatilavuus on laskettu mittaamalla enimmaéisleveys, syvyys ja korkeus.
Todellinen uuniin mahtuvan ruoan tilavuus on pienempi.

Tama uuni on direktiivien 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC ja direktiivin
2011/65/EU mukaisine muutoksineen vaatimusten mukainen.
OIKEUS TEKNISTEN TIETOJEN MUUTOKSIIN PIDATETAAN OSANA JATKUVAA

TUOTEKEHITYSTA.

Kierratd materiaalit, jotka on merkitty
merkilla . Kierraté pakkaus laitamalla
se asianmukaiseen kierratysastiaan.

Suojele ymparistda ja ihmisten terveytta
kierrattamalla sahko- ja elektroniikkaromut.

11. YMPARISTOA KOSKEVIA TIETOJA

Al havita merkilla 7 merkittyja
kodinkoneita kotitalousjatteen mukana.
Palauta tuote paikalliseen
kierratyskeskukseen tai ota yhteytta
paikalliseen viranomaiseen.
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